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春暖花开向未来 名师引领共发展
——2021-2022学年度下期数学学科组活动
活动时间：2022年4月1日星期四
活动地点：棠湖中学新校区综合楼三楼第一会议室
参加人员：名教师李中军工作室成员及棠中高一数学组教师
活动形式： 

2022年4月1日上午9:00整，名教师李中军工作室全体成员及棠中高一数学组教师齐聚棠湖中学新校区综合楼第一会议室，通过腾讯会议参加北京市东城区教育科学研究院教研员雷老师进行的《高考数学关键问题的突破》主题讲座，本次会议由名教师导师李中军担任主持人。
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雷老师主要就高考复习整体规划和重点问题突破两方面进行经验阐述。在高考复习整体规划部分，她主要分享了已经进行的一轮复习思路和正在实施二轮复习思路。她强调一轮复习主要是建构单元主题复习新模式：为了提高复习效率，紧抓学生的要求，应以题梳点，以题熟点，以题梳法，以题熟法，目的是为了加深学生对概念、原理、法则等的深层次理[image: image1.jpg]


解；接着师生构建知识、方法和逻辑思维框图，目的是让学生的知识由“碎片化”走向“结构化”；基础过关后则开始重点内容以微专题形式突破，重在落实；最后则根据学生的掌握情况进行分层练习和检测，要使不同一层次的学生都有不同的收获。
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二轮复习则应从学生问题出发，分析学生问题的原因，明确学生的失误中点，编制对应的微专题，对点训练，解决学生们或概念类、或基础类、或能力类的问题，特别要注重反思，举一反三，触类旁通，完善一轮复习中的知识和方法结构图；同时，二轮复习重在套卷，一要控制使用次数，一周一次即可，但试卷的讲评应注重策略：讲错因（共性问题整体评价，个性问题个性化指导），讲方法（挖掘条件，分析问题，一题多解等），讲规范（书写规范、过程规范等），讲答卷（每个部分时间的分配），讲反思等。二要明确考试作用，除了积累考试经验，最重要是通过考试查找自身的问题，又再次回到源头，通过不断循环和训练，加深对知识本质的理解，渗透知识的内涵和外延，构建更为完整的知识和方法思维导图。
在重点问题突破部分，雷老师介绍了她在函数和函数与导数两个微专题是如何实施教学的。在函数专题中，她强调应从函数的解析式开始，到函数图像，再到函数的性质（对称性、周期性和单调性）进行展开，特别是对函数的性质要有深刻的理解。通过系列高考函数性质试题研究发现并推导两个重要结论：一是如果周期函数有一条对称轴（或对称中心），那么这个函数有无数条对称轴（或对称中心）；二是如果一个函数具备两个对称性，那么这个函数一定是周期函数。最后应用所得结论解决相应的函数性质问题，既提高了学生的解题效率，也给学生提供一类研究高考试题的方法，让学生从不会、不想反思向能反思、善反思转变，提高解决问题的能力。
在单元专题复习《函数的极值》中，雷老师从一个典型例题出发，通过问题串的形式让学生明确函数极值的概念，理解函数极值的本质，优化函数极值求解的通法，关注极值点与导数零点的关系，明晰分类讨论的标准，找准解决极值问题的方向，形成全面思考问题的习惯。
路漫漫，教研不休！听有所感，学有所得，思有所悟，用而优秀！既然做事，那就事有所成，只要劲往一处使，拧成一股绳，我们一定会在师父的带领下，在高效的教学道路上一路前行！
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