青青子衿悠悠我心
——我的班级阅读课程实施方案
双流区九江小学 骆茜
前 言
读书是一种清福，这种境界被吴延康说得直白：“读书身健即是福，种树开花亦是缘。”好一个读书人，好一片读书的心境。我们不是哲学家，能从一滴水中看世界，从一朵花中参悟人生，但我们可以像吴延康这样，静静地做个读书人，在一片芸芸众生里感悟人生收获快乐。 
叶圣陶先生早在50多年前就指出：“要养成一种习惯,必须经过反复的历练.单凭一部国文教本,是够不上说反复的历练的.所以必须在国文教本以外,再看其它的书,越多越好.”显然,要提高学生的语文素养,把培养阅读能力的希望全都寄托在课本上是不现实的.
著名语文教育家吕叔湘和张志公先生都认为：从自己学习的语文经验看,得自课内和课外的比例是“三七开”,即大概有30%得自课内,70%得自课外.课外阅读是学生课外语文学习的一个重要内容。
[bookmark: _GoBack]新的《语文课程标准》指出：要“培养学生广泛的阅读兴趣,扩大阅读面,增加阅读量,提倡少做题,多读书,好读书,读好书,读整本的书”,并明确地界定5、6年级课外阅读的定量指标不少于100万字.可见课外阅读在语文学习中的重要地位,但是由于长期应试教育的影响,许多家长、老师并不十分重视学生的课外阅读,有些家长甚至认为看这些“闲”书没用而加以禁止,更谈不上课外阅读的指导了因此对小学高年级课外阅读指导的一点做法.
一、班级阅读情况分析
本人任教于双流区九江小学，本学年执教六年级语文。九江小学作为郊区学校，课外阅读开展较为困难，家长对课外阅读重视程度不够，更多仍注重语数主科成绩。
 经调查发现，一学期，读课外书4至5本占62.1%，6至7本占15.6%，7本及7本以上占12.3%；每天读书时间在30分钟左右占58.5%，40分钟左右占34.5%，60分钟左右占7%。
学生读书的目的不够明确，随意性较大，教师、家庭在读书氛围方面营造的不够浓，大部分学生读书的欲望没有被调动起来。
二、班级阅读口号
 读好书 乐大家
三、班级阅读目标
为了拓宽学生的知识面，激发起学生阅读的兴趣，增加学生的语文积累，提高学生的阅读能力和理解能力，使得课内与课外知识能更好地相结合，本学期要求六年级学生以阅读课外书屋中的两本书为主，以阅读与之有关的儿童读物为辅助刊物，进行阅读活动。所要达到的要求如下：
1.能联系上下文和自己的积累，体会文本中含义深刻的句子。在阅读中揣摩文章的叙述顺序，体会作者的思想感情，初步领悟基本的表达方法。阅读说明性文章，能抓住要点，了解文章的基本说明方法。
2.在老师的指导下，进行阅读做出笔记，读后感每学期不少于8次。
3. 通过开故事会、优美文章诵读等形式交流读书心得，引发学生的兴趣，培养学生的语言表达能力和口头表达能力。
4 .培养学生的课外阅读兴趣，课外阅读不少于30万字。背诵、积累优秀诗文：本学期最少背诵古诗50首，优秀文章片段10篇，名言名句100个。
四、班级阅读内容
诵读：《国学经典》
阅读：《水浒传》、《青铜葵花》、《格列佛游记》、《小王子》《汤姆叔叔的小屋》（必读书目）五、准备工作：
　　　1.开学初继续做好宣传发动工作，使学生进一步认识到开展读书活动的意义，明确读书活动的目标、任务。
　　　2.继续建立班级图书角，并给班级图书分类，推选好班级图书管理员，在班中营造一种良好的读书氛围。
　　　3.进行书香班级的布置，营造浓郁的书香班级氛围。
六、班级阅读措施
（一）、培养习惯，高效阅读 
1、为了提高阅读效率，我要求学生读书要做到“三定” ：
一是定书。要阅读的书一旦选定，就一定要读完，千万不可半途而废。在班级明确规定读书的书目（喜读书且读书快的学生，将必读书目读完，自行选择选读书目）
二是定时。保证每天20分钟的午读时间（语文午自习），并针对当天学习情况，规定好课外读书的时间（在家时间至少保证半个小时）。
三是要定量。每天规定阅读章数（在校午读时间一章，在家一到两章）。喜读书的孩子根据自身情况制定读书计划一本书准备多长时间读完，坚决按计划执行。这些习惯在阅读实践中逐渐形成，老师和家长要经常提醒、督促检查。 
2、为了让学生读有所得，我要求学生养成“不动笔墨不读书”的习惯。 
（1）读读，圈圈。要求学生阅读时，圈出文中的好词难词，利用工具书查阅，弄懂了再读。 
（2）划划，想想。一是划出不理解的地方，联系上下文想一想是什么意思；二是划出文章的重点句或优美词句、精彩片断，想想作者为什么这样写？好在哪里？
（3）抄抄，写写。人手一册读书笔记本，摘抄好词佳句，熟读成诵，这是积累材料的重要途径。读过一篇文章或一本课外书，还可以练练笔，写下心得体会，或者模仿文章的精彩片断进行句子仿写，语段仿写。 
（二）、指导学生阅读
上好阅读课：导读、推进、交流
（三）、不断反馈，深化阅读 
通过检查反馈，不断地改进阅读中存在的问题，学生的阅读水平才能不断提高，学生获取的知识才能不断增长。 
1、加强学生家长与老师的互动督促。因为学生的课外阅读一般都在家中进行，所以，老师要争取与家长配合，督促其子女的阅读，做到“有书可读”“有时间可读书” 。 对于读书量大，读书习惯好的学生及时以微信群照片，“校信通”的方式进行表扬，或者在家长会上大力赞扬。 表扬一次加10分。
2、举行班级“读书会”。 学生们在阅读中，增长了知识，开阔了眼界，掌握了许多的精妙词句，他们非常希望自己的努力得到别人的肯定。 ,每周五（除开月末最后一哥周五）举行一次课外阅读的汇报活动.老师根据人物、事件定主题，学生以小组形式进行读书汇报，制作PPT，以报名顺序前8组进行汇报（控制时间5分钟，单人或四人汇报都可以）汇报完毕，评选最佳读书小组前三组加20分，4-8组加10分。
3、每个月举行一次知识竞赛活动（每月最后一周星期五）.目前电视中像“开心辞典”、“才富大考场”之类的兼具知识性与娱乐性的节目很多,学生也非常喜欢看.我们可以模仿这种大家喜闻乐见的形式针对学生阅读内容开展比赛,检查阅读效果,并对优胜者进行奖励,巩固阅读教学的成果，答对一题加5分。
4、鼓励大胆投稿.“学习知识是为了运用知识”,课外阅读的目的之一是积累语言、丰富知识,从而使自己的文章写得更加生动形象、深刻感人、吸引读者.要鼓励学生不断从课外阅读中汲取营养,把学到的知识、积累的语汇灵活地运用到习作中,融会贯通,形成自己或细腻或幽默或沉稳或多变的风格.经常进行优秀习作的交流,并鼓励大胆投稿,对发表习作的学生予以大力奖励，每月用心投稿四篇加20分，多一篇且用心者加5分。
5、定期检查读书笔记。每周五是我们班统一检查读书笔记的时间，教师检查学生的读书笔记，不仅统计篇数更是查看质量，总结笔记中的亮点和不足，然后给予评价指正。如果只有布置没有检查，或有检查却不指导，效果就等于零。通过检查读书笔记，让学生养成“不动笔墨不读书”的良好习惯。使学生读有所得，从而不断深化学生的读书效果。 读书笔记优秀者加读书分20分。
6.读完一本书，领取一张阅读打卡单，认真完成打卡单加20分。
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（四）推荐读物、快乐共享
临近期末，举行“读好书，乐大家”的读书推荐活动，让学生选择自己喜欢的一本书进行推荐，写好推荐说明，用PPT进行展示（书名、创作背景、作者背景、主要内容、自己认为精彩之处），同学之间相互推荐，极大提高读书积极性。推荐汇报加20分。
七、读书评价：
1.获得读书加分70分，取得本科学位
2.获得读书加分80分，取得硕士学位
3.获得读书加分90分，取得博士学位 
4获得读书加分100分，取得博士后学位。
学期结束评出读书前10名的学生，评出“阅读之星”。
总之， 课外阅读在语文教学中起到举足轻重的地位，极大地开拓了学生的视野，丰富了学生的学识。作为一名小学语文老师，我们要积极拓展学生阅读的渠道，为学生的课外阅读开辟绿色通道。让学生沉醉书海，在书海中吸取精华，浸润书香，陶冶情操，不断造就人才。
