让阅读如阳光般温暖你们
——双华小学五年级二班阅读课程实施方案
双流区双华小学  邓丽
前 言
《义务教育语文课程标准》课程目标中的总目标要求学生具有独立阅读的能力，注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的语感。学会运用多种阅读方法。能初步理解、鉴赏文学作品，受到高尚情操与趣味的熏陶，发展个性，丰富自己的精神世界。能借助工具书阅读浅易文言文。九年课外阅读总量应在400万字以上。可见，大量、广泛的阅读，是课标的要求！ 
培养学生的核心素养是教学的目标之一。简言之，语文核心素养就是阅读力、思考力和表达力。要在语文素养的诸多要素及其千丝万缕的复杂关系中，排出主从关系，找到一个可以统领全局的“总扼点”或“切入点”，这便是阅读力。而阅读核心素养，就是学生通过阅读夯实语言文字运用基础，发展思维能力，提高表达力，以适应实际生活需要的基本素养。所以，学会阅读、终身阅读，是语文核心素养中的重中之重！ 
近来，部编版教材的正式投入使用引起了教学界的广泛关注，新语文教材中明确推荐了大量的经典名著阅读，以后的语文考试，只靠基本知识过关、不靠大量阅读就想考高分，恐怕再也行不通了！新教材编排不仅重视语文核心素养，重新确定了语文教学的“知识体系”，并且在此基础上注重往课外阅读延伸，建构了“教读”＋“自读”＋“课外阅读”组成的“三位一体”的教学结构。所以，注重阅读，是部编版教材的要求！
教育部发文公布：从幼升小到高考要全面改革，提高语文考试广度和难度，语文将成为高考中区分度最大、最容易拉开学生档次的科目。而将来的高考语文会大量增加阅读题量，最终要实现让15%的孩子做不完！部编版语文教材总主编温儒敏说：“别再说什么应付考试没时间阅读！现在你孩子不阅读，根本应付不了考试！”所以现在流传着这样一句话：“得阅读者得语文，得语文者得天下！”所以，阅读能力的培养，是学生在人才选拔中获胜的关键！
作为一名小学语文教师，在这样的形势和时代潮流的引领下必须觉醒，从原有的纯“教课文”的模式走向“教语文”，通过整合单元教学内容，缩短教材教学时间，抽出更多的课内时间开展师生共读活动，搭建展示分享平台，培养学生良好的阅读习惯；同时，利用课外时间阅读，拓宽孩子的知识面，让我们的学生爱上读书，学会读书，广读好书！
一、班级阅读情况分析
本人任教于双华小学，担任五年级二班的语文老师。我校是一所丘区学校，生源多为本地失地农民子女及外来务工子女。绝大部分本地学生父母外出打工，隔代抚养，溺爱严重，不关心孩子的学习；而外来务工子女的父母又为生活忙碌奔波，没有多少精力关注和陪伴孩子的学习成长。虽然我一直在班级群里、在家长会上一再强调阅读的重要性，甚至危言耸听，但大部分家长仍然无动于衷，一个暑假都不能将必读书目买齐。也有少数家长意识到了阅读的重要性却停留在抱怨层面，他们常说：孩子回家了根本不读书。可见，本班家庭阅读的情况较差。学校阅读的情况相对稍好，只要给予学生阅读的时间、老师陪伴监督，效果较好；但在没有老师监督的情况下，只有20%的孩子能够做到认真、自主地阅读。在平时的教学中，我过于强调课文的面面俱到、知识点的教学，给与学生的阅读时间和指导较少。
通过对班级阅读现状的分析，我总结：学生的阅读兴趣激发、阅读习惯的养成、阅读能力的提高应重点放到学校、放到课堂上和在校的课余时间做。教师的阅读指导能力均亟待提高。
二、班级阅读口号
  共悦读 同分享 齐精彩
三、班级阅读目标
（一）阅读意识。通过五年级一学年的阅读活动，让班上80%的学生从心理上和行为上都能意识到阅读的重要性，并通过我们的阅读活动日常记录、宣传让家长们也逐渐提高阅读意识，20%左右的家长能在家庭中有效陪伴、督促孩子阅读。
（二）阅读兴趣。通过实实在在地陪伴学生阅读、开展阅读分享活动及阅读评价方式激发学生对阅读的兴趣，60%的学生能做到自觉主动地阅读。
（三）阅读能力。提高学生在阅读时培养学生提高阅读速度、积累好词好句、厘清人物关系、抓住故事梗要、和书中人物共情、对书中内容质疑等能力。
（四）阅读水平。让学生在大量的阅读实践中达到五年级学生该有的平均水平。
四、班级阅读原则
（一）以在校阅读为主，课外阅读为辅
（二）以师生共读为主，自由阅读为辅
（三）整合教学内容，保证课堂阅读时间
（四）充分利用碎片时间，随时随地阅读
（五）提供展示平台，让阅读评价可视化
五、班级阅读内容
集体诵读：《道德经》（三十八章—八十一章）
师生共读：《西游记》、《天蓝色的彼岸》、《城南旧事》（必读书目）、《中国历史故事》……
集体朗读：《新月集》（必读书目）
6、 班级阅读推进策略
（一）营造良好的班级阅读氛围
1.充实班级图书柜：根据双流区七本选读书目，另由家长建议和老师推荐适合本班学生阅读情况的书籍22本，每本书购买两本，共44本充实班级图书柜，让学生在阅读完必读书目的基础上随时有书可读。
2.营造安谧的阅读环境。读书是一件美好的事情，所以需要美的环境，在每天的固定阅读时间，将由小干部播放安静柔美的纯音乐，音乐响起，班级阅读自然开始。
（二）开展丰富多彩的阅读活动
1.设立班级阅读小组
将班级学生分为四人阅读小组，与学习小组基本一致，阅读时相互督促、互相交流，和其他小组形成竞争的机智。
2.保证充足的阅读时间
固定时间：周一、周二、周三、周五（12:40-13:20）+周四（15:50-16:30）
              每天保证至少四十分钟的静心阅读时间
              周五下午第二节课（阅读交流）
零散时间：
        中午的空余时间，放学前的空闲时间，其他零散时间。 
家庭亲子阅读：
        利用“坚持阅读，我能行”家庭回执单，每天在家强制阅读三十页。
3.师生、亲子共悦读
身教大于言传。所以，要想学生爱上阅读，教师、家长必须做好示范作用。正如一个素质不高的老师教育不出素质高的学生，一个不爱阅读的教师和家长也培养不出爱阅读的孩子。所以，学校中阅读习惯的养成，必须有教师的参与，家庭中阅读习惯的巩固，必须有家长的陪伴。共读是五年级班级阅读实施方案中的中心，让学生和老师，学生和家长一起愉悦地完成四本必读书目以及选读书目的阅读。
4.读过留痕，勾画批注
不动笔墨不读书。在学生阅读时，要求他们随时有笔在手中，随时动笔勾画出自己好词好句好段，在感受深刻或有疑问的地方做上批注。
5.搭建平台，交流展示
小组内交流。学生随时可在小组内进行交流，提出自己到的疑问，由小组长进行提问人和解答人的记录，并进行加分。
读书小报。一本书读完后，全班学生进行读书小报的比赛，由小报作者自选视角，自由呈现，并对小报的内容进行解说，然后班级投票加分。
辩论赛。针对某本书中存在的有价值的争议，由学生或教师确定议题，在全班开展辩论赛。
课前三分钟。课前三分钟，由学生轮流自由选取最感兴趣的近期所看章节内容，发表自己的感受、看法或疑问，畅所欲言，营造良好的读书氛围。
（三）实行奖惩结合的阅读评价
    评价将综合小组内表现、课前三分钟、读书小报、辩论赛等情况进行评比。
1.小组读书明星。每小组根据成员的得分情况和平时表现由组内推选一名小组内的读书小明星，每月评比一次。
2.读书达人。每月评比一次班级的读书达人，共五人，从小组明星中产生。
3.阅读优秀家长。对于亲子阅读坚持的好的家长，给予“阅读优秀家长”的鼓励。
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