
生命真彩 自由自在

——  一所丘区小学乡村学校少年宫课程建设之路

成都市双流区双华小学 张云浩

摘要：如果没有对中国教育现状和未来的深沉思索，我们或许不会理解素质教育；如果没有民生、邦本的真挚情怀，我们或许不会理解均衡教育；如果没有融入、参与的国际公民意识，我们或许不会理解教育现代化；如果没有促进个体生命成长的执教责任，我们或许不理解生本理念。反之，如果我们对以上问题有切肤之感，那么，我们一定不难理解德育课程实施中“立德树人”任务的落实。怎样落实“立德树人”的任务，是我们每一个德育工作者应该思考的！

四年来，双华小学德育课程实施依托乡村学校少年宫为平台，落实“立德树人”的任务。双华小学乡村学校少年宫课程建设以“润达生命，思行双华”为育人理念，融合生命化教育思想，意在还原生命真彩，实现生命自由、自主发展。实践过程中，以竹园文化打造为切入点，以修竹德、展竹韵、亮竹华为发展原则；提炼出“竹之七德”作为育人主线和农村未成年人思想道德建设生长点和落脚点，并以此不断优化学生评价体系；创新学生自主发展平台，把“竹娃小当家”作为学生管理平台；充分整合自有资源，以现有场馆、师资、社会资源为基础，不断丰富活动内容。双华小学乡村学校少年宫开设多元活动课程，从最初的6个社团到现在的22个社团，我们看得见的是数量的提升，看不见的是越来越精细化的结构性调整。双华小学乡村学校少年宫建设发展思想正沿着生命化教育思想进行深度探索和课程化结构优化，在学生自由选择、轮换上寻找更科学的路径，让孩子们体验生命真彩，自由自在地成长。
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双华小学乡村学校少年宫宫徽创意来源于双华校徽竹笋图案，表明与双华小学生命化教育与竹文化的一脉相承。竹笋由不同的区块组成，状如城堡，又像一个小小的宫殿，代表双华充满神秘而充满童趣的乡村少年宫。地平线上光彩乍现，寓意孩子华彩初显。整个LOGO突出竹彩竹韵，寓意双华学子在少年宫内丰富的文艺活动，从而快乐、幸福、自由地成长。

生命真彩，自由自在

“下课了，放松放松吧。”每天下午第二节课的下课铃声总是那么悦耳，双华小学的校园一下变得热火朝天。孩子们放下书本，纪录作业，打扫卫生，提着书包跑出教室，这一系列动作都是在最快的节奏下完成。他们去哪儿了呢？

原来，双华小学乡村学校少年宫的活动开始啦！每一个孩子都生怕错过自己的社团课程。此时，翠竹掩映的校园，有一些喧闹，有一些忙乱，但我们看到的，更多的是一种生命的沸腾，一种别样的生动。

双华小学乡村学校少年宫通过开设学生自主选择的多元课程，取得了不凡的效果。从周一到周五，计算机社团滴滴答答的打字声敲击着生命的节奏；美术社团曼妙的线条舞出生命的色彩；舞蹈社团用优美的舞姿扬洒着生命的律动；英语社团自信纯美的声音绽放出生命的光彩；小主持社团咬文吐字字正腔圆诉说着生命的美丽；合唱合团飘扬出空灵的天籁之音是生命最美的旋律；棋类社团步步为营精心布局规划出生命最美的蓝图；科创社团天马行空奇思妙想张扬着生命的个性；健美操社团那随着动感的节拍而娉婷摇曳的身姿跳动出生命的激情；足球社团传出了一阵阵孩子们的呐喊声，篮球社团孩子们的欢呼声也一浪高过一浪，乒乓球社团的加油声此起彼伏，每一次全力射门、每一次奋力投篮、每一次竭力对抗，迸发出生命拼搏的坚韧与顽强……周六周日的校外社团活动更是精彩纷呈，极大地丰富了双华孩子的课余生活。每到双休日孩子们都怀着渴求来到校园，因为在这里他们可以尽情地享受快乐和自信：四川省曲艺研究院竹琴社团、成都市爵士鼓社团、成都电视台小主持俱乐部社团、台湾元智科技社团、四川大学馨心社关爱留守儿童社团纷纷走进双华。多元的社团活动课程都以学生“当家”为培养目标，不仅是课堂教学的拓展和延伸，也是学生自我成长、自我锻炼的舞台，更是学生展现自我的自由天空。

五彩缤纷的社团活动丰富了孩子们的课余生活，也为孩子们提供了展示自我风采、发挥创造才能的舞台。双华小学乡村学校少年宫课程实施也蓬勃发展，规模上，从2010年的6个社团，增加到2015年的22个社团；时间上，从2010年的每周五放学后开展一次活动，增加到2015年每周开展三次活动；形式上，从2010年的单一的专业社团，转变为2014年的特色社团、兴趣社团、校外社团相结合的自主选择性多样化社团……双华小学乡村学校少年宫课程实施在不断创新，双华的孩子们在一次次的活动中欣喜地发现自己的担当力，行动力，思考力，协调力，质疑力，表达力都得到了很大发展，还能发挥个人特长，施展自己的才华，性格也变得更加积极乐观了，更加具有自主当家的意识。

成果初见，节节向上

双华小学乡村学校少年宫课程建设和实施的过程中，已经显现了卓越的成果。

①文体艺术得到发展

学校活动开展得有声有色，学校在“生命化教育”思想的指引下，着力打造竹文化，在设计学校吉祥物---小竹娃，修建竹园风格的屏风、橱窗，张贴竹文化古诗词，还深入挖掘“竹”的优良品质，并归纳出了“和---团结”“雅---高雅”“谦---谦虚”“惠---奉献”“韧---坚韧”“劲---向上”“节---气节”的“竹之七德”等竹的精神品质，通过“七贤学堂（学校教师发展中心）”、“竹娃广播站”“双华竹简（学校工作简报）”等平台对“竹之七德”开展宣传教育活动，取得了显著的成效。

②文明素养逐渐养成

通过开展内容丰富、形式多样的德育教育，教会学生爱国，教会学生“做人”。在学校做一个会学习、爱集体的好学生，在家里做一个有孝心、会自理的好孩子，在社会做一个有礼貌、守公德的好公民；通过感恩教育，培养学生对自己、对家庭、对学校、对社会的责任感；通过学生的文明教育，带动家长的文明、社会的文明，提升全社会的文明和谐程度。

③教学质量得到提升

针对学生的身心特点，把素质教育融入各类活动之中，精心设计活动内容，通过开展书画创作、舞蹈体操、益智游戏、科技普及、体育训练、校运动会等文体活动，全面提升学生素质，在潜移默化中培养了学生的实践技能和综合素质，发展了个性特长，学生个体素质明显增强，学习积极性得到有效发挥，切实做到教学质量和社会效益的双赢，得到了学生、家长和社会的广泛认可。

四、结束语

学校德育课程实施包罗万象，对于双华小学这样的丘区学校而言，乡村学校少年宫是其中一个重要的平台，也是孩子们多彩童年中的大舞台，在乡村学校少年宫课程建设的路上，双华小学的孩子们正体会着生命的真彩，在其中自由自在地成长。
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