核心素养下的小学低段语文阅读教学中
渗透写作训练

双流区东升迎春小学  马香玉

【摘要】
以核心素养为指导的语文教学，是体现新时期语文课程价值的要求。在小学低段，应重视学生语言能力的发展。在语言能力的训练中，读与写应有机结合。“读是吸收，习作是释放；阅读是根，习作是果实。”所以在阅读教学中应渗透有效的写作训练，以发展学生的语言能力。
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2016年9月13日《中国学生发展核心素养》研究成果在京发布。语文课程标准指出：语文素养重在综合，它以语文能力为核心，是语文知识、语文能力、语言积累、审美情趣、思想道德、个性品质、学习方法、学习习惯的融合。核心素养下的小学语文阅读教学需要高度重视学生阅读能力及语言运用能力的培养。 “读写结合，提高学生语文素养”是语文教学的方向之一，切实在听、说、读、写等方面全面提高学生语文素养，其中，尤其以阅读和写作更为重要。
著名教育家叶圣陶老先生曾说：“阅读是吸收，写作是倾吐，倾吐能否和于法度，显然与吸收有着密切的关系，单说写作如何是没有根的，要有根，就要追问阅读的程度。”可见，阅读与写作应有机结合，读是为了写，写是为了更好地读。有人把“阅读教学”和“作文教学”比作语文教学的两条腿，然而，我们却发现“作文教学”这条腿比“阅读教学”这条腿短了一大截。


一、研究背景
在核心素养的指导下，小学生地写作能力越来越受重视。而在几年的教学实践中，我发现小学生普遍存在“无话可说”“无材料可写”“无处着手”以至害怕写作的问题。
究其原因学生害怕写作的原因主要为：不知道怎么写，不知道写什么，不知道为什么写作文。不知道怎么写是缺乏把口头语言转换成书面语言的能力。不知道写什么是学生对生活的观察不细，缺乏把生活转变为作文的能力。不知道为什么写作文，是对写作目的不明确。
二、策略

如何培养学生把口头语言转换成书面语言以至于提高学生的习作能力？
《语文课程标准》明确指出：“在习作时，要引导学生把从阅读中学到的基本功，运用到自己的作文中去”。其实，文本不仅是阅读教学的主要凭借，也是习作训练的直接资源，习作既可以“取其法”，还可以“用其材”。就如叶圣陶先生说“阅读是习作的基础”，我认为学生最经常最有效的写作训练，应该渗透于阅读教学之中。这样既解决了不知写什么的问题，也培养了学生的写作能力。而低年级作文教学是否成功，基础打得是否扎实，对学生今后的作文水平有着直接的影响。俗话说得好“万丈高楼平地起”，作文教学亦如此。

如何在小学低段阅读教学中渗透写作训练应从以下几方面着手：（一）积累——优美的词语或句子。
在小学低段应注重培养学生的素材积累意识，为今后作文素材积累打下基础。“语文课姓语”，在平时教学中必须充分发挥课堂主阵地的作用，让学生在阅读教学中学会学习，学会积累，学会运用。而如何积累素材，在课堂阅读教学中，教师应对学生如何积累素材进行方法指导，多读多背，让课文中优美的的语言文字尽可能多地印在学生的脑海里，为将来的“厚积而薄发”奠定坚实的基础。
1．背诵法。背诵是积累知识，丰富语言的好方法。背诵应在理解感知内容的基础上加以背诵，决非死记硬背。或者采用熟读成诵法，或者采用抄写背诵相结合的方法，或者其他适合自己的方法，不论哪种方法，只要适合自己，就采取那种方法。同时还必须经常加以复习巩固，防止对积累内容的遗忘。
2．摘录法。在阅读中将自己喜欢的内容随时随记录、摘抄。可以分门别类抄写，可以勾勾画画，可以剪剪贴贴。
首先，可以让学生准备一本精美的笔记本专门收集自己喜欢的优美的词句，并为它取上好听的名字。
其次，指导学生摘录优美的词、句、段，做到笔记、脑记相结合，并在练习中对相关的内容加以利用延伸。
在低年级应着重积累ABB、AABB等形式的词语、四字成语，这些都是学生喜欢并且乐于积累的词。如，在教学北师大版一年级下册《大熊猫》一课，有许多形容动物的优美词语，如毛茸茸、胖乎乎等。让孩子们对其进行摘抄记录，并在练习说话描述小猫小狗等动作时时将这类词语进行运用，孩子们不仅不反感，反而兴趣十足，在积累中运用，又在运用中再次积累。何乐而不为呢？
词句是文章的砖瓦，长期积累，久而久之，词汇丰富了，写文章就下笔有神了。如,在教学北师大版二年级下册《美丽的武夷山》一课中，教师可出示描写武夷山山水之美的句子及图片，让学生先自读这些句子，然后引导想象，品词析句，感受排比、比喻等修辞手法的好处。这样，学生在品词、析句的过程中，自然而然地把一些好词佳句记忆在脑中，丰富了自己语言仓库的储备。在熟读成诵后，将相关语句内化为自己的语言素材。通过方法的指导，让学生得法于课内，得益于课外。
最后，应鼓励学生对积累的素材进行运用。积累的目的是为了应用，积累的内容多，但运用语言的能力也需加强，所以必须将积累的内容加以运用，才能真正体现积累的价值。因此，作为教师还应鼓励学生阅读教学中，在日记中，在练笔、习作中，在日常交际中对自己积累的素材进行运用，充分发挥积累的作用，使学生的语文素养不断加强和提高。
（二）模仿——优美的句式或段落。
据心理学的有关研究，模仿是儿童的天性。皮亚杰曾经说过：“对于孩子来说，从他一来到这个世界上的一举一动，无不都是以模仿为基础。正是这种模仿才成为日后形成思想的准备。”儿童在语言学习的早期阶段主要是依靠模仿来完成，而作为高级言语形式，文章的写作同样需要一个从模仿到创造的发展过程。通过此过程能使学生在最短的时间获得较多的写作知识，有利于学生写作知识的快速掌握。
在阅读教学中教师要先引导学生读懂课文，整体感知语言材料，接受富有诗意的语言熏陶，模仿课文进行自己的再创造。如，在教学北师大版二年级下册《妈妈的爱》一课时，通过“认知——实践——迁移”三步骤，发现并掌握文章段落的句式特点，再模仿文章进行想象，写出自己妈妈的爱是什么。
首先，教师引导学生学习文章第一小节，明白为什么说妈妈的爱是清凉的风。接着，小组合作学习，选择自己喜欢的小节，对内容进行分析，并全班交流汇报，明白为什么妈妈的还是遮雨的伞，滴落的泪，责备的目光，亲切的教诲，并发现文章的结构特点。最后，联系生活实际，夸夸自己的妈妈，并仿照文章结构写一节小诗。

（三）看图——利用资源进行习作训练

教材中的课文，形式多样，内容丰富，图文并茂，直观形象，是对课文的二度创作。合理地利用插图，设计出写作文的内容，对提高学生的写作水平大有裨益。教学时，可引导学生结合课文内容对插图进行想象、描写，这样，不仅能让学生更深刻地理解课文内容，还能发展学生的创造性思维，使写作能力不断得到提高。

例如，在教学北师大版二年级下册《迷人的夏天》一课中，学生在品析文字，感受夏天是炎热的、多彩的、有趣的、悠闲的之后，让学生仔细观察课文插图，引导学生按一定的顺序有重点地进行，说说夏天还可以做哪些事？之后，给孩子们提供一个词语小超市，要求学生结合课文插图、生活经验及词语超市，写出自己心中的夏天。
相信，通过这样充分利用教材中的资源，持之以恒、不失时机地抓住素材，指导学生写作文，定能取得很好的教学效果。
读写活动的核心素养关乎“精神建构力”，将核心素养落实于学生的语用实践，让教材成为不只是学习的终点，更是思维的起点。学生语言建构与运用的水平是学生语文核心素养的重要表征之一，需要我们教师结合每篇课文的特点去寻找最佳的结合点。总之，“读”“写”在课堂教学中是不可分的两个“训练点”，踩准“基础”，务实训练，方能达到“目的”。
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