喜悦读出好孩子读后感
双流区九江小学   徐 川
初次拿到《喜阅读出好孩子》这本书的时候，我就被这书名深深地吸引住了。通俗易懂的词组告诉我们阅读对于孩子的重要性，喜欢阅读当然能成就优秀的孩子。封面醒目的绿色让人感觉这是一本充满正能量的书，总有冲动要去翻阅它、去获得它。
[bookmark: _GoBack]我本以为这应该是一本纯理论教育类书籍，但当我怀着好奇翻开进行品读时，仅仅只读到前言部分，就已经被作者通俗、纯粹的字字句句，还有他的阅读主张“新自由阅读法”给征服了。我喜欢作者行文不拘谨，字里行间就像在写自传一样，读着感觉就像发生在自己身边的事情一样亲切，文中的阅读方法更是扎实有效的。
让我感触最深是“书是粮食不是药”。这一节中列举的家长简直就是我现在所教班级的缩影。我希望孩子多读书，家长也热烈响应，但是他们总是想要用万能的书来拯救厌学的孩子，买了很多教辅类书籍，好像只要是书，你就看吧，你看了自然就热爱学习了。这样好吗？答案是否定的。孩子不是“生病了”，不需要乱七八糟一大堆“补品”。孩子总归是孩子，阅读是需要培养的，而且要有针对性，不同的年龄应该阅读相应的书籍，家长的陪伴，环境的营造也是少不了的。
让我产生共鸣的是电视对孩子的的不良影响。书中对三种看电视时间长短的孩子所画的小人进行鲜明对比，形象地告知大家看电视时间少的孩子想象力更丰富，画的小人栩栩如生、形态各异。看电视时间越多的孩子想象力越受限制，画的小人可以用不堪入目这个词来形容。产生共鸣的原因就是我也意识到电视对孩子各方面发展的影响。从我怀孕开始，我们家里所有的人都一致通过要三岁之后才让孩子看电视。这样做的目的是保护孩子的眼睛，不让他过早接触这些对视力有伤害的电子产品。再则就是想要培养孩子爱阅读的好习惯。所以，现在我的孩子已经快一岁半了，我们家里的电视就是个摆设，几乎没开过。现在，我孩子在外面看到电视他也不会特别感兴趣，不会像别的小孩一样盯着不放。这一点我感到很欣慰，还好我们坚持做了，要不然现在他就是一个小电视迷了。正如书中所说，你给孩子营造一个阅读的环境，那阅读将会占生活的大部分，当然并不是说电视就是不好的产品。当孩子的生命中阅读占主要地位时，电视可以适当当成娱乐工具，这样孩子也不会痴迷电视。我想，这正是我即将要走的路。以前，没有小孩时当着一个远程遥控的老师，对于家长询问的孩子在家里的表现，我总是用理论说话，就是站着说话不腰疼性的。现在，家里有自己的小孩了，我见证着他的每一个成长，可以说每个孩子的成长也是有共性的，我尽量用自己所学来正确引导自己的孩子，从而和家长一起分享跟多更有效的教育经验。
这本书适合反复咀嚼，因为我的健忘症，只记住了这些，其实还有很多值得我继续去挖掘的。所以，我还想再次去翻阅，去感受。
