有效利用导学单，高效构建自主课堂

双流区黄水小学    邓莉

尊敬的各位领导，老师们：

大家早上好！首先非常荣幸能够代表我校数学组在这里跟大家分享交流。今天我想跟大家交流的主题是“有效利用导学单，高效构建自主课堂”。

我将从以下四个方面跟大家交流：一、什么是“导学单”？二、目前“导学单”的研究情况。三、基于我校学情，数学组是如何使用“导学单”的？四、我校数学组针对“导学单”使用的下步计划。

一、什么是“导学单”？

首先，我想跟大家介绍一下什么是“导学单”，在我介绍之前，我想问问我亲爱的数学老师们，你们觉得什么是“导学单”？有没有抢答的？那我就请我们的组长李兵老师来说说吧。李老师，你真棒，回答得非常好，我们也听得出，你对“导学单的使用”有一定研究，向你学习，谢谢你。

“导学单”是以新课程标准为指导，以学生年龄特征及生活经验、数学经验为基础；以数学教学内容为载体，以学生数学能力和学习能力发展为目标编写的；用于引导学生自主学习、主动参与、合作探究、优化发展的学习任务单。它以学生为本，以数学教学目标的达成为出发点和落脚点，配合教师科学的评价，是学生学会学习、学会创新、学会合作，自主发展的路线图。

“导学单”包括了四个基本环节，即：学前准备，探究活动，学习体会，应用拓展。比如在《正比例》导学单中，“我的自学”板块就属于“学前准备”，“我的探究”属于“探究活动”，而“巩固练习”和“拓展练习”则属于“应用拓展”，而“学习体会”则穿插其中。

二、目前“导学单”研究现状？

“小学数学导学单的设计与使用”做为双流区小学数学中心组的研究课题，在冯之刚老师的带领下正如火如荼地进行研究。而研究的主要方式是以“全区数学教研活动”和“冯之刚工作室活动”为载体，进行主题式研究活动；此外中心组成员示范引领，针对导学单开展专

题讲座，为全区数学教师对“导学单的使用”进行指导。

    截止目前，该课题已经进行了长达一年半的研究，也取得了不少成果。比如：

1、编写3—6年级上册每一课时的新授课导学单并在全区推广和使用，及时收取反馈信息。

2、提炼出利用“导学单”，开展教学的“六步导学法”。

在一年半的探索中，我们反复思索，不断实践，最终提炼出利用“导学单”教学的“六步导学法”，即：一导“引入”，二导“尝试”，三导“合作”，四导“汇报”，五导“归纳”，六导“应用”，让全区小学数学教师加深了对导学单的了解和认可。

这也正跟我校的“灵动课堂4321教学模式”相契合。

3、制定出不同课型的课堂观察表。

包括新授课学生观察记录表、新授课教师观察记录表、练习课学生观察记录表、练习课教师观察记录表，而下学期还将通过研究制定出相应复习课的观察量表。

制定出“导学单”使用方法。

   （1）集体修改（2）根据学情使用（3）当堂使用（4）及时反馈（5）整理成册

三、基于我校学情，数学组是如何使用“导学单”的？

基于以上研究，具体到我校，我们数学组又是如何实施和开展的呢？接下来就让来跟大家介绍一下。

结合我校实际情况，在“导学单的使用”上，本学期我们主要采用以年级组为单位的形式，经过每周的教研活动，组员在组长的组织下，共同商量并选择本周教学内容中的两课通过导学单的方式进行教学，课后组长会组织组员对导学单的使用情况及自己的思考做交流和反馈。

在这里，我就以六年级数学教研组为例，说说我们是如何利用“导学单”去改进我们的教学的？

首先，由组长打印出本学期所有新授课的导学单，然后分发到每位组员手上；每位组员根据自己的班情对导学单内容的设计做修改和完善，然后在新授课时发放给学生，和孩子们一起借助导学单学习新知；课后，各班老师将导学单收起来进行批阅并整理成册，同时组长组织组员进行及时交流和反思。

经过一学期的使用和反思，我们有何收获和感受呢？接下来就请大家跟随我一起去听听一位一线老教师对“导学单使用”的感受吧！

除此以外，我们还发现“导学单”的使用与我校实施开展的“课前3分钟”有机结合，不仅改变了课堂教学方式，让孩子们的自主学习能力和小组合作能力得到了大大提升，还改变了老师们传统的教学观念，让我们的数学课堂更加灵动！

相信除了六年级，其它各年级数学组也在不断地实践与研究。

这学期有了县研培中心小学数学中心组的引领，我们开始了对“导学单”的使用与研究，虽然还有很多不足之处，但我们已迈出了成功的第一步；下学期，我们还将以“导学单”的使用为数学教研重点，力求通过“导学单”的有效利用切实提高我校的数学教学质量，促进学生的全面发展。

接下来，我就简单介绍一下我校数学组下学期对“导学单”的使用计划：

结合班情，修改完善；

打印成册，每课使用；

及时批阅，反思改进；

成果展示，形成特色！

    好了，以上就是我对“导学单使用”的一些感受和想法，当然还有很多不完善的地方还希望在座的各位能给予指导和帮助。

最后，我对我亲爱的老师们说，“导学单”的种子已经在我校生根发芽，希望下学期我们能一起努力让这棵充满爱的种子茁壮成长，直至开花结果！

谢谢大家！



