浅谈语文高考备考、应试技巧
成都市双流艺体中学   赵成平

四心：一颗善良的心、一颗求胜的心、一颗坚强的心、一颗感恩的心。
做一个有爱心、有责任心、有耐心的善于琢磨的智慧快乐幸福的高中语文老师。智慧工作、智慧生活、快乐生活、幸福人生。
高考答题之三大任务：
1 读懂题目要求视作高考答题之第一要务

②把规范答题视作高考答题之核心任务

③把获取绝对高分视作高考答题之终极目标
大家好，各位专家、各位老师好，这里是“正道语文•语文永康”QQ群（279314882），本群致力于打造全国最活跃、最专业的语文教学研究群。本人赵成平：中学一级教师，由于长期教授高三，对高考题型以及相应的备考技巧、答题技巧有一定研究。尤其注重答题规范化的训练和要求。2000年参加工作以来，共教授9届毕业班。我的为师理念：做一个有爱心、有责任心、有耐心的善于琢磨的智慧、快乐、幸福的高中语文老师。智慧工作、智慧生活、快乐生活、幸福人生。
讲座要点：
1、良好的习惯让学生轻松学好语文，考好语文。

2、提高课堂效率。课堂教学为高考服务。

3、良好的学习、备考、应试心态。

4、培养学生确认、整合信息的能力。

5、揣摩出题者意图和迎合阅卷老师的口味。

6、从答题规范化获取绝对高分。
高考答题三大任务：

①把读懂题目要求视作高考答题之第一要务

②把规范答题视作高考答题之核心任务

③把获取绝对高分视作高考答题之终极目标
梁贤弟有邀，力辞不得，故在此斗胆胡言。不敢言讲座，甚至都不敢言交流，群中高手如云，名师辈出，我为小辈，至微至陋。从教十又四年，由于一直带高三，闭门造车，琢磨出一些高考答题的土办法，把神圣的高考答题都搞成纯粹的技术活了，其实说白了，就是投机取巧，骗取高考分数。不合语文正道，深以为羞，但是为迎合今天的高考形式，不得不出此下策，若非万不得已，实在不敢用之。实乃被逼，出于无奈，乞望原谅。
我今天要讲的主题是：如何进行高考备考、如何规范答题。我总结的最重要的两点就是：揣摩出题者意图和迎合阅卷老师的口味。也就是想尽千方百计，琢磨出一些巧妙的方法，最大限度地让学生获取最高的分数，我把它称之为获取绝对高分。大家可能都觉得语文好像最不好学，最不好答题，最不好争分。好像学也那样，不学也那样。以至于当下竟然盛传一句话：“天下中学生有三怕：一怕学语文，二怕周树人，三怕写作文”。难道学语文真的就有那么可怕吗？学语文真的就没有乐趣？学语文真的就不涨分？学语文真的就找不到巧妙的方法吗？我以为不然，其实学语文是有捷径的，关键是我们是否会做有心人，是否愿意去琢磨。其实解决任何问题都是有巧妙的方法的，而这些方法从何而来呢？那就是琢磨研究高考题型，琢磨各种题型的内在特点、内在规律。只要琢磨透了这种题型的内在规律，我们就可以制定出相对应的答题方法。鲁迅先生曾说“三千文明古国古，玩的不就是那么一个小玩意”而我也常狂妄地对学生说“如此庄重严肃的中国大考，玩的不外就是一个小伎俩。”为什么这么说呢？我是把高考看透了的，因为我们只要稍事琢磨，就应该懂得，高考一套题面对的是全国几百万，或者某省几十万考生，如果他这个题出得难得不得了，只有极少数的人能够做对的话，他怎么大面积选拔人才，他这个题考得太难、太偏、太生僻的话，他这套题就是出得失败的，所以他出的题必须要让绝大多数人有做对的可能性，所以难度不会太大。但是那又毕竟是高考啊，是买你一生幸福的契约啊，怎么可能就简单到直接给你送分呢？出题者怎么来灵活处理这个难易度呢？这就需要玩一个小伎俩了，出题者故意设置陷阱，玩小伎俩，以此增加所谓的试题难度。而我们要做得就是利用孙悟空的火眼金睛，利用小智慧，戳破他这个小伎俩，我们就赢了。所以我给学生说的，我们是用我们的小智慧去征服高考题，征服出题老师，让出题老师在我们面前无处遁形，出题老师在我们面前何其可怜也。甚至我们很多时候对某个知识点完全不知道，我们同样可以把题做对。原因无它，我们利用小智慧，也就是进行猜，只一个“猜”字了得，收到你自己都不敢相信的效果当然，这里的猜不是胡乱的猜，而是根据试题内在规律，根据出题者的习惯和心理，这就要求我们要善于琢磨，善于揣摩出题者意图。在此，我先举一个最简单的例子。例如第一题字音，他考察的是“商贾”题目上注音为“jia”。当然这个是很简单的，大家都知道读“gu”。假如我真的就不知道这个字读“gu” 我按照惯式思维，只知道这个字读“jia”，难到我就做不对这个题了吗？其实，只要我们稍事琢磨，就不难发现：要知道，今天这个是高考，而“贾”这个字又是小学低年级就学了的，没有哪个不知道它读“jia”，而既然如此简单，高考会考它吗？也太简单了吧，也太小儿科了吧，给的读音刚好跟我最简单的读法一下子就吻合了的话，多半可能是出题老师故意整我冤枉的，给我设置陷阱的，我偏不上你那个当，我虽然不知道这里的正确读音是什么，但是我至少可以判断这里它不会读“jia”，多半这个选项已经出错了。又如前几年王小丫主持的中央二台的“幸运52”，其中有这样一个题，王小丫说“请听题，婚姻在我国古代分别指男女一方的父亲，请问婚是指男方父亲还是女方父亲？”当时参加答题的选手是一个空姐。她马上就说“肯定是女方父亲，为什么呢？因为按照我们的惯式思维，男女，大家肯定会认为婚是男方父亲了，既然这样简单，还会拿到中央电视台来考我吗？我偏不上当，我虽然不知道这个文化常识，但是我猜肯定是女方父亲”现场很多观众都认为肯定是“男方父亲”，只有她非常自信地坚持是女方父亲，结果她果然答对了，闯关成功。这个空姐她就是注意了揣摩出题者的意图和对形势的分析，所以才猜对了。
各位，在正式讲高考答题技巧之前，我先讲一下平时的教学和学习如何为高考服务的相关问题。
一、 备考、应考相关问题
（一）平时教学和学习中对学生的几个习惯要求。当然，我对学生的习惯要求很多，这里我只能择要说两点，其它的今天不赘述。
1、语文专用笔记本。
凡我带的班级，不管是高一高二，还是高三复习班，进班的第一天我就要求每一个学生准备一个大、厚、精装的笔记本，而且必须用碳素墨水做笔记（因为便于永久保存）。因为我自诩这个笔记本包罗万象，语文、历史、哲学、高考各种考点。凡容易考到的考点，凡是重要的知识点，老师认为的常用考点，常见的各种题型模式和相应的答题技巧，各种作文的论据，所有的我在课堂上总结的人生哲理、激励语、心理引导的话语，为人处世、待人接物等所有的内容全部浓缩在一个笔记本上。说到底也就是利用任何时候拣芝麻。这样一直到高三结束的话，一个大笔记本学生可能要记三四百页。我自诩这个笔记本将陪伴这个学生一生，甚至是藏诸名山、传之后世、惠及千秋。的确，我从2000年从教以来，共教授9届高三，每一届毕业的学生都会告诉我，他们毕业后，什么书都可以扔掉，但是语文专用笔记本必须随身携带，带进大学，带进工作的地方，随时都会拿出来看。因为那里面浓缩了学习、生活、做人处事，待人接物的所有的智慧的东西，因为那就是百宝箱，百科全书，让他们受用终身。其中2014年毕业的一个学生说的她将来有机会时将把语文笔记本里面赵老师所讲的所有内容整理出版。感动ing。为什么一定要强调笔记本的重要呢？就是因为凡是我觉得有用的东西，都把它集中浓缩在一个地方，便于随时查看，不至遗漏。如果重要的东西，不记录下来，很容易忘掉，如果记在书上，记在试卷上，记在作业本上，散乱、易丢失。不利于随时翻看记忆。而记在笔记本上，一辈子都不会丢失，随时都可以翻看、查找。
2、养成勾、画、圈、点、批注的习惯。

任何时候，面对任何文字材料，引导学生养成勾、画、圈、点、批注的习惯。其实就是任何时候保持一种确认、提炼、筛选、整合信息的能力。今天大家好像都认为我们语文考得很难，老师认为考得难，学生认为考得难，不知道从何作答，其实，我认为高考考得很简单，不外乎就是考一个把文字材料读懂的一个能力，也就是我们要知道这个文段写的是什么内容，亦即确认、提炼、筛选、整合信息的能力。尤其是阅读理解题、诗歌鉴赏、语言运用题，就考一个这篇文章写的什么内容，作者的情感倾向是什么，主题是什么。说到底，就是读懂作者所要传达、传递给我们的信息。所以我们要让学生任何时候都有一种意识，那就是一碰到字句、文段、文章，就勾画圈点批注。任何时候都训练我们确认、提炼、筛选、整合信息的能力。那么，到了高考场上，早就是得心应手，从容自如了。
（二）如何提高课堂教学效率：高考考什么，课堂教什么，课堂教什么，高考考什么。
我们必须认真研读《教学大纲》亦即今天的《新课程标准》和当年的《高考考试大纲》。我们在平时的教学，高一的第一堂课就要为高考服务。高考作为我们平时教学的指挥棒。但是绝对不是说课堂教学完全成为高考的附庸和奴隶，而是说在对学生进行文学欣赏、美学欣赏、情感熏染的基础上把高考考点、高考题型分散到我们平时的教学当中，不影响真正的语文能力、语文修养的培养和文学、美学欣赏。比如我们在讲《荷塘月色》时，讲景物描写时当然就要讲到比喻的修辞手法，当我讲到某个比喻句时，马上就可以出题，请说说此处运用什么修辞手法，有什么作用？（4分），答：比喻。此处把什么的什么特点比喻成什么的什么特点，突出了哪个的什么特点，表达了作者的什么情感。当讲到《故都的秋》“南国之秋比起北国的秋来，正象是黄酒之于白干，稀饭之于馍馍，鲈鱼之于大蟹，黄犬之于骆驼。”的句子时，马上就可以出一个题“仿照此处的句子，再仿写一个句子”（4分）当讲到《故都的秋》第二自然段“南国之秋”时，马上就可以出一个题，“请问此处运用了什么写作手法，有什么作用？（4分）答：“此处运用了对比的手法，用南国之秋的慢、润、淡与北国之秋进行对比，突出北国之秋的清、静、悲凉的特点，表达了作者对故都的秋的特别的喜爱和深深的眷恋之情。”讲到《老人与海》第二自然段写鲨鱼内容时，马上出一个题“请说说这段话在文中的作用（4分）”答：“此处运用大段的细节描写，突出强调鲨鱼的强大和凶残，为后文写即将到来的老头儿与鲨鱼的艰苦的搏斗做铺垫，同时与极端疲累和武器匮乏的老头儿两相对比，反衬出老头儿的勇敢。”当讲到祥林嫂的人物形象时，马上结合以前学过的课文，让学生以对联的形式总结另外几个人物形象。“俏女子，求爱情，费尽心力，却不敌金钱和权势，投江自尽显尊严”（《杜十娘怒沉百宝箱》），“苦命人，保贞洁，千方百计，实难耐冷眼与无知，雪夜逝去是凄凉”（《祝福》），“革命者，爱国家，舍生忘死，怎哪堪麻木与无知，鲜血被吃是寂寞”（《药》）。马上就把对联题训练了。当讲每一首诗词时，都可以完全对应高考要求来赏析，既赏析诗歌，完成教学要求，又可以把高考诗歌鉴赏题的各种题型放到课堂当中来解决。同样可以把每一首诗词都当做一个高考题来训练，如果这样的话，那将能训练多少种题型，又有多少道题可以用来进行训练呢？比如讲到《山居秋暝》时，就直接可以出一个题“请说说这首诗描绘了一幅什么画面？”有什么作用？“答：该诗描绘了一幅雨后初晴、宁静清新、安乐祥和的山村傍晚秋景图。”讲《沁园春。长沙》时，也可以这样，“该诗描绘了一幅霜叶红遍、鹰击长空、鱼翔浅底、舸舰争流，绚烂缤纷、雄伟壮丽、生机盎然的湘江秋景图”。我们讲任何一个内容都不是为讲课文而讲课文，不是为机械地完成所谓的教学任务，而是任何时候都是很有意识地，很有目的地为我们高考服务。我们从高一的第一堂课就在开始全面备考了，一般情况下，到了高一结束，最晚高二结束，早就把各种题型训练的烂熟了。早就把各个知识点全部烂熟于心了。假如高二就去参加高考的话，会比很多高三学生参加高考还要考得好得多。而正式到了高三的时候，就已经是全面拔高的阶段了，多做题，再反复熟悉、反复训练各种题型，全方位巩固知识点，全方位提高。老师在教学时，凡是一看，这个字的读音，这个字的写法，这个词语的意思，这个成语的意思。这个文言实词、这个文言虚词最容易考的，老师就特别强调，直接告诉学生,这个今后的考试中是非考不可的。必须把这个知识点专门记在语文专用笔记本上。凡是各种题型的答题技巧，全部交给学生，并记到语文笔记本上。学生经常可以随时翻阅，随时巩固。利用三年来集中记忆，烂熟于心。
（三）学习心态、应试心态
学习、应试心态极其重要，这是在知识、能力之外的软实力。好的心态能凭空的在你知识、能力之外多得很多分。很多同学由于心态不好，所以导致学习不好，有些本身基础很不错，但就是害怕高考，害怕考试。这样平时的学习就不可能学好，正式考试时总是考不好，或者说发挥不到最好。

（1） 带着积极良好的心态学习。
鉴于此，我对“一分耕耘一分收获”这一句话做了特殊解读“只有耕耘，才有收获”“只管耕耘，不管收获”“只要耕耘，必然收获” “只有耕耘，才有收获”强调的是勤奋才有收获。“只管耕耘，不管收获”这是强调的是在学习的时候，不要患得患失、畏首畏尾，担心我即便努力了，万一还是考不好咋办？如果随时都带着这种担心的，不自信的心理的话，怎么可能全身心地、轻松地投入到学习中去呢？这会大大影响到学习效果的。“只要耕耘，必然收获”这就是让学生吃个定心丸，现在只管轻松从容地去做。必然会有好的收获，让学生在学习时不会有无谓的担心和顾虑。
（2） 轻松、自信、乐观、大方、从容地进入考场。
如果我们在考试之前就害怕考不好的话，肯定考不好，如果第一个题做不起就因为担心考不好而紧张的话，绝对考不好的。所以首先带着自信的心理进入考场。
（3） 提前要有遇上偏题、怪题、难题的心理准备。
我们进入考场前提前要有一个心理准备，那就是假如今天这套题对我恰好就不是很合乎我的口味，或者是这次试题非常难，在这时必须迅速冷静下来，对我难，对别人同样难，这种情况下，谁能冷静下来，谁就是胜利。就如奥运会很多项目比赛比的都是一个心理。尤其是体操，又如举重世界冠军占旭刚，上一届的奥运冠军，压力当然大，在悉尼奥运会上，抓举极为不利的情况下，挺举时，前边两把举保守的重量198公斤都没有举起，为什么？就是因为压力太大“万一我举不起来，就将丢掉冠军了，那多不好意思啊，那多可惜啊”。带着这样大的压力，在举第二把时动作都变形了。最后一次机会，第三把，占旭刚想，反正也都这样了，我只有最后一次机会了，举起来算我意外收获，举不起来也算正常，放下包袱之后，第三举，占旭刚举起了从来都没有举过（包括平时训练时）的最好成绩207.5公斤。再次夺得冠军。NBA湖人在和对手争到最后一刻，只剩0.6秒，投进则赢一分，投不进则输掉一分。这时球权在科比手里，科比冷静出手，球进，湖人队胜利。当记者采访科比那么大的压力下，你怎么还能够冷静地投进，科比额的回答是：“在那一刻，我不会想到球队的输赢，不会想到现场上万观众的眼神，我什么都没有想，我只是照着平常一样把一颗球投进就行，如果我在投之前就去想假如投不进的严重后果的话，我还没投出时时间久没有了。所以，我们得引导学生在平时的学习中，考场上，什么都不想，只管经历高度集中，冷静、大方、自信、从容地去做就行。
（4）做好第一题，考好整堂语文，赢取整个高考。
下面，我们继续说应试心理的问题。只有自信、从容才能把试考好。

除全国课标卷外，其它各省市试题前边四个题任然是基础选择题。一定要把第一题做对，一定要把字音、字形、词语使用、词语选择、语病、文言实词、文言虚词、名句默写这几个纯基础题做对。为什么说一定要把第一题，或者说前几个题做对呢？做对这个几个题，不是单单做对了这个题，挣了这几个题的分，最关键的是，第一题一上来就做对了的话，你一定会信心陡增，乘着做对第一题十足把握的东风，心情大好，更加自信，为后边做更难的题增加了信心，这信心，这大好心情，是知识、能力以外的软实力，切不可低估。做对第一题，那哪里只是3分啊，那是30分、300分啊，第一题做好了，第二题更有那信心，后边的题更有信心，将使你整堂考试考得自信、轻松、自如、从容。况且更关键的还在后边，因为语文科是整个高考四科当中的第一科啊，第一堂语文考好了，那后边三堂考试还不是乘着第一堂语文考得好的东风啊，奠定了今年整个高考的好心情啊，那将多考出多少分啊？试想很多学生第一题一上来第一个字的读音就懵了，第二个、第三个，顿时一急，血往上涌，加之夏天本来天气就热啊，顿时浑身燥热，汗水如雨下，第一题看好久，不知所云，第二题更着急，一着急，原本熟悉的知识点也记不起来了，阵脚大乱，可是时间不等人啊，后边越来越慌，前边纯基础题尚且做不上来，那后边文言翻译、诗歌鉴赏、阅读理解、语言运用、作文，这些需要技术实力的题更是无所适从了。语文考下来，信心全无，还能寄希望于把后面的学科考好吗？所以一定要把基础夯实，确保学生一定能把第一题做对。
（四）夯实基础

    夯实基础，平时备考时必须夯实基础，要在纯基础知识题上边做到绝对不失分。因为纯基础知识题本身不需要太高的技术含量，只要工作做细，谁都可以做好的。然而关键是，纯基础知识题，原本是最简单的，恰好很多学生子啊这上边失分呢，凡是30分选择题做得好的，一般情况下整套试卷得分都比较理想，凡是选择题不好的，一般情况下，整套试卷能寄希望于他考很好吗？所以老师学生有言“得选择题者得天下”，此话得之也。要想做好选择题和名句默写，这就需要我们平时夯实基础，然而很多学生和老师都觉得字音、字形、词语使用、词语选择、语病、文言实词、文言虚词、名句默写这几个纯基础题反而更难，他们想我要识记那么多的字音，结果只是3分，那么多的字形，结果只是3分，很多学生是一上来一二题字音字形准错。甚至包括很多老师做这两个题很多时候都是模棱两可。更有甚者，老师在解读《高考考试大纲》时出现严重误读。因为《高考考试大纲》上是这样表述的“识记现代汉语普通话常用字字音，识记并正确书写现代常用规范汉字”。于是很多老师就抱着侥幸心理，这不是“常用字”吗？既然是常用字，那大家都比较熟悉了，所以就用不着老师多讲、多强调了。其实每一个老师和学生都应该知道高考考查的必然是“常用易错”字的读音和写法。这就需要老师有一双慧眼，在平时的课文教学中，平时的测试中，任何时候，凡是字音、字形、词语使用、文言实词、文言虚词。只要是那种容易考的，就全部给学生讲到，强调到，让学生记录在语文专用笔记本上，这样三年下来的话，几乎就可以把这些常考的知识点讲完了。我就向来给学生夸海口，这几个纯基础题（语病题除外），我绝对敢保证给你出成现题。而且我只讲那些容易错的，不容易错的我是不得花时间去啰嗦的，所以我讲时我就给学生说“注意，这是非考不可的，不管是检测题、月考、诊断考，还是高考，总之必然会考到。”高考考的一定是我平时强调无数遍的。这在每年的各省的高考题得到了一一印证，屡试不爽，几乎没有出现过我没有讲过的。那么利用平时多次强调，又让他自己无数次地翻阅语文专用笔记本，学生基本上就可以烂熟于心了。例如文言实词“候”当看望、慰问讲，这就是一个陌生的意义，考的可能性就很大，我就着重强调，而这个恰好是很多老师容易忽略的，一旦考到，其他学生部就是见所未见、闻所未闻吗？又如“扉页”学生最易误读为“fěi”“绯闻”学生最易误读为“fěi”“剽窃”学生最易误读为“piǎo”又如“徇私舞弊”的“徇”容易误读为“xún”容易误写为“循”。又如文言虚词“乃”的用法，表“于是”这些义项一般都不得考，即便考了也是没问题的，大家都太熟悉了，我尤其强调“乃”的“才”“竟然、却”等特殊义项，假如要考“乃”的“竟然、却”这个义项的话，必然要使用“今其智乃反不能及；问今是何世，乃不知有汉；而陋者乃以斧斤考击而求之”这三个例句来考查，这不就成了我讲的现题了吗？又如名句默写题，比如“山不厌高，海不厌深”，学生最容易写成“水不厌深”，“绕树三匝，何枝可依” 学生最容易写成“无枝可依”，“不积小流，无以成江海”“假舟楫者，非能水也，而绝江河”此处的“江河和江海”容易混淆，“樽酒家贫只旧醅”的“樽”有木旁，“一尊还酹江月”的“尊”没有木旁。凡是这种容易读错，容易写错，容易理解错的，必然就是考点，老师就必须无数次强调，每遇到就强调，学生必然就记住了。这种纯基础知识题，经过老师的时常提醒，学生的无数次翻阅笔记本的记忆，学生烂熟于心之后，那么考试时就能在最短的时间内做出正确答案。我对学生提出“四零要求”，即“零时间、零思考、零失误、零容忍”因为烂熟于心，所以几乎不要时间、几乎不用思考，做题时，精力高度集中，题读完则答案现矣。零失误，不准有出错的机会和理由，一旦出错，我以及他自己将对他失误出错零容忍。如此来提高答题的准确效率。                                                                 
二、规范答题

（一）确认、整合能力。
《高考考试大纲》里关于阅读理解的要求有“具备确认、整合文章信息的能力”，然后，我把“确认、整合”运用到所有的任何时候的课堂教学、语文试卷的任何考试题型当中来。整个高中语文教学、备考、应试，只“确认、整合”四字全部解决。学生和老师，用好这四个字，或者叫两个词语，就可以把一切做好了。说到底，就是面对任何文字、文句、文段、文章，都要培养学生确认、提炼、筛选、整合信息的能力，也就是把所要传递的信息搞懂。我们这里还是重点说答题。
现在正式说规范答题吧。对学生规范答题，我提出了三大任务。

高考答题之三大任务：

①把读懂题目要求视作高考答题之第一要务

②把规范答题视作高考答题之核心任务

3� 把获取绝对高分视作高考答题之终极目标

（1）确认，首先是确认题目要求，不管我们考试时间多忙，我们都必须冷静完整地读懂题目要求，我们首先要知道出题者要求我们做什么，然后你才能有方向、有目的地去做，否则的话，就如教官让我们打1号靶，而我瞄准3号靶，结果正中3号靶靶心，但是我们得分是0分。此处题目要求是让我们选出成语使用无误的一项，如果我们马虎了，看成有误的一项的话，那还不就等于零了。
（2）确认关键信息，确认出题者的意图，猜出题者的考点。缩小包围圈，指点打点，更容易识别出题者的陷阱。
①例如字形题：“两全齐美”我们可以迅速看出，“两、全、美”几乎没有出错的可能性，于是迅速确认到“齐”字，稍事琢磨，一下子记起了，应该是“其”，又如“祈盼”，迅速确认出“盼”字机会没有出错的可能性，进而迅速确认此处作者的考点在“祈”，一下子记起此处该“企”。
②又如成语使用题，也是确认到这个成语中的关键字上面。例如：“九八年洪灾，大家纷纷捐款捐物，只有他们家里细大不捐” 此处假如我们根本就不知道“细大不捐”的意思，我们一样可以做对，首先，我们还是先揣摩出题者意图，如果我们把此处的“捐”理解为最简单的“捐赠”，一下子好像就与语境吻合了的话，多半有可能是错的，为什么？因为我们前边说了，这毕竟是高考，不可能那么简单，多半出题者在玩小伎俩。然后我再回到成语“细大不捐”本身，这个成语之所以有一定难度，我们一眼就可以看出“细、大、不”意思都太简单，所以我们迅速确认到关键字“捐”上，缩小包围圈了，只琢磨一个“捐”字，迅速回忆起我们平时有“捐弃前嫌”一下子猜出“捐”和“弃”是一个意思，抛弃的意思。从而猜出“细大不捐”是大小都舍不得扔掉的意思。又如“老王家的橱柜里摆满了的各种老旧钟表,每当他向慕名来访的参观者介绍这些宝贝时,总是如数家珍。”“如数家珍”确认到一个“如”上面，“如”是“像”的意思，既然是“像数自己家里的珍宝一样”而此处又说本身就是自己家里的珍宝，所以一下子就可以判断使用不当了。又如“受地震影响，前往九寨沟的游客又如凤毛麟角”迅速确认到“凤、麟”两个字，“凤、麟”不仅少而且珍贵，而此处只说明游客少，不能说游客珍贵，可以非常自信地确定此处使用错误。
③语病题，这是学生最害怕的题，也是很多时候老师感到模棱两可、很头疼的题。要知道，既然是高考出题者专门想要考住你的，那肯定就是有难度的，肯定就是我们平时容易犯这种语病，而且犯了还不觉得的那种句子。这时，我们就更需要使用“确认”这两个字。首先，我们要带着不信任的眼光看这个题里面的每个句子，因为一个题中四个句子就有三个都有语病。我把这个戏称为“姐姐看男朋友”姐姐今天第一次把男朋友领到家里来，一家人肯定是带着审视的、挑剔的、不信任的眼光来找小伙子的缺点。带着这种眼光来审视。然后我们具体来审视每一个选项时，我又把总结了一个巧妙办法，把它戏称为“捋南瓜藤”（注：这办法有点土，请大家原谅，“捋南瓜藤”是农村孩子的一种劳动，南瓜藤会在每一节下边长须根，须根抓住地面，我们去捋南瓜藤时，一旦遇到长须根的地方时，就捋不动了），我此处把一个句子里面的每一个逗号隔开的短小句子的衔接处看做南瓜藤的长须根的节点处，然后使用第二个手段，那就是“警犬嗅嫌疑物”，要像警犬一样具有灵敏的嗅觉，凡是有嫌疑的都要仔细嗅一下。语病题千万不能凭语感去做，这样的话肯定容易出错。其实说到底，还是使用“确认”的手法，把一个完整的长句子，以逗号为单位分割成一个一个的短句子，这样缩小包围圈，指点打点，在小范围内更易发现语病。然后，语病反正只有那么几种类型，凡是遇到那些容易出语病的地方，容易出语病的表述，马上就停下来仔细确认，仔细嗅。语病题，只有这样的蛮办法。但是操作起来很好用，屡试不爽。
④诗歌鉴赏。确认题目、作者、确认注释（写作背景）、确认关键词。例如：《除夜作》旅馆寒灯独不眠，客心何事转凄然。故乡今夜思千里，双鬓明朝又一年。这里，我们首先确认题目中“除夜”二字，马上想到的是除夕是合家团圆的日子，而诗人却写的是旅居他乡，马上就知道了多半是写思乡的主题。然后确认到重点字：旅馆、寒灯、独、不眠、客、凄然、家中夜深坐，远行人。一下子就知道了这首诗的主题是诗人在除夕夜孤身一人漂泊在外，孤独、寂寞、清寒的环境中更加思念家乡的亲人，而又不可得寂寞、凄凉、失落、惆怅和无奈。
诗歌鉴赏当然还要确认作者，确认写作背景。这些都有助于理解诗歌并答好试题。当然诗歌鉴赏题的各种题型的对应的各种答题模式，我就不啰嗦了哈，大家都很熟悉了。
 ⑤ 然后我们重点说说阅读理解题的确认和整合的运用。阅读理解，我分四步走，即“四读”：读作者（有作者的情况下）、读题目、读时代背景（有时代背景的情况下）、读正文。举一个例子：《春归燕园》，作者：季羡林，写作时间：1979年。根据写作时间1979年，马上知道是文化大革命结束，恢复高考。而题目是“春归燕园”，首先确认“燕园”二字，马上可以读出这是写的北京大学，然后确认“春”字，那么可以迅速确认出此处的春，一定是不是简单的写自然之春，而是写的北京大学积极浓郁的学风和学术之春。再确认“归”字，既然是归，那必然是以前这里有，后来一度时间离开了，现在又回来了。马上可以确认出这篇文章一定是写的北京大学校园学习氛围的三个不同价段。马上可以判断出，写的是文革前、文革中、文革后三个不同时期，北京大学不同的学风特点。而且既然是写校园之春，多半一二自然段确实是写校园里的自然春天，然后后边自然过渡到分别写学校里三个不同时期的学风。表明作者对现在学术春天回到北京大学时的欣喜之情以及对文革时期不重学术的批判。题目、时代背景和作者一读，已经对文章的结构、内容、主题基本上判断各八九不离十了。甚至我们都已经能够猜出出题者一定会出一个题“请说说北京大学的春天都经历了几个阶段，各有什么特点？”然后再细读正文。果然正文中结构、内容、主题、都与前面猜测的一一吻合，甚至，果然后边有一个题是“请说说北京大学的春天都经历了几个阶段，各有什么特点？”。事情就有这么神奇，我把这种手法戏称为“读者牵着作者的鼻子走，读者喊作者怎么写作者就怎么写”。这就是智慧，智慧在哪里呢？揣摩文章创作的规律。正如诸葛亮“大战未开，而强弱胜负已判矣。”
然后我们再说读正文。仍然是使用确认的手法，确认什么呢？还是确认关键信息，正文中哪些是关键信息？大家注意，我再一次强调，考阅读理解，主要是考的吧这段文章的内容读懂，也就是写的是什么，作者的情感态度、情感倾向是什么，运用什么什么写作手法。另外大家一定要注意，一般情况下，一篇文章一般只有一个中心话题，每一个自然段有一个中心话题，每一句有一个中心话题，我们要做的就是确认出这些中心话题。分层级确认中心话题、中心内容。也就是把一片文章分层一一分解、肢解。我把这个方法戏称为庖丁解牛。庖丁解牛时，把牛首先分为“牛头、牛身、牛肚子里的脏腑、牛腿、牛尾”几大块，然后又分别在这几块内进行细分解。牛头分为：牛耳朵、牛鼻子、牛眼睛、牛嘴唇、牛舌头。牛肚子分为：牛心、牛肺、牛肝、牛肚、牛肠子。那么别人要买牛肝时，庖丁只需在牛肚子这一块地方找，迅速就找到了。如果所有的混在一起的话，那要找多久呢。这个时候，我们特别要使用勾、画、圈、点、批注的方法。如果是高考场上，也可以用铅笔勾淡一点，一定要勾画圈点和批注，然后答题时，可以根据题目要求考查的内容，迅速回到文中去在那些做了标记批注的地方找到。节约大量时间。首提段（第一自然段）、过渡段、总结段（最后一自然段），当然还包括中间的重点段落哈。然后每段的首提句（第一句），过渡句，总结句（最后一句）以及直接介绍中心对象的特点的句子，具体描写中心对象的句子，以及表明作者观点和态度的句子。然后再继续向下一级确认，确认每一句当中的关键词、关键字，关键词、关键字又包括表明事物特点的关键词、表明作者情感倾向和态度观点情感的关键词，以及那些结构上明显的提示语。找准明显的提示语很重要，比如朱自清散文《威尼斯》第二自然段的第一句是威尼斯水城的特点不只是明媚。我们把这个“不只是”抓住后，我们马上就可以判断出上文第一自然段介绍的就是威尼斯水城的“明媚”这一特点，而且我们还可以判断出，下文第二自然段的内容马上就要介绍威尼斯水城的另一个特点。假如后边出一个题“请说说威尼斯水城都有哪些特点？”的话，那么我们至少已经知道至少已经有两个特点了。又如“难道中学生暑期打工真的就只要哩吗？”，我们迅速抓住明显提示语“难道只有”迅速推断出前文所有内容都是讲的中学生暑期打工有利的一面，而且马上可以判断出，下文紧接着肯定是讲中学生打工的弊端的内容了。下面我再以2003年全国高考卷《乡土情结》来讲一下怎么确认关键信息。
1� 人生旅途崎岖修远，起点站是童年。②人第一眼看见的世界，就是生我育我的乡土。③他从母亲的怀抱，父亲的眼神，亲族的逗弄中开始体会爱。④乡土的一山一水，一草一木，都溶化为童年生活的血肉，不可分割。⑤而且可能祖祖辈辈都植根在这片土地上，有一部悲欢离合的家史，在听祖母讲故事的同时，就种在小小的心坎里。⑥邻里乡亲，早晚在街头巷尾、桥上井边、田塍篱角相见，音容笑貌，闭眼塞耳也彼此了然。⑦横竖呼吸着同一的空气，濡染着同一的风习，千丝万缕沾着边。⑧一个人为自己一生定音定调定向定位，要经过千磨百折的摸索，前途充满未知数，但童年的烙印，却像春蚕作茧，紧紧地包着自己，又像文身的花纹，一辈子附在身上。 
我们首先确认这一个自然段共有8句话。然后我们看①②句是这个自然段的开头部分，是首提句，总说乡土童年的关系，第⑧句，也就是这个自然段的最后一句，也就是总结句。那么首提句和总结句都是强调的乡土与童年的关系，也就是打下深深的烙印。那么当中的③④⑤⑥⑦句总共5句，就应该全部是分别具体交代哪些烙印。一般情况下，这种就是一句一点，只不过这里第⑥⑦句式两句说的一个内容。所以我们迅速确认出共讲了四个烙印，也就是后面答题的四点，然后我们又分别对每一句又确认出了最关键的词。而后面的题是这样的：“从文中看，乡土都给人们打下了哪些“童年的烙印”？”（不超过28个字）（4分）。我们看到这个题目之后，我们马上确认题目要求。童年烙印，迅速确定这一部分内容在文章的第二自然段，所以迅速回到第二自然段去找答案，然后确认“哪些烙印”，马上确认出答案应该是并列的几点。然后再看分值是4分。那么就有可能是答案四点或者两点，但看此处可能四点更合适，如果我们答出来是三点的话，就说明多半我们筛选确认信息时漏了一点，从分值我们可以判断出答案的要点的数量，所以能够保证我们把答案要点答完整，从而获取绝对高分。然后再确认“不超过28个字”。这就需要我们对文中已经确认好的关键词进行整合，加工、整理。最后得出答案：①父母亲族的爱②故乡的山水草木③悲欢离合的家史④邻里乡情。基本上能够保证答案绝对全面又精确。这就能获取绝对高分，不会答多一点，不会答漏一点。至于阅读理解的各种题型该怎么答，我也就不啰嗦了，反正阅读理解也就那么几种题型，每一个题型都千遍万遍地练。这个问题就解决了。各种资料书里都框框化了的。比如：
由于时间有限。语言运用题我就不啰嗦了，反正方法一样。文言文的方法我不赘述，因为我前次在群里共享了一个我自己总结的关于阅读文言文的方法。

下面我简单地说一下作文审题，还是确认出题者的意图，揣摩出题者的意图。出题老师给我们一段材料，一定要注意，一般情况下，一个文段只有一个中心话题，我们一定要确认准确出题者给的这段材料的中心话题，然后揣摩出出题者的情感倾向。也就是出题者对这段材料持什么态度。比如这样一个作文题目：
一只蜗牛背着沉重的壳，想要爬到楼顶，因为壳太重，它爬得很慢，甚至多次摔下来。旁边一个人看到后，实在于心不忍，于是帮蜗牛把沉重的壳去掉，但是很快蜗牛就死了。这里蜗牛背上的沉重的壳就像很多时候我们生活中的压力，你怎样看待你生活中的压力呢？请以压力为话题写一篇文章。
此处审题时，我们就要注意了，“以压力为话题”好像看起来既然是话题作文，只要在压力这个话题范围内立意都可以，但是，我们说了一个文段只有一个中心话题，文段中一定有一个作者的较为明确的情感倾向和观点态度。我们看这里作者好像应该重点是强调的适当的压力对我们学习、生活、人生的好处。所以我们立意时可能最好迎合出题者的意图，尽量以“压力对我们学习、生活、人生的好处。”为话题，而最好不以“压力不好”来立意。当然这只代表我个人肤浅的理解哈。我们之所以这样保守立意，因为这样更安全，基本不会走偏。
现在我们来说试卷上的规范答题，规范书写等要求。这更是纯粹的技术活。
也就是迎合阅卷老师的口味和眼光，也就是想尽千方百计把阅卷老师的眼光攫取过来，我戏称为勾引阅卷老师的眼光。怎么样才能使你的答案醒目，怎么样才能使你的答案让阅卷老师在极其疲倦、极其烦躁的情况下眼睛一亮，怎么样让阅卷老师在最短的时间内对你产生好感。这样你就赢了。
1� 首先当然还是是字迹工整漂亮，尤其是网上阅卷，更看重字迹。
我平时的做法是每一个学生买一本庞中华的、楷体的、田字格的、高中必备古诗文的字帖，然后买一本小学一年级用的田字格的练字本（很小的那种）。每天写一页，几分钟搞定，不会让他厌恶、疲倦。既练字，又高一时就把高中必备古诗文全部背诵完了。每天由课代表收上来，我迅速阅完，并打分（100分制），然后把每天写得好的全部在教室后边黑板上展出。展出结束后就集中收藏。我给他们说的，你这不是练字，是书法创作。大家热情很高，只一学期，所以同学字都写得相当漂亮。当然考试答题时还要训练学生排版的能力。
②其次是答案要点明晰

凡是答案是几点的，必须分点列出，前面加数字序号①②③④，这样要点非常明晰，一定不要简单地以句号、分号隔开。而且第①②③④点之间尽量空一个字，目的还是为了让我的答案要点清楚。就像直升机在填上搜索时，我在下边举一个小红旗挥动一样，让他在很远就一眼就瞄到我的答案要点。

③答案要点全面。
我们从分值也可以判断出答案大概几点。比如语言运用题，用一句话概括这则新闻的内容，一般情况下，几分就是几个关键信息采分点。因为我确认了分数，所以不至于我答题时漏掉一个关键词信息。
另外答诗歌鉴赏、阅读理解题时，我给学生一个硬性要求，答案一定要全面我总结的一句话是“切忌只奔主题，不及其余”。很多学生答题时一下子就把嘴明显的那个要点答上了，这个一般大家都能做到。但是我们必须仔细、冷静权衡，一定要让答案全面。例如：“答：这首诗表达了闺中女子对远在前线作战的丈夫的思念。”很多同学都只能答到这一点，我们只要稍事琢磨，就马上追加一点“同时也表明人民对战争的厌恶，渴望战争早日结束。”这一下子，答案就绝对完整了，4分就可以挣满，而其他同学就只能挣2分。又如要答对民生疾苦的同情，马上就还要追加一点“对统治者穷兵黩武的罪恶的揭露和抨击” 又如《纪念刘和珍君》里“怎么理解刘和珍欣然前往请愿？”很多学生马上就会回答“表明刘和珍勇敢”这是最明显的一点，但是大家都知道，我们要着重培养的就是学生思考问题全面，答题答案要点全面。所以我们还得回答一点“因为刘和珍实在预料不到学生徒手请愿，反动政府竟然会如此卑劣地对学生大肆屠杀，更加反衬出反动政府的凶残”如果这个题4分的话，肯定很多学生都只答到了第一点，还高兴得很，觉得自己答对了，但是结果只答到了一点，只能得到2分。而我们的学生时刻都有一种冷静全面思考的意识，所以刻意答出第二点。所以就必然取得满分。又如：文中写到“对于刘和珍遇害的传说，竟至于颇为怀疑”，提问“为什么鲁迅会很怀疑呢？”很多学生又只会答到“简直不敢相信段政府行径恶劣的程度”，但是这里稍事琢磨，就应该还有一点“不敢、不愿相信温和、善良的刘和珍死去的残酷现实”。所以我们再一次强调，答案要点一定要全面，“切忌只奔主题，不及其余”。
④答案必须落实具体，切忌泛泛而谈，空洞说教。
比如答比喻的修辞手法的作用，我们不能答成“更加生动形象具体”，而应回答成“此处把哪个的什么特点比喻成哪个的什么特点，更加生动形象具体地表明哪个的什么特点，表达了作者对哪个的什么情感”。又如答对比的作用。“此处用哪个的什么特点与哪个的什么特点两相对比，突出哪个的什么特点，表明作者的什么情感。”只有具体分析出是怎么比喻的，怎么对比的，具体什么特点，具体收到什么效果。次啊能得到最高分。
⑤是关键词非常明显。
一定要注意，每一个答案要点里最关键的采分点一定要明晰，因为高考阅卷老师最求速度，他是瞄上关键词就给分。甚至夸张到什么程度，例如“这里是用的比喻的修辞手法。”此处关键词是“比喻”二字，阅卷老师只要瞄上比喻二字就给分了，他们开玩笑说，你前边写个“不是比喻”，说不定阅卷老师根本就都看不到“不是”二字。足见关键词之重要。
⑥再次是内容既全面完整，又不啰嗦，三言两语搞到点子上，高考阅卷老师速度相当快，不可能看完整，都是看到关键词就迅速给分，看到采分点就迅速给分。

⑦再次，一定要把每一个大题的第一题做到最完美。

为什么呢？这又是一个心理学原理，因为一般情况下高考阅卷分组是按大题分，比如第四大题：第一题是文言翻译，文言翻译又分2个小题，第二题诗歌鉴赏，又分2个小题。以前是文言翻译和诗歌鉴赏四个小题一个老师阅。第五大题阅读理解共4个小题，一个老师阅，第六大题语言运用题，2至3个小题，一个老师阅。如果我们把每一个大题里面的第一个小题做到相当完美，一下子让阅卷老师眼睛一亮，第一个题就把阅卷老师俘虏了，或者叫收买了，或者叫勾引了，因为这毕竟是主观题，阅卷老师看到第一个题答得极其完美，他对你顿生好感，总认为你是个好成绩，哪怕后边的题答得不是很完美，他都想尽可能低=地原谅你，尽量多给你1分，一个6分的题，假如正常情况下可以给你4分的情况下，他讨厌你，心情不好，给你3分，也找不到他什么责任，因为差距不大，他很喜欢你，给你5分，也同样可能。3分、4分、5分。3分和4分，差距只是1分，4分和5分差距也只是1分，但是3分和5分，差距就是2分了。如果我们字也写得工整，答案要点也明晰，格式非常规范，话儿也说得多漂亮，每一个小题多得1分的话，一张语文试卷就将夺得六七分，这是一个什么概念，我们还不说多得六七分，就是夺得两三分，夺得一分，那也是相当金贵啊。万不可忽视啊。这是知识、能力之外的额外多挣的啊。
然后我再说说作文：以前是赚取阅卷老师的眼泪，现在是让阅卷老师眼睛一亮。

1、首先字迹工整

2、其次题目新颖，醒目。（让阅卷老师眼睛一亮）
3、再次，第一自然段迅速入题（第一自然段不能啰里啰嗦，半天还是云里雾里，进入不了主题，这是阅卷老师最讨厌的。）
4、再次段落清晰，结构清晰，迅速一眼一瞄基本上可以看完大意。

5、再次，排比句、具体生动的描写、成语的使用，某些名句的使用，让阅卷老师觉得你读书读得多，居然这些话都见过，都懂意思，顿生好感。比如在作文中引用一句“天下熙熙皆为利来，天下攘攘，皆为利往”“仓廪实而知礼节，衣食足而知荣辱” 等一些古书上的、名著上的一些有文采、有哲理的句子，阅卷老师定然觉得你很有见解、很有思想、很有深度。
6、再次，一定要适时点题，时时点题，紧扣主题。

7、再次，内容必须具体，切忌空洞说教，泛泛而谈，必须有具体的较为详尽的事例。言之无文，行而不远。
8、再次，所举事例必须新鲜，有生活气息，有厚重感。比如体育新闻，比如某访谈节目，比如某新闻，比如课文中总结出来的，比如外国文学里面的事例，比如热播的影视剧，让人觉得你看电视，看书很认真，很有见解、很有思想，很有判断是非的能力。例如：正如中央电视台水均益主持的“高端访谈”栏目，水均益采访科比时，科比说他之所以单场得81分，并不是他是什么天才，而是因为他每天都练一千次跳投。科比告诉我们，任何奇迹都是靠勤奋努力换得的。这个例子就很真实，很实在，很具体，很新鲜，很有生命力。我给学生播放“高端访谈。专访科比”的视频时，我和学生一起就提炼了几十个论据。世间不是缺少论据，而是缺少发现论据的眼睛。又如“正如中央十台“讲述”栏目里讲的某人什么什么”课文中总结的例子很受阅卷老师青睐。例如可以从《老人与海》里提炼勇敢顽强的例子，例如可以从李白的诗《越中览古》里勾践亡国、复国、再亡国的事例谈顺境逆境对人生的作用的例子。
9、再次，最好是正面举一两个较为详尽的事例，然后再一句话一个事例，一句话一个事例，列举两三个，然后再反面举一两个，更增强说服力。

10、最后，一定要注意，论述清楚后，一定要结合现实生活，分析我们在现实生活中应该怎样做。因为文以载道。我们明白这个道理，关键是要明白我们在生活中应该怎么样做。这样的作文才能得高分。
另外，补充交代一下，我虽然在备考上采用技术活来戳破出题老师的小伎俩，骗取阅卷老师的分数。但是其实我的课堂绝然不是高考题型的演练场。我的语文课堂一定是何学生一起进行文学欣赏、美文欣赏，一起享受中国文学艺术的魅力的同时，特别注重对学生进行传统文化的熏陶，让学生认知人生、认知社会，经营人生、干预、管理社会的能力，以及培养积极进取的人生观、世界观和判断大是大非的能力。让学生真正认识到学习的意义、人生的意义，进而主动努力地去学习。智慧地学习和生活。跟孔子以及其他圣贤一起学做君子。
最后，我再总结一下几个应该注意的方面
1、 夯实基础，在基础上绝对不失分。这是很多其他学生做不到的，已经比别人有优势了。

2、诗歌鉴赏、文言翻译、阅读理解、语言运用题、作文等主观题，我们又有一套完整的读题技巧和答题技巧。我们又比别人做得好。

3、我们又纯粹在答题格式规范化上边做到绝对完美，我们在理解能力之外，因为格式的完美规范，又让我们凭空的比别人多很多分。

4、我们在这些所有都做好的基础上，关键是我们还有极其良好的应试心态，这又让我们在能力范围之外，多挣了很多分。

5、这就是我们所说的获取绝对高分。

说到底就是：
一、轻松、自信、乐观、大方、从容、自如的心态（向心态要高分）
二、揣摩出题者意图，迎合阅卷老师的眼光（向技巧要高分）
三、用好确认、整合两大法宝（向技巧要高分）
四、答题规范化（向习惯要高分）
五、高考答题之三大任务：

①把读懂题目要求视作高考答题之第一要务

②把规范答题视作高考答题之核心任务

③把获取绝对高分视作高考答题之终极目标

务须一丝不苟，力求绝对完美。
智慧学习、智慧高考、智慧生活、幸福人生。
以上就是我啰里啰嗦地和大家交流得高考备考、应考的一些技术活，不合正道语文精神，深感惭愧。实在是高考制度所逼，不得已而用之。诸君看笑谈可也，效法则未未可也。感谢诸君的陪伴和指导，今晚就交流道这里，希望今后能聆听到更多专家的专业讲座。再见，谢谢！愚弟：赵成平
