走进体育“核心素养”
---双流区公兴小学体育组教师参加十城市赛课观摩活动回校交流活动
12月12日，是我校体育与健康教研组的常规教研时间。今天，体育组贺元松老师和陈菲老师特意为祖上的成员们准备了精心的“大餐”---为大家交流参加2016年中国（四川 西昌）举办的中小学《十城市》赛课观摩活动。
贺元松和陈菲老师对这次活动做了全面的回顾，本次活动由来自13个不同城市的中小学体育教师赛课，赛课的形式为说课、现场上课、专家现场点评和评课。主要的收获有：第一，在专家的讲评中，我们理清了教材重难点和教学重难点的区别；第二，体育核心素养的三大组成部分如何在体育课堂中呈现，尤其是体育品德，我们在过去的教学中更多注重的是技能教学，或多或少忽略了这方面的教育；第三，用简易的器材、场地也能设计出一堂精彩的课。例如，厦门市周存益老师的足球课，就是用跨栏架和海绵垫这些常见的器材组合成了他本次课的教具并贯穿到整个课堂，同学们练习的都十分兴趣。
交流活动后，教师们表示感受到体育课堂需要不断的创新，不能按照过去的思路教未来的孩子，只有在不断的创新和改进中我们的体育教学才会更上一个层次。作为一名体育教师，个人的素养也是影响孩子们进步的一个方向；除此之外大家还需要不断的学习，就像上课的老师们一样，许多教学的内容都不是自己的专业，但是都能通过自己的学习把最好的一面展示出来。





