做一个幸福的老师
                                       双流县实验小学东区
在这5天短暂的学习即将结束，回顾这次杭州之行，我们参观了3所优质学校，聆听了6场高质量的报告，观摩了4节精彩的数学课，我的收获颇多。听到了学生精彩自信的发言，老师智慧的点拨和引导，深刻体会到自己只有努力提高自身的素养，丰厚自身的底蕴，全身心的投入到教育教学当中，积淀方法，摸索经验，在教育实践中历练，才能促进自身的专业成长，才能做个好老师，做一个幸福的老师。而如何做一个幸福的老师呢？ 就像朱乃楣校长所说：“幸福是散落在生活中的珍珠，能用欣赏的眼光将珍珠串起并珍藏的人才是幸福的，我们要带着感恩的心情去关爱我们的学生，热爱我们的事业”，这就是幸福。而幸福的老师必须是“三力”的老师。
一、做一个有学习力的老师。
在我们平时的教育教学中，我们的学习是不够的。我们会说平时忙碌于自己的教育教学工作——累，以处理其他事情——忙，闲暇休息——等，为借口而停止了学习，可是用时我们会发现看问题没有高度，反思没有深度，提笔写文章是有难度。而听了李政涛教授的《什么是有效教学》，别人35分钟完成教育教学而我们要40分钟也有可能完不成，这是差距。差在哪？差在学习不够！没有学习，我们的教学乏味、沉闷，教师会感到倦怠，会沮丧，没有活力，毫无生气。我们的学生可以原谅老师的严厉、刻板，甚至吹毛求疵，但不能原谅老师的不学无术。”可见，学习并拥有扎实的专业功底对教师站稳讲台是多么的重要！在这次学习中，李政涛教授告诉我如今，时代发展了，社会进步了，“一桶水”已远远不能激起受到信息浪潮冲击的学生的兴趣。一位好的老师不但要掌握本学科的基础理论和专业知识，还须具备多方面的知识和技能，。这样才能真正的掌握教材、才能在课堂上真正的吸引学生，成为一个有魅力的教师。所以作为数学教师更应该有渊博的知识，上课时才能更好的驾驭课堂，潇洒自如、妙语横生，才能吸引学生，激发他们学习的兴趣。所以我们要做一个有学习力的老师。
二、做一个有研究力的老师。
我们的课堂一板一眼，讲内容，做练习，汇报，讲评，对学生的错题没有研究，对学生分层学习没有研究等等。而听了姚建强老师的讲座、洵阳路小学的教育教学理念、闸北第一中心小学数学校本课程介绍，让我感觉它们都带着研究的目光、研究的意识、研究的习惯走进课堂、走进学生、走进教材。它们会科学的分析很小的一个问题，在我们来看微不足道，但是却又很有实际意义。如他们研究的“数学步道”“学生个性化的研究”“小公民的研究”“两部计算文字题的研究”等，这种研究的意识，不仅老师有，更多的是通过老师在操作中、活动中传递给了学生，让学生去观察、去发现、去研究。可以看出他们对生命尊重，期待每一个学生的生命成长，以公正仁爱的精神、海纳百川的胸怀和严谨治学的态度去追寻润泽生命的教育理想。而作为有研究力的教师，我们只有带着这样的眼光去做我们的教学，我们才会从教书匠成为优秀教师。所以我们要一方面指导学生，一方面研究学问。只有时常研究学问，时常找到新理，才能教诲丰富，才能学生得益。做研究型教师还是我们教学的需要更是我们小学数学教师发展的目标。第一，教学目标的研究。它允许学生在知识、能力、态度、情感、价值观方面有多元的表现。第二，教学对象的研究。学生个体是发展变化的，进行分层教育、个性教育更显得重要。第三，教学内容的研究。课程的综合性加大，教材和教参的内容为教师留有较大的发挥和创造空间。第四，教学过程的研究。教师有较大的自主性，将更为灵活地选择与使用教学方法，教学过程中教师可支配的因素增多。第五，教学方法的研究，教师要花更多的时间查找资料，补充教材的内容，运用多种教育手段和方法开展教学。第六，教学评价的研究。学习分数评价逐渐被淡化，不再起支配作用，教师要采用综合的、科学的、多元的评价方法。这些课堂和老师启迪我在这种充满多样性、变动性的课程环境下，教师不能再是一位执行者和旁观者，而必须成为一个有研究力的老师。
三、做一个有思想力的老师。
我认为要做一个好教师应该是一个有思想的人。而这个有思想的人不是成为思想家等，而是在这个信息时代要有自己的观念、独到的见解、要有反思的习惯、独立的判断、更要有独创精神。听了静安区第一中心小学张敏校长《在实践研究中遇见更好的自己》报告中，让我明白了学习、实践、研究是教师获取思想的源头活水的最佳渠道。要做有思想的教师，首先就要有强烈的自信，不要轻易地为他人的思想观念所动摇；其次是要在反思中进步，教育家波斯纳关于教师成长有一个经典的公式——“经验+反思=成长”。而对教育教学经验的反思是提升教师的专业素养和理论水平的重要途径，不断自我超越的过程，是成为一个优秀教师的强大推动力。作为教师应当学会反思，注意积累一点一滴的经验，不断地工作，不断地总结，不断地发展，使自己逐步向创新型教师迈进。要做有思想的教师，还要学会引领学生的心灵和精神。从对课程内容的发掘，到教学策略的选择，从对问题的设计，到课堂气氛的营造，甚至用什么语言，背后都蕴藏着一种思想底蕴，平时只是不觉得罢了。教师的思想对学生的熏陶，也是非常关键的，思想可以熏陶学生学习、熏陶学生做人。静下心来仔细想想，要想做一名有思想的教师真的很难，这需要自己不断地去学习和思考。
最后，这短短的几天时间即将结束，虽然听课非常劳累，但收获多。使我深深感受到了更强的危机感和紧迫感。我要在今后的工作中，不断学习新课程理念，努力提高自身的业务水平，结合我校实际，认真反思我的工作，特别是在分层教学方面要有所突破，如何用艺术性的语言激励学生好好学习，不断改进教学方法，努力提高教学质量等方面多作探索，力争为实小东区的发展作出更多更大的贡献。
我校现状：目前，学校处于初形期，受学校各方面条件的限制，做不了大事，就做小事，把每件小事做细，做好，做精，做到极致，形成规范。
我校教师的工作信念：
安安静静做教育
简简单单做教师
扎扎实实做教学 



