无处不在的模式
成都市双流区机关幼儿园   赵兰
一、幼儿数学中的模式
（一）《3——6岁儿童学习与发展指南》科学领域中的数学认知
儿童早期的数学学习和发展是指他们在与周围环境的互动中自发地或在成人的引导下习得数的知识、技能，发展数学认知能力的过程。它强调儿童对自己周围环境中的数学问题的关注和兴趣，强调在日常生活中通过感知、体验和操作活动理解数的抽象关系，并在解决问题的过程中运用所学的数学知识，逐步发展逻辑思维能力。
做中学（直接经验）——直接感知
玩中学（游戏）——实际操作
生活中学（生活）——亲身体验
（二）《指南》数学认知中的模式
儿童早期数学认识能力的发展包含了儿童对数、计算、空间/几何、测量和模式的认识能力。数主要包括对基数、序数、集合比较及初步的数符号系统的理解和运用；计算主要是对10以内的加减运算的理解；空间/几何主要是指对一些基本图形的特征、图形组合知识的了解，以及对基本的空间概念、方位和空间关系的认识；测量是把待测定的量与一个作为标准的量进行比较，它将抽象的数与几何两个关键的数学领域紧密联系在一起。而幼儿主要是对物体量的基本特征和比较方法的了解。物体除了数、量、形的特征外，还表现出一些有规律的特征，模式认知是指个体对物体间内在的规则关系的认识。
	数学认知

	数
	计算
	空间/几何
	测量和模式

	基数、序数、集合比较、初步的数符号系统的理解和运用
	10以内加减运算的理解
	对一些基本图形的特征、图形组合知识的了解，以及对基本的空间概念、方位和空间关系的认识
	把待测定的量与一个作为标准的量进行比较、模式认知




	数学认知

	目标1 初步感知生活中数学的有用

	目标2感知和理解数、量关系及数量关系

	目标3感知形状与空间关系


第一个目标尽管与数学内容有联系，如涉及到了形状和模式，但它最后并没有落实到数学的内容上，而是体现了对数学的态度以及对数学过程性能力方面的期望，在以往的数学教育中，关注的是数学内容本身，如数和形，但近来人们在关注数学内容以外，开始关注数学学习中过程性能力的培养。如，美国的学前和中小学的数学标准提出了内容标准和过程性标准两个部分，内容标准描述了儿童应该掌握的数学知识和技能，过程性标准提出了掌握这些知识技能的方法和运用知识的能力，包括解决问题、推理和证明、交流、联系和数学的表征。过程性标准是儿童掌握内容标准不可或缺的保证和支持，同时，过程性标准又在完成内容性标准的过程中得到发展。
各年龄段幼儿学习与发展目标和教育建议中的模式：
目标1 初步感知生活中数学的有用和有趣
	3～4岁
	4～5岁
	5～6岁

	1.感知和发现周围物体的形状是多种多样的，对不同的形状感兴趣。
2.体验和发现生活中很多地方都用到数。
	1.在指导下，感知和体会有些事物可以用形状来描述。
2.在指导下，感知和体会有些事物可以用数来描述，对环境中各种数字的含义有进一步探究的兴趣。
	1.能发现事物简单的排列规律，并尝试创造新的排列规律。
2.能发现生活中许多问题都可以用数学的方法来解决，体验解决问题的乐趣。


    教育建议：
3、引导幼儿观察发现按照一定规律排列的事物，体会其中的排列特点与规律，并尝试自己创造出新的排列规律。如：
（1）和幼儿一起发现和体会按一定顺序排列的队形整齐有序。
（2）提供具有重复性旋律和词语的音乐、儿歌和故事，或利用环境中有序排列的图案（如按颜色间隔排列的瓷砖、按形状间隔排列的珠帘等），鼓励幼儿发现和感受其中的规律。
（3）鼓励幼儿尝试自己设计有规律的花边图案、创编有一定规律的动作，或者按某种规律进行搭建活动。
（4）引导幼儿体会生活中很多事情都是有一定顺序和规律的，如一周七天的顺序是从周一到周日，一年四季按照春夏秋冬轮回等。
例子：积木的建构活动
积木建构的发展阶段
阶段一：探索
阶段二：重复/堆高/平铺
阶段三：塔桥
阶段四：围合
阶段五：模式与对称
阶段六：装扮
近年来，分类、排序和模式一直是我国幼儿园数学教育的组成部分，把分类、排序和模式作为学前数学教育内容的实践在很大程度上是收到了皮亚杰的儿童认知发展理论的影响，他把数学知识看作是一种数理逻辑知识，认为数学知识和分类、排序和模式等逻辑推理能力不可分割，且逻辑能力是学习数学知识的重要前提。《指南》尽管在数学认知领域没有提出明确的分类、排序和模式的教育目标，但科学领域还是有涉及到有关分类、排序和模式的初步技能，如：要求幼儿“能对事物或现象进行观察比较，发现其相同与不同”，“能发现和体会到按一定规律排列的物体比较整齐、美观”。
模式不仅是数学的基本主题，也是数学本身最重要的特质，因为数学本身就
是对于客观世界的形式、结构和关系的抽象化模式的研究，所有数学都建立在模式和结构的基础之上。
   （三）模式的概念及生活中的模式
1、模式的概念。
模式：识别重复性和规律性。所谓模式，就是可以在物理、集合、数学里发现的可预测的序列。
2、生活中的模式
模式存在于各种形式中，包括视觉模式，如：地砖设计、有色玻璃窗户；听觉模式，如，音乐节奏、时钟的嘀嗒声、脚步声；运动节奏，可以在舞蹈和步伐中看到，时间模式，如小时和分钟、每周或每个季节的日子，数值模式，如平方数数组、奇数和偶数的排列顺序、十进制的可预测性所显示的模式。20以后的数字重复着同样的顺序：一个十位数加上1,2,3,4,5,6,7,8,9,（如，21,22,23,24,25,26......31,32,33,34.......）
二、模式的核心概念
（一）为什么要知道核心概念
1、核心概念帮助老师确立数学教育目标和重点，知道教什么及为什么教这些内容。
2、理解核心概念使老师的教学更灵活，对儿童数学思维更敏感，对儿童数学学习的支持更有力。
（2） 模式的核心概念
1、模式是按照一定的规则排成的重复或递增的序列，它们存在于真实世界和数学中。 
2、识别模式的规律可以帮助我们进行预测和归纳。 
3、在不同的形式中可以发现相同的模式。
(C)埃里克森儿童发展研究院早期数学教育项目。
[image: ]
    数学活动写真 
    罗莎老师和4个孩子一起组合火车，以便更好地观察他们的工作。丹尼尔一直在继续橘蓝的间隔模式，直到用完了所有橘色和蓝色的方块，并宣布自己完成了。里奥想模仿丹尼尔的模式，他间隔摆放方块，但并不限于两种颜色，而是随机选择颜色。所以他的火车开始是橘蓝，然后是白色和黄色，然后是绿色和棕色。最小的孩子乔茜，根据颜色来选择她的方块，组合了一辆全是红色的火车。罗莎老师注意到艾丽西亚从中间开始搭建火车，在两头放上相同的颜色，最终呈现对称的设计。
思考：
1、这个活动写真是核心经验的哪一点？
2、所有的“火车”都是模式吗？为什么？
（三）关于模式的相关概念
1、常见的模式包括简单模式，如把两种物体或图案按一定的规律诸如颜色或形状排列；数字模式，如把数字按一定的规律排列，自然界中的模式，如蜘蛛网和贝壳上的图案等。
2、重复性模式：包含着一个不断重复的片段，我们把它叫做重复单元。一个重复单元可能有不同的尺寸和复杂程度，但是它始终是最小的重复元素。重复元素可以被视为一个模式的规则。
3、如以蓝红绿色的套索方块作为重复单元构建一个模式，至少重复三次，这在数学中通常称为反复，给序列中每个方块编号。
4、递增模式不断递增或递减一个恒定的值。重复性模式和递增模式多数以线性样式呈现，但是真实世界的许多模式是非线性的。非线性模式普遍存在于大自然、艺术品以及像衣服或墙纸等的设计中。从里向外的同心模式是非线性模式的一种，比如石子入水时荡起的阵阵涟漪或鹦鹉螺。
5、对称模式有重复元素，分布在一条线的两侧，或围绕一个点旋转。
6、模式散步可以加深幼儿对模式的接受性理解。模式散步是个数学化模式的好方法，幼儿每天都可以注意到楼梯上的栏杆，门厅的瓷砖，教室门上的数字。帮助他们留心无处不在的模式，能加深理解“模式存在于真实世界和数学中”这一核心概念。
7、动作模式中，老师用重复的身体动作呈现一个模式。
8、模式匹配：给一种媒介的模式，比如形状积木模式，要求他们在另一种媒介中找到相符合的模式，例如彩色串珠，帮助孩子透过材料看到内在的基本数学结构。
三、怎样教好模式？
（一）学前儿童模式的发展特点
幼儿的模式认知能力的发展一般会表现在这样的特点，幼儿3岁以后就表现出对周围生活环境中的简单模式的辨别能力，包括对模式中事物的基本特征和排列规律的辨别；随后，幼儿能在模式排列的基础上对模式的排列规律进行一定的预测，具体表现在能在已有模式排列的基础上运用同样的元素接续完成现有模式的排列；最后，幼儿能在没有任何模式示范的情况下创造出自己的模式，或更进一步，能用不同的形式来表现运用抽象符号表示模式。
模式的发展轨迹：探索模式的活动
	活动性质
	幼儿能力
	教学活动
	教学语言
	关键概念

	识别
	幼儿发现规律，将模式一次运用于简单重复序列。
	模式散步：谁在打瞌睡
	你看到这里有个模式吗？你注意到了什么重复的东西吗？
	模式是按照一定的规则排成的重复或递增的序列，它们存在于真实世界和数学中。

	复制
	在有示范的情况下复制简单的模式。
	珠宝店
	你能复制这个模式吗？你的模式和这个规则一样吗？
	

	填充
	填补模式中缺失的元素。
	丢了什么
	你要怎样修补这个模式？你怎么知道什么丢了？
	识别模式的规律可以帮助我们进行预测和归纳。

	扩展
	继续完成一个模式。
	动作模式
	接下来是什么呢？怎样把这个模式继续下去？
	

	描述
	通过命名最小重复单元来确认一个模式的规则。
	人的模式
	怎样命名这个模式？它的规则是什么？
	

	转换
	运用新的媒介来构建与示范模式结构相同的模式。
	模式配对
	你能换个方式做这个模式吗？它们为什么是一样的？
	在不同的形式可以发现相同的模式。


（二）各年龄段模式教学的目标：
	幼儿园活动整合课程教师用书逻辑与关系

	小班上
	1、能复制和扩展ABABAB的模式排列。

	小班下
	2、能进行AABBAABBAABB模式的识别、复制和扩展。

	中班上
	3、能接续AAB、ABB的模式。

	中班下
	4、学习复制、填充、延伸ABCABCABC模式，尝试创造新模式，并进行简单规律排序。

	大班上
	能按照ABC、AABC和AABB的核心单元延续模式。

	大班下
	5、能给复杂的模式填空。
6、能按照ABAC模式找出路径。


（三）认真考虑材料和模式的复杂程度
早期模式活动应该给幼儿提供可以操作的实物材料，这有利于他们尝试扩展模式并进行自我更正。选择材料时要考虑“集合”一章中讨论的因素。颜色通常对幼儿来说是最显著的视觉属性，形状和尺寸也是视觉属性。如：正方形、圆、圆、正方形、圆、圆、正方形、圆、圆……这个模式要求孩子忽略颜色而关注其他属性。提供颜色相同的形状（如六边形和三角形都是原木色），或者不同材料，如，多种颜色的石头，而且石头的大小又容易区分。
提高模式复杂水平的一个方法是运用带有多种属性的材料。至于模式的形式，其复杂程度能通过调整重复单元的长度来实现（ABvsAABB,还可以调整重复单元的元素的数量（ABvsABC）。更复杂的模式，可在重复单元中插入一个次模式（如ACDBCDACDBCD……），或把递增模式引进序列（ABAABAAABAAAAB……..）孩子自己经常在随意玩耍时撞上这些更复杂的模式结构。
（四）注意观察幼儿自己创造的模式
创造一个模式，并不意味着创造者认识到了相应的规则。不清楚规则的幼儿仍然可以创造模式。幼儿有关核心概念的经验越多，创造的模式越能体现他们对观念概念的理解；模式是有规则规定的，规则可以用语言描述出来。事实上，越鼓励幼儿解释自己的模式是怎样运作的，他们就越有能力来确实重复的单元。
（五）描述和讨论模式有助于增进理解
对幼儿来说，描述模式是不容易的。他们模糊的、非正规的模式知识包含了很多经验，需要经过教师的支持，才能转化成正规的数学知识。当幼儿探索模式时，如果要求他们解释模式是如何运作的，回答不外乎两种：要么要念韵文一样唱出来，要么说出重复模式。例如，出示一个彩色模式RGYYR—GYYRGYY...一个幼儿可能说：“这是红绿黄黄红绿黄黄.......”另一个幼儿可能谈及重复单元：“这是一个红、一个绿和两个黄。”能说出重复模式，表明幼儿认识到了模式对应的规则。而哼唱的幼儿则需要更多的机会来形成对规则的认识。你可以跟进问题，帮助幼儿聚焦在规律和重复上，如：这个模式里你看到了什么？什么部分是重复的？怎么给这个模式命名？它的规则是什么？
一旦幼儿开始关注身边的各种模式，你很有可能听到他们过度使用模式这个词。对重复单元的概念还没有建立和巩固时，幼儿会把许多事物都视为“模式”。例如，艾米利亚认为小餐桌上有一个模式，因为“上面有一个女孩，一个男孩，一个女孩。”罗莎老师向她提出问题，帮助她拓展思维：“这个模式该怎么继续呢？”下一下应该是什么？你能想出另一个相同的模式吗？”教室和学校生活中处处都有与模式相关的场景和环境，我们有大量的机会来谈论它。
（六）利用教室环境探索模式
幼儿探索模式的机会能很好地整合到一日常规的活动和课程中。回顾我们的日程表，做一个周历或月历，都能够帮助幼儿及时地认识模式。如：罗莎老师工作表上的名字以一种可预测的模式循环排列，孩子们很快就能算出再轮多少次，他们就可以再次成为带队人。只要我们能及时作反馈，帮助幼儿看到内在的数学概念，这些日程就能巩固幼儿的理解。要做到这一点，必须积极与幼儿讨论数学。
此外，我们可以布置教室环境来提升幼儿对模式的探索，观察他们如何操作材料。当幼儿游戏时遇到数学概念，尽量突出这个概念，并提出一些问题。如：你是怎么知道的？你确定吗？
那我们如何在班上创造模式呢？
幼儿常常在美术作品中创造模式。可以提供带有多种色彩和纹理的材料，如：印章、形状模板，这些材料对应的单元很容易重复，方便制作模式。
搭建积木时经常出现对称和重复模式。可以把真实建筑的照片作为模式的示范提供给幼儿复制。
许多歌曲和手指游戏包含了模式，帮助幼儿发现和描述这些模式。创造新的模式，唱一些新版的相似歌曲。如：根据歌词“汽车的轮子转啊转”，创编关于秋天的歌曲，如“大树的叶子掉啊掉”。
准备一篮铃鼓、节奏棒、三角铁等打击乐器，邀请孩子创造简单节奏。两到三个幼儿可以一起组合一个模式。
在室外，幼儿可以用身体感知模式，如，前后摇摆的秋千，上下弹动的皮球。他们还可以在大自然中发现模式，如花瓣和鸟鸣。我们可以帮助幼儿描述他们发现的模式。
在许多图画书中可以找到模式。不管模式存在于语言还是画面中，图书为探索模式提供了一个精彩的语境。幼儿可以利用语言和画面中的模式“阅读”可预测的图书。他们可以在自己讲述故事时运用或扩展图画中的语言模式。有时我们可以高声来强调数学概念。
《好多好多斑马纹：自然中的模式》通过大量彩色图片，该书展示了自然中的模式，如：蜘蛛网、毛毛虫花纹、西瓜皮的条纹。简洁的文字指出了这些模式的结构：一些模式是直线（树林里的树），一些模式是弧线（彩虹）。这有助于幼儿理解模式同时存在于数学和世界中这个关键概念。
《我去散步了》《棕色的熊，棕色的熊，你在看什么？》幼儿能指出重复的语句，可以帮助他们“数学化”他们听到的模式。
《大公鸡看世界》简单地递增性故事。在公鸡的旅途中，每次有数量逐渐递增的动物（2只猫、3只青蛙、4只乌龟和5条鱼）加入他的团队。书页边缘上用动物图标展示了这个递增模式，使得阶梯式的模式结构一目了然。
《打瞌睡的房子》一个又一个角色堆叠在床上睡觉。幼儿能很轻松地描述这种“+1”的递增模式，因为画面直观地表现了这种递增和线性的序列，并预示了下一个出现的会是谁
《模式虫虫》强调了“在不同的形式中可以发现相同的模式”这一观念观念。诗歌的韵律，昆虫的细节，以及每页上的装饰性边框都显示了同样的模式结构（AB,ABB等等）
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