                     演讲——展现学生卓越口才

                   ——谈小学阶段如何培养学生的演讲能力  

四川双流棠湖中学外语实验学校   李小琴   13880529052
内容摘要   演讲是培养小学生口头表达能力的重要且有效措施之一。“小小演说家”, 切合小学生表现欲强，力争上游等特点，极大地激发了演讲热情。充分挖掘生活中的素材，讲亲身经历的所见所闻，所思所感。同时，通过科学的评价，丰富多彩的活动，形成学生的自我需要。让学生将演讲活动从班级开展到学校，到社区，放大演讲空间，让演讲成为学生内在需要，成为一种习惯。通过演讲，培养学生卓越口才，收到了显著的效果。
关键词   小小演说家   卓越口才    热情    评价     自我需要   
“人的口才非常重要，我们的教育往往不太重视口才的训练，除了上课提问外，很少能让孩子说话，让孩子大声说话，说流利的话，自信的话。很多时候，我们实际上是在培养一代“失语”的儿童。”①我国古代文学评论家刘勰曾说：“一言之辩，重于九鼎之宝；三寸之舌，强于百万之师。”美国的基础教育早把沟通能力，表达能力作为第一目标。美国人还曾把口才，金钱，原子弹作为他们最有力的武器。《义务教育语文课程标准》指出学生应：“具有日常口语交际的基本能力，学会倾听、表达与交流，初步学会文明地进行人际沟通和社会交往。”辛亥女杰秋瑾说要开化人的知识，感动人的思想，非演讲不可。演讲，是提升学生表达能力，培养学生卓越口才的重要且有效的策略。小学阶段如何培养学生的演讲能力 呢？
1、 树立演讲信心，传递演讲热情
1） 信心最重要
《小学语文教学大纲》对“当众说话”分年级提出了明确要求。反思我们的小学课堂，不难发现一种较为普遍的现象——越是低年级的课堂越加活跃，越是高年级的课堂却相对沉闷。当众说话畏畏缩缩、木木讷讷、期期艾艾者不在少数。对学生的问卷调查显示：有相当一部分同学是害怕答错问题，被老师批评，同学取笑。爱默生曾说：“和任何其他事物相比，恐惧更能击垮人。”我引导学生正确认识恐惧。通过民主的氛围，充分的准备，让恐惧降至最低。自信是成功的第一秘诀，敢永远比会更重要，只要能开口演讲就该得到大大的赞赏。
2） 激情是关键
诗人泰戈尔说，激情,是鼓满船帆的风。没有风,帆船就不能航行。“只要演讲者保持旺盛的精力就会点燃现场的气氛，会变得很有吸引力和号召力。”“人们总是容易被精力旺盛的演讲者所吸引，喜欢聚集在他们身边。就好像饥饿的小鸟总是喜欢聚集在秋天里的麦田中寻找食物。”②我们通过组织学生观看电影《国王的演讲》，杨澜、奥巴马等名人演讲，欣赏优秀演讲实录，到现场观摩演讲，让学生感受激情带来的神奇魅力。通过对演讲话题的理解，激发自己对演讲内容的狂热。逼真地表达自己内心的思想感情，用自己的热忱唤起观众的兴趣。
二、提供演讲机会，分解演讲目标
一）人人轮流讲
任何人都有表达的欲望，表达的需求。都希望迎接语言的挑战，能够言简意赅地表达自己。为了让更多人拥有演讲机会，我们充分利用每一节语文课前三分钟，让学生轮流演讲，开展“小小演说家”活动。把时间、空间交给学生，收到不少惊喜。比如：同学们有的为大家推荐自创的高效的复习方法，令人赞叹不绝；有的分享从小故事中悟到的道理，令人豁然开朗；有的分享曾经不习惯的老师的“唠叨”到临别前的依恋；有的畅谈旅行见闻，感悟“行万里路”的快乐……同学们活用与自己有关的素材，生活的画卷在激情的演讲中一一展开，令听众快乐，让大家感动。
    二）难度要渐进
遵循由浅入深，由易到难的原则，我们把演讲分为不同的形式——自由话题演讲，给话题演讲，现场抽签演讲。初期，为了让更多学生有感而发，有话可说，采用自由话题演讲。一时间，在学生中掀起了演讲热，大家都精心准备：选择同学最感兴趣的话题，精心撰写演讲稿，反复演练。当积极性得到充分地调动，演讲有了模样，便进入给话题演讲周。结合学生中的流行时尚，比如：追星，学生讲述明星故事，追星过程中的心得，在演讲中学会权衡利弊，把握尺度。结合语文书单元主题进行的“珍惜”话题演讲，生活中那些曾被忽略却感人至深的瞬间，令人潸然泪下。谈到“美与丑”这个话题，学生视角独特，讲述自己眼中的美与丑，表明思想，表达情感，彰显个性。每月一次的抽题目演讲，令人紧张而期待。题目来源于学生，选手准备三分钟后，即登台演讲。分解目标，小步子迈进，既遵循了学生能力发展的特点，又满足了学生的学习需求。
三、评价演讲效果，提升演讲能力
一）评价要科学
科学的评价具有导向、激励、鉴定的作用。我和学生共同讨论并拟定演讲评价标准。比如演讲内容，语言表达，面部表情，姿体语言。同学演讲，观众欣赏并评价。起初坚持2+1评价模式，即两个亮点，一个不足。后期改为1+2评价模式，即一个亮点，两个不足。学生的点评很中肯。比如，一位同学评到：“你从没像这样大胆地站上舞台，当众说这么长的话，我要为他超越自我的勇气喝彩。和同学进行眼神交流，面部表情自然，大方，我们感受到了真诚……”还有这样的评价：“内容精彩，有思想。注意情感的起伏，语调的抑扬顿挫……”随着点评的深入，学生对演讲有了更深的认识。在具体的操作中，演讲能力得到大幅度提升。
二）内需能调动
激励让学生拥有持续的热情和动力。对于演讲中呈现的亮点，我们共同拟出相应的奖项。比如：对上台、下台姿势正确，演讲中肢体语言好的给予“优秀体态奖”；对声音洪亮，语气语调抑扬顿挫的给予“金嗓子”奖；对内容有吸引力，有张力，能引起共鸣的给予“最佳稿件”奖……对于演讲特别优秀的同学给予一枚“小小演讲家”的勋章。评选演讲周明星，月明星，双月明星，季度明星，期明星。在演讲的舞台上，同学们追求优秀，向往卓越。有学生曾在日记中写到：“ 演讲已经成了我们生活的一部分，缺少了它就感觉生活缺少了一些滋味。”不断被认同的过程中，学生开始有了演讲的需求。
四、放大演讲空间，养成演讲习惯
一）演讲在班内
学生曾在演讲中提到：“给我多大的舞台，我就会做出多么精彩的表演。”每期末我们班都会举行的隆重的”演讲盛典”，那是他们期待的大事。齐聚演讲爱好者（包括老师，同学，领导，家长），孩子们个个盛装出席。根据自己意愿，自由选择自备话题演讲或现场命题演讲。这样既考虑了学生的个体差异，也将演讲成果全方位呈现。学生的演讲技巧，个性思想，卓越口才令现场的朋友振奋不已。表达成了他们的需要，成了他们的荣耀。
二）演讲在校园
   我们持续推荐优秀演讲者参加学校的相关活动。比如，在班级演讲中，一位同学关于杨红樱小说的分享深深打动了我们，被推荐到学校文学社”学生讲堂“。在容纳两百多人的会场，她从杨红樱小说谈到杨红樱的童年生活，从杨红樱的创作历程到自己的阅读写作之路。气定神闲，侃侃而谈。一位喜欢历史的男生也在学生讲堂中将三国讲得栩栩如生，在校园里掀起了一股”三国热”。 他们表现出的“小小演讲家”的风范，令观众无不佩服。学校的辩论赛中，小演讲家们也出尽风头，闻名校园。
三）演讲进社区
     生活中，演讲常常需要，处处存在。演讲走出校园，走向更广阔的生活，才能让学生得到更大的锻炼。假日里，学生向家人演讲“最美同学”“最美老师”……巧以节日为契机，向亲朋好友，左右邻居进行演讲。比如：4月23日读书日作题为“读书改变生活”的演讲，4月23日地球日作作关于环保的演讲。曾经还有同学相约在社区组织演讲活动，为贫困山区儿童募捐图书……类似的活动极大地锻炼了学生的综合能力。
演讲，不仅仅是一种职业，而且是一种事业，一种伟大的事业。演讲，不仅仅是一种科学，而且是一种艺术，一种卓越的艺术。它极大地调动了学生的表达热情，从生活中获取丰富的素材，借助科学的评价，良好地激励保证学生的演讲热情，持续的动力。从敢说到会说再到巧说，提升了学生的口头表达能力。演讲，引领学生拥有卓越口才，成了学生的自我实现需求。希望更多的教师、家长、领导认识到演讲对于培养学生卓越口才的重要意义，将演讲作为培养学生卓越口才的重要策略。
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