返璞归真留真谛，润物无声展新风
               ——观摩“2015全国政治优质课展示活动”有感
学员：棠湖中学 蔡敏
    2015年10月21—24日，“2015年全国政治优质课展示活动”在湖北省省会武汉举行，我有幸在被誉为“中国翻译家摇篮之称”的武汉外国语学校享用了政治学科最高端的课堂盛宴，领略了来自全国各地优秀政治老师的风采，这次活动让我收获颇丰，感触良深。
    本次培训活动其实名为“全国德育课程优质课展示活动”，与以往每届“全国优质课”比赛不同，是由每个省通过省级赛课选出最优质的三节课上交光盘，再由教育学会的专家评选出一等奖在武汉现场展示，所以展示的33节课，每节都是一等奖。观摩活动分为三组同时进行，我与文蕈老师、贺均芝老师分别驻扎一个会场，分工合作，不留遗憾地观摩了全程的课，并由我们民间评委评定出“特等奖”的课，纵观这些课，呈现如下的特点：
一、洗尽铅华，返璞归真
    新课改刚推行时很多优质课都非常强调学生活动，甚至还硬性规定教师课堂讲解不超过10分钟，那时的优质课堂老师千方百计，挖空心思设计丰富多彩、形式多样的学生活动，比如：让学生搜集素材、实地调研、问卷调查……所有的优质课都会浓墨重彩地渲染学生活动，有时课程的热闹程度直接决定了对该课堂实效和对老师教学设计的评价。扪心自问：我们的常态化教学是否能每节课都让学生去走访他人，搜集素材，然后再精彩表演呢？很多时候我们听完优质课，大都感叹虽然课堂精彩纷呈，亮点频现，但可操作性却大打折扣，而上课的老师在展示完后，待喧嚣散去，众人离场，又对该内容炒回锅肉。形式大过内容是很多优质课的通病。而本次全国优质课大赛，让我感触最深的就是课堂更常态化，真正的优质课是老师的主导与学生的主体作用的完美结合。
    比如此次评价最高的江西刘玲芳老师的课，评委点评到：“刘老师的课从设计到完成情况非常完美！”刘老师的课中最长的学生活动时间没有超过5分钟，不是为了活动而活动，而设计的每个学生活动都很精巧，是为教学内容服务，她设计了四个环节：教学环节一，慧眼识名楼：图片展示武汉《黄鹤楼》、湖南《岳阳楼》、江西《滕王阁》，让学生猜是那座楼，并吟诵描写这些楼的名句，接着展示楼阁飞檐翘角图片，引出我国的榫卯技术。设置教学环节二：动手悟科技，拆拼鲁班锁。老师拿出事先准备好的鲁班锁，让学生比赛哪个小组合得又快又多，引导学生感知古代科技具有整体性和实用性的特点。教学环节三：吃货搜美食：比较武汉和赣州的特色美食；本课的最大亮点是教学环节四：领略各民族风情，播放几个有代表性民族的音乐，让学生辨别是哪个民族，然后老师带领着几个女生和男生跳民族舞。
    这节课学生活动设计环环相扣，清爽流畅，打动评委的不仅仅是学生与学生之间的合作交流，更有老师如主持人般的精心组织和精彩的舞蹈表演，老师的深厚功底是本堂课无法复制的独有风景。
 第二组民间评委评选出的特等奖，也是在武汉德育课观摩QQ群中口碑非常好的上海交通大学附中的庄坚俍老师的《走中国特色的社会主义政治发展道路》，他的教学设计思路是：
 环节一：中国特色社会主义政治发展道路形成的必然性——综合运用交叉学科知识分析问题的能力；
 环节二：坚持中国特色社会主义政治发展道路的必要性——分析问题，正确作出价值判断的能力；
 环节三：完善中国特色社会主义政治发展道路——运用学科知识观察和分析社会实际的能力；
    整堂课老师的点拨讲解与归纳提升远远超过了25分钟，仍然不失为一堂高品质高规格的优质课。整堂课采用沙龙式的师生对话，在老师与学生的交流中碰撞出思维的火花，最大的亮点是老师的问题设计和老师对学生思维的点拨。比如，在分析中国特色社会主义政治发展道路的内涵，老师播放了一段视频，设计了如下问题：
1．视频中毛泽东同志所说，我们跳出周期律的法宝是什么？
2．我们了解到，中国古代并不是没有民主思想，但是为何总是兜兜转转无法跳出周期律呢？
3．要想真正体现人民当家做主，就必须在哪里下功夫？
4．根据大家的了解，其中主要有哪些制度形式呢？
5. 为什么说我们的民主制度是符合人民民主的呢？
6．请各位同学思考，人民民主有了制度保障，为何要始终坚持党的领导？ 
    通过多个对话，旨在形成一条问题链条：为什么要制度——制度是什么——为什么制度有生命力——制度建立后为何仍要坚持党的领导；层层递进，每个问题中又包含着一系列阶梯式的问题，通过“助产士”方法，使学生能通过这一环节，生成整个中国特色社会主义政治发展道路框架。此课的最大亮点不是热热闹闹、华而不实的学生活动，略显沉闷的课堂却彰显了教师高超的设问技巧和“助产士”方式有层次的引导和启发，学生思维具有深度和厚度。
    优质的政治课堂是洗尽铅华、返璞归真的原生态课堂，内容与形式相统一，课堂形式是为教学内容服务的，每个学生活动的设计都围绕着教学内容与教学目标的呈现。
二、润物无声，余音绕梁
    著名哲学家雅斯贝尔斯在他的《什么是教育》中写道：“教育的本质意味着：一棵树摇动一棵树，一朵云推动一朵云，一个灵魂唤醒一个灵魂。”卢梭在其名著《爱弥儿》中说道：“什么是最好的教育？最好的教育就是无所作为的教育，学生看不到教育的发生，却实实在在地影响他们的心灵，帮助他们发挥了潜能，这才是天底下最好的教育。”
 此次优质课展示活动中，我们看到教学目标的达成不仅仅关注基本知识的掌握、基本能力的养成，更注重情感、态度与价值观，着眼于学生的长远发展。比如江西刘老师的课，不仅通过学生设计活动让学生感悟中华文化之博大精深，培养学生对中华文化的认同感和传承中华文化的使命感，在情感升华上，刘老师充分展现出个人的人文素养，她展示了自创的《中华文化颂》，让学生在配乐中共同朗诵，再次把课堂推向高潮！
    “泰山巍巍，黄河泱泱。中华文化，屹立东方。肇事太古，历经辉煌。博大精深，源远流长。洪荒有兴，震烁四方。赫赫中华，一统八荒。文化宏大，各有所长。求同存异，博采众长。今我学子，奋发激昂。盼我中华，万世永昌。”
 又如重庆胡宝银老师上《用对立统一的观点看问题》，从“青岛大虾毁掉一座城，青岛冤不冤？”到如何治理旅游乱象，在潜移默化中引导学生要树立诚信意识，最后，老师还设计了“心之所向，逐梦路上”这样一活动，提出如下问题：
1.你的理想是什么？
2.请客观地认识自己、评价自己的优缺点，说说这些优缺点是否有利于理想的实现。
3.为实现理想，你在学生阶段，工作创业阶段分别应该怎么做？
    在学生展示完自己的观点后，老师总结：“我们每个人心中都有一个梦想，在人生规划中，我们要客观地认识和评价自己，发挥自己的优势，完善自己的不足，我们既要努力学习科学文化知识，又要全面协调发展，诚实、守信、爱国、敬业，践行社会主义核心价值观。以后的以后，我们更要积极地思考：我能为这个社会奉献什么？能为后代做些什么?能为自己留下些什么？努力吧，同学们，多年以后，你一定会感谢今天奋斗的自己。”最后老师还让大家留下今天的笑容，用每个人的笑脸刷微博。
    江苏李勇斌老师讲《消费及类型》时，虽然提到了低收入家庭的生活困境，但在最后以“提收入、乐预期、想物价，消费行为折射人生智慧。谋发展、缩差距、促民生，政府决策彰显为民情怀。”老师对政府目前存在的问题不回避，也不抱怨，而是不断为学生传递正能量。彰显政治课的育人情怀。
 广东珠海的王为文老师在讲《面对经济全球化》时，讲到一部苹果6S手机，苹果公司能拥有2800元以上的利润，而代工厂富士康却只能获利25元。从这一强烈的对比与反差中得出中国要强，必须要有自主创新能力，而青年一代更是肩负着推动中国创新，发展中国创造、中国智造的责任与使命。
 北京的特级教师董晨老师在点评时对思想政治课作了如下的定位：“思想政治课是对高中生进行思想政治方向引导和社会参与能力培养的公民教育课程，是落实立德树人根本任务的主渠道，因此我们要旗帜鲜明、理直气壮地对学生进行世界观、人生观、价值观的教育和价值引领，这是我们不能回避、更不能逃避的责任和历史使命。”
三、神形兼备，紧接地气
    政治课应贴近社会、贴近生活、贴近学生，做到将书本知识、现实生活与学生成长的内在结合和有机统一。充分挖掘生活资源，创设情景，课堂之形——生活化、情景化、简约化，让课堂焕发生机与活力，铸造课堂之魂；赋予政治课生命力的东西应该是什么呢？绝对不是老师为迎合教学内容的主观臆造与凭空想象，一定只有贴着地面、吸收大地之气，才能有课堂的生机、学生的成长、教师的发展、课堂的生命。
    江苏李勇斌老师的《消费及类型》，以自己的生活故事“一个上门女婿的苦乐人生”贯穿整个教学，以四种心情“苦——乐——烦——盼”作为不同的四幕，创设情景，设置问题。老师先演唱自己改编歌曲：
  愁啊愁，愁就白了头。
  自从我踏进丈母娘的屋，
  就总是觉得忧心忡忡。
  电灯呀只能亮一个，
  坐便器的水不能冲，
  每天买菜必须多绕几里路呀，
  这种日子何时是个头？！
    这一演唱不仅活跃了课堂气氛，拉近了师生距离，并且还非常深刻表现出低收入家庭的忧愁，然后展示丈母娘家的消费情况：

    然后提出问题：让学生判断以上消费项目涉及哪些类型。
 第二幕：乐——老师通过多年的奋斗终于买了新房搬了新家，用图片展示自己新家的豪华与舒适，接着展示自己家的账单：
 让学生比较两份账单有什么不同，从而引出恩格尔系数和家庭收入是消费的基础和前提。
    第三幕：烦——搬进新居后，爱人每天骑电瓶车到单位上班,来回要花1个多小时，既不安全，又很劳累。我和爱人多么渴望买辆小汽车，以进一步提高生活品质。我想一步到位，买辆上档次的车，爱人却只想买辆便宜的车，权当代步工具，为此我们总是意见不合，原本快乐的小家庭也陷入了幸福的烦恼。老师介绍了自己家庭的基本情况：夫妻职业、现有存款、年收入、预计年度节余、并注明孩子正在上小学一年级，紧接着让学生支招：我该买什么价位的小轿车？从中解决预期收入、收入差距对消费的影响。
    第四幕：盼——老师又请同学朗诵了老师自创的诗歌《我期盼》，
我期盼有一天，
住在城里的丈人丈母不再为柴米油盐而争吵不断。
我期盼有一天，
待在乡下的父亲母亲不再为物价上涨而愁容满面。
我期盼，
进城农民不再露宿工地，
下岗工人不再奔波流浪。
留守儿童不再形容消瘦，
鳏寡老人不再孤独彷徨。
我盼呀盼，
我望呀望！
十八大的温暖，
必将照亮每一个人的心房。
    李老师以自己的真实故事创设情景，这样的设计引人入胜，新颖有趣，能极大地调动学生的积极性，打动学生，让学生很快融入到课堂，问题与情景环环相扣，达到水到渠成的效果。 
 参赛的很多老师在情景选择上都做到了因地制宜，比如新疆老师还将从武汉外国语学校毕业的大一学生谭睿其同学，请到课堂上来，这位学长带领的武汉外国语学校研究学习小组“马里奥联盟”，曾撰写《武汉市排水系统改造思路及未来展望》获得由哈佛大学官方直属机构哈佛上海中心举办的首届中国大智汇创新研究大赛一等奖。让学生采访该学长了解当时写这一报告的设想和过程。这一设计真可谓是独具匠心，用心良苦。
 我们还在很多课堂上都看到了具有武汉特色的元素：黄鹤楼、武汉大学、东湖、周黑鸭、热干面、武汉地铁、樱花………参赛老师充分挖掘武汉的本土资源，选材贴近学生、贴近生活，用最接地气的情景和案例与学生一起探讨政治课的智慧美、思维美、逻辑美。
 接地气是否一定是要用武汉本土的材料呢？在我所听的第一组的课堂上，有位福建老师的选材和设计让我耳目一新。但最后评委在点评时却给予了否定，认为这位老师的取材走的国际化路线，脱离了学生实际。
 福建这位老师讲的内容是《价值判断与价值选择》，我听过很多关于这个内容的优质课，绝大多数都会用“感动中国”人物创景设问，“感人肺腑，潸然泪下”——是我每次听完这一内容后的最大体会，曾经一度一看到有老师公开课展示这一内容，就条件反射自备纸巾，以擦拭泪水。但福建这位老师却选择了一条不寻常的道路：
    他展示了几幅漫画，讲述了一个面包师和一个单身汉的故事：
 楼房的一层是一家面包店，楼上住着一位快乐的单身汉。每天清晨，天还没亮，当快乐的单身汉还在梦乡中时，勤劳的面包师已经在厨房里开始忙碌。两个小时后，香喷喷的面包出炉了。闻到面包浓郁奶香味的单身汉，终于揉着惺忪的睡眼，例行每天起床后的第一件幸福的事——到楼梯口尽情吮吸面包的芳香，接着又开启了无所事事的一天。
    然而，有一天，快乐的单身汉突然收到了法院的传票，原来他的邻居——面包师，向其索取20枚金币作为每天清晨闻其面包香气的报酬。
 法庭上，一向睿智的法官竟然要求快乐的单身汉当庭向面包师支付20枚金币……
以三个问题贯穿教学：
1.面包师索取这20枚金币的依据？
2.快乐的单身汉应该支付这20枚金币吗？
3.应该如何评价故事中的这位面包师？
    通过这三个问题，再层层追问，解决价值含义、人的价值含义、如何评价一个人的人生价值，老师设计学生活动：故事续写，角色体验，设计
 活动一：面包师将怎样一步步经营好自己的面包店，从而实现自己的人生价值？
 活动二：快乐的单身汉应怎样一步步实现人生轨迹的“逆袭”，从而实现自己的人生价值？
    通过学生的发散思维，老师引导学生归纳总结出如何实现人生价值，授课教师在本节课的构思上，采用了“抽象——具体”的方法，既为学生营造了一个情景，但是这样一个故事的情景，又不至于过分具体生动，从而分散了学生的注意力，故而能够较好地将整节课的焦点聚集在“人生价值——怎样实现人生价值”这一逻辑主线上。
    武汉之行，处处值得回味，“横看成林侧成峰，远近高低各不同”，从不同维度再细细品味每一堂课，总能有“拨开云雾见青天的”的新领悟。来自江苏的一位评委这样定位我们的政治课堂：“政治课堂是人性养育的课堂，让学生享受课堂教学的思维之美，让学生拥有幸福的人生，拥抱美好的生活。”
 做幸福的政治老师，构建幸福的课堂，任重道远，你我同行。




