勤学善思，笃行致远
——吴明渠工作室2025——2026年学员研修总结
成都市双流区东升小学 张媛

时光匆匆，本学年在双流区吴明渠名师工作室的研修已近尾声。作为一名从教四年的小学语文教师，有幸加入这个充满教研活力、汇聚教育智慧的平台，在吴明渠师父的悉心引领与工作室同仁的并肩同行中，我始终秉持“勤学善思，笃行致远”的初心，积极投身各项学习实践，在专业成长道路上不断探索沉淀，既有丰硕收获，也明晰了不足与方向。现将本学年学习情况、反思与规划总结如下：
一、深耕学习实践，在多元历练中积淀成长
本学年，工作室以传统文化教学为核心，搭建了丰富的学习实践平台。在吴师父的精准引领下，我积极参与各类高规格学术交流与教学实践，专业能力得到全方位提升。
学术交流方面，我有幸参与全国中小学传统文化论坛、市级传统文化校本课程区域探索等活动。全国论坛上，各地专家名师围绕传统文化与语文教学融合的前沿理念、实践案例展开研讨，让我打破了重形式、轻内涵的教学认知，明晰了传统文化教学需立足教材、链接生活、传承精神的核心方向。市级交流中，我聆听了不同区县校本课程开发的经验，学习到优秀的课程构建与资源整合经验。
教学实践中，我在师父指导下完成成都数字学校《携杖来追柳外凉——夏日避暑》《巧夺天工，妙造自然——中国民间工艺》两门网络课程授课。面对线上教学的特殊性，师父从教学目标定位、内容筛选到环节设计都给予细致指导，我反复打磨课件、优化流程，不仅锤炼了课程设计与线上教学能力，更学会了根据教学场景灵活调整策略。
日常研修中，我与工作室同仁开展集体备课、课例研讨、读书分享等活动，在思想碰撞中积累经验，深刻体会到“独行快，众行远”的团队力量。
二、正视不足，在深刻反思中明晰方向
在收获成长的同时，通过自我复盘、师父点评与同仁交流，我清醒认识到自身短板：一是传统文化研究缺乏系统性，学习多为碎片化，教学中部分内容仅停留在知识传递，未能深入挖掘文化内涵与现实关联，难以让学生真正领悟精髓；二是课程创新力度不足，线上教学互动设计单一，缺乏针对性与趣味性，对学生反馈的个性化回应不够，线下教学也较少尝试情境教学、项目式学习等创新模式；三是教研成果转化能力欠缺，参与多项活动后，未能及时将经验与感悟系统梳理为案例或论文，理论与实践融合不够紧密。
三、锚定目标，在笃行实干中持续精进
针对不足，结合工作室研修方向与自身发展需求，我制定了明确的未来规划：一是系统学习传统文化，研读《论语》等经典文献与教育专著，参与各类培训研学，实现从碎片化了解到系统性掌握的转变，夯实文化根基。二是聚焦课程创新，借鉴优秀经验优化线上教学互动设计，建立完善反馈机制，线下大胆尝试跨学科整合、项目式学习等模式，提升课堂实效。三是强化成果转化，每完成一项实践或交流活动，及时梳理总结形成案例、反思或论文，积极参与评选与投稿，构建实践、总结、提升的良性循环。四是主动参与更多跨区域、跨学科研讨，积极向师父与同仁请教，在交流中拓宽视野、共同进步。
[bookmark: _GoBack]本学年的研修是我专业成长的重要里程碑，感谢工作室提供的平台与师父、同仁的帮助。未来，我将继续秉持“勤学善思，笃行致远”的初心，正视不足、务实前行，努力成长为兼具文化底蕴与教学能力的优秀语文教师，为教育事业与传统文化传承贡献力量。





