关于举行2023年双流区中职学生专业技能大赛的通知

各中职学校：

为深入贯彻党的二十大精神和全国、全省职业教育大会精神，进一步深化全区职业教育改革，切实加强技能型人才的实践能力培养，展示中职学生积极向上、熟练的职业技能和奋发进取的精神风貌，以赛促学，以赛促教，拟开展2023年双流区中职学生专业技能大赛，请各校认真组织学生参与相应专业比赛。现将相关事项通知如下：

一、大赛宗旨

通过本次大赛为双流区中职学生搭建专业技能展示平台，增强学生的专业技能，达到以赛促学，以赛促教，以赛促练，为适应社会、企业岗位需求培养具有良好职业素质及专业技能人才的目的。

二、大赛主题

技能：让生活更美好

三、大赛拟比赛专业

    电子、建筑、汽修、航空服务、幼儿保育五个专业
四、大赛组织机构

（一）主办及承办单位

主办单位：成都市双流区教育局  成都市双流区教育科学研究院

承办单位：成都电子信息学校  四川省双流建设职业技术学校 

（二）大赛领导组织机构 

组  长：黄  曦

副组长：江世海  赵剑云

专业顾问：李久和  肖辛晴
电子专业教研员：陈嘉立  

建筑专业教研员：冯枝桃   

汽修专业教研员：郑长明  

航空服务、幼儿保育专业教研员：何学茂
（三）大赛执行组织机构负责人

电子专业执行组：

组 长：黄洪刚18081135185 刘贤切  成都电子信息学校

副组长：卓必萍                   成都电子信息学校

建筑专业执行组：

组 长：卢 倩13880923646 四川省双流建设职业技术学校

副组长：赵雅兰          四川省旅游学校

汽修专业执行组：

组  长：兰  云13281163750 成都电子信息学校 

        刘  宇            成都市机械高级技工学校

副组长：刘云志            成都电子信息学校 

张  娜            成都市机械高级技工学校   

航空服务专业执行组：

组  长：刘  婷18628095857 四川省双流建设职业技术学校

副组长：李玉梅             成都电子信息学校

幼儿保育专业执行组：
组  长：冯  颖18086833557    成都电子信息学校

副组长：陈玉萍               成都电子信息学校

五、评奖办法

（一）参赛选手奖

参赛学生获奖率为50%，其中一等奖占参赛获奖总人数的20%，二等奖占获奖总人数的40%，三等奖占获奖总人数的40%。

（二）优秀指导教师奖 

获一等奖选手指导教师颁发优秀指导教师荣誉证书。

（三）优秀组织奖

      根据参赛获奖情况设置优秀组织奖。

六、大赛时间、地点

1.各专业预赛时间：2023年4月10日至2023年4月29日，预赛由各参赛学校自行组织。

2.区级决赛时间：2023年5月10日—5月16日。

	时   间
	专  业
	项  目
	承办学校

	5月10日
	汽  修
	车身钣金修复
	成都电子信息学校

	
	航空服务专业
	1.客舱安全演示

2.客舱广播
	四川省双流建设职业技术学校

	5月16日
	建 筑
	1.建筑CAD

2.建筑测量
	四川省双流建设职业技术学校

	
	电子专业
	电子产品装备与调试
	成都电子信息学校

	
	幼儿保育专业
	1.幼儿故事讲述

2.婴幼儿照护职业技能
	成都电子信息学校


七、参赛保障及其它

1. 由承办学校提供或参赛队伍自行准备。

2. 展板及宣传简报：各专业设计展板，由区教育局安排制作宣传横幅，各专业执行组安排拍照和撰写简报，并于大赛结束当天将简报交给各专业教研员审核。

3. 大赛组织与督导：各专业执行组组长、副组长负责本专业决赛组织与策划，领导组组长、副组长、专业顾问及教研员进行全程监督和指导。
附件：1. 双流区中职学生电子专业技能大赛方案

双流区中职学生建筑专业技能大赛方案

双流区中职学生汽修专业技能大赛方案

双流区中职学生航空服务专业技能大赛方案

双流区中职学生幼儿保育专业技能大赛方案

6.2023年双流区中职学生专业技能大赛获奖汇总表
                            成都市双流区教育局  
成都市双流区教育科学研究院  
                              2023年4月27日   
附件1 

双流区中职学生专业技能大赛电子专业技能大赛方案

一、比赛地点

成都电子信息学校 崇技楼301-308

    二、比赛时间及总分
1. 比赛时间：2023年5月16日，比赛时间为90分钟。

2. 比赛总分：满分100分。

三、参赛对象及报名

1．参赛对象：双流区中职学校电子专业高一年级在校学生。

2．报名方式：每个班级限报比例为班级总人数的40%以内。

由双流区域内各参赛中职学校统一组织学生报名，并将报名表和汇总表（见附件）电子版于2023年4月30日前发送至成都电子信息学校卓必萍老师邮箱：491445587@qq.com，电话：13541187154

四、竞赛方式及程序

1．本次竞赛决赛阶段，评委由各参赛学校根据选手数量选派（5-10名学生选派一名评委）。

2. 竞赛试题在比赛开始前15分钟拆封，拆封前试题由专人保管。

3．比赛日程安排

	时间
	项目
	地点

	13:40-14:00
	各代表选手签到
	崇技楼3楼301实训室

	14:00—14:20
	选手抽取参赛编号（工位号），做好赛前准备
	崇技楼3楼301实训室

	14:30—16:30
	比赛
	崇技楼3楼301、303、307、308实训室

	16:30—17:00
	评委阅卷
	崇技楼3楼301、303、307、308实训室


五、比赛要求

1．所有参赛者资料（报名表、汇总表和学生证或身份证）必须齐全，否则不具备参赛资格。参赛选手应严格遵守赛场纪律，服从指挥，着装整洁，仪表端庄，讲文明礼貌。各地代表选手之间应团结、友好、协作，避免各种矛盾发生。

2．比赛当天，由各校代表选手领队参加抽签确定比赛工位。

3．参赛选手须提前10分钟入场，入场必须出示身份证或学生证。

4．比赛过程选手遵守比赛纪律，如遇任何问题请举手告知裁判教师。

5. 参赛选手欲提前结束竞赛，应向现场裁判员举手示意，裁判员记录竞赛终止时间，竞赛终止后，不得再进行任何与竞赛有关的操作。
六、报名联系方式

成都电子信息学校：卓必萍（电话：13541187154）

邮箱：491445587@qq.com     QQ咨询：491445587

地址：成都电子信息学校（双流区双楠大道2222号）
附件2

双流区中职学生建筑专业技能大赛方案

一、比赛时间、地点及所需资料

1.报到、抽签时间：2023年5月16日8:30-9:00

2.报到地点：四川省双流建设职业技术学校（成都市双流区九江镇文贸街79号）

3.报到所交资料：

（1）各参赛队选手的加盖公章的学籍证明。

（2）各参赛队选手的参赛期间保险单复印件。

二、比赛安排

	时间
	项目
	地点

	8:30—9:00
	签到、抽签
	学校招生就业办

	9:15—11:15
	建筑CAD
	机房

	
	建筑测量
	操场

	11:30—12:00
	比赛总结及颁奖
	学校会议室

	12:00—12:30
	用餐
	食堂


比赛项目流程及说明
（一）建筑CAD

1、竞赛赛场提供安装“中望CAD2018教育版”正版软件的计算机，并提供足够数量的备用计算机。

2、参赛选手须按照任务书要求保存并提交竞赛结果，所有电子文件均不可做其他标记，一经发现做零分处理，并对参赛选手的成绩做相应的扣分处理。

3、为防止因计算机故障产生的数据丢失，请参赛选手及时保存竞赛结果文件。若比赛过程中出现设备问题（如计算机死机、软件问题），由裁判员和技术工作人员进行技术处理并做现场记录，裁判长视具体情况裁决是否使用备用计算机、是否为该选手加时。

4、参赛选手须带齐两证（身份证、参赛选手证）才能参与检录，参赛选手的比赛赛位采用抽签的方式确定。

5、参赛选手不可自带任何技术资料、工具书、笔记本电脑、通讯工具、摄像工具以及其他即插即用的硬件设备，否则取消选手比赛资格。

6、参赛选手提前15分钟到场准备检录。参赛选手检录迟到15分钟以上，则不允许再进入赛场，按弃权处置。比赛开始后，半小时内选手不得退场。

7、参赛选手进入比赛场地后有10分钟时间供选手检查计算机设备及软件设备工作状态，根据统一指令开始比赛。

8、比赛需连续进行，比赛一旦计时开始不能无故终止比赛或延长比赛时间。饮水、上厕所均计在比赛时间之内。

9、比赛过程中，参赛选手必须严格遵守比赛纪律，并接受裁判员的监督和警示。如遇问题需举手向裁判员提问，选手之间不得互相询问，否则按作弊处理。一切与比赛无关的活动均需示意当值裁判，经裁判允许后方可进行。

10、如遇身体不适，参赛选手应持举手示意，现场医务人员提供初期诊疗。

11、比赛结束前15分钟，裁判长提醒比赛即将结束。比赛结束后，选手不得再进行任何操作，保存结果须经裁判员检验，选手签字确认后方可离开赛场，任务书、试卷不得带出赛场。

12、比赛结束后，当值裁判和工作人员检查选手使用的计算机，如有异常，向裁判组报告，裁判组裁定参赛选手成绩是否有效。

13、竞赛过程中，竞赛裁判组应严格履行裁判管理工作规定公平、公正开展工作。

14、技术规范

1）投影基本概念、基本原则，各类视图的二维绘制方法。

2）建筑制图标准，如图线、比例、图例、字体、图样画法、定位轴线、尺寸标注、图幅等等。

3)土建类施工图纸的组成和表示方法，正确识读建筑专业技术图纸。

4)建筑构造基础知识。

5)计算机辅助制图基本原则、基本方法。

6)绘图环境的设置，图层、样式、模型与布局等知识。

7) 精确绘图的相关知识。

8) 二维图形和文字的绘图与编辑。

9) 图形信息管理与查询。

10) 图形对象的输出、使用，如图块、输入与输出等知识。

15、标准、规范及工具类软件： 

1）《房屋建筑制图统一标准》GB/T 50001-2010。

2）《总图制图标准》GB/T 50103-2010。

3）《建筑制图标准》GB/T 50104-2010。

4） 与识图、制图、建筑投影、建筑构造有关的教材及参考书。

5）其他与建筑工程识图能力实训评价相关的工具类软件及符合建筑施工图绘制能力标准要求的CAD教学实训评价工具类软件等。

（二）建筑测量

1.水准路线形式
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一个已知点和三个未知点组成的闭合水准路线（见图1）。

2.竞赛内容

参赛队在规定时间内按四等精度要求独立完成指定路线的水准测量外业观测和内业计算。

3.竞赛规则
⑴比赛时，各参赛队将选手分别编号为1、2、3、4号（大赛执委会提供带有编号的、不同颜色的比赛服装以示区分，4名队员自行选定不同编号的衣服，一旦选定后，比赛过程中不得变更，否则视为违规），按规则要求独立完成指定闭合水准路线的测量任务。

⑵水准路线的起始点及待定点由赛项执委会事先确定。

⑶每位选手完成一个测段（即两个固定点之间的路线）的观测和记录计算，具体方案如下：

1测段（已知点1A到2A号未知点）由本队1号选手独立进行仪器安置、观测，2号选手进行记录、计算，3、4号选手负责水准尺安置；

2测段（2A号未知点到3A号未知点）由本队2号选手独立进行仪器安置、观测，3号选手进行记录、计算，1、4号选手负责水准尺安置；

3测段（3A号未知点到4A号未知点）由本队3号选手独立进行仪器安置、观测，4号选手进行记录、计算，1、2号选手负责水准尺安置；

4测段（4A号未知点到已知点1A）由本组4号选手独立进行仪器安置、观测，1号选手进行记录、计算，2、3号选手负责水准尺安置。

（1）数据记录必须用提供的记录手簿，由负责记录的选手用铅笔当场准确无误地填写到相应栏内，并及时计算和填写表中其它数据，要求记录规范完整、符合记录规定、计算准确，记录的数字与文字力求清晰、整洁，不得潦草；观测数据不得改动厘米和毫米，分米、米以上数据不得连环涂改，如有违反均需扣分；观测数据不得用橡皮擦，刀片刮；观测数据必须原始真实，严禁弄虚作假，否则取消参赛资格。原始记录错误应使用直尺单线划改，并注明划改原因（记错，算错，测错，重测）。

（2）各参赛队4名队员协作完成四等水准测量成果计算。计算所用的水准测量成果计算表由赛项主办方提供，计算表的辅助计算栏中必须填入水准线路闭合差等。高程误差配赋计算。内业计算表可以用橡皮擦，但必须保持整洁，字迹清晰。

（3）外业观测和内业计算总的规定时间为60分钟（外业40分钟、内业20分钟），外业计时与内业计时分别单独计时，超出规定时间将终止比赛。

（4）仪器操作应符合要求，迁站时仪器搬动必须正确，仪器在迁站过程中不必装箱和带箱，仪器箱关闭放在起始测站旁。

（5）观测计算采用连续计时的方法，即裁判宣布比赛开始（选手拿到题目）到选手上交成果计算表和本队外业观测记录表、并将仪器装箱放回原处后结束。复印原始记录表的时间不计算在比赛时间内，比赛一旦计时开始不能无故终止比赛。选手在比赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，需经裁判员报裁判长（副裁判长）同意后作特殊处理。比赛过程中，选手若休息、饮水或上洗手间，一律计算在操作比赛时间内。如果选手提前结束比赛，应举手向裁判员示意。比赛终止时间由裁判员记录在案，选手提前结束比赛后不得再进行任何操作和计算，经裁判同意可提前离开赛场。比赛期间，意外受伤或生病，导致队员缺席，参赛队自动退出该项比赛。
（6）观测结束后，仪器装箱并收拢脚架回到出发处，记录表格交给裁判员复印后给定起算数据由参赛选手现场进行水准测量内业计算，高差闭合差分配采用与路线长度成比例的近似平差原则，计算所用计算器自备，但不得带程序计算功能。

（7）如参赛队计算结果符合技术要求，上交成果计算表和本队外业观测记录表，计时结束。如成果不符合技术要求，在规定时间内可重算或重测直到计算结果符合技术要求。重新观测结束记录数据复印和计时参照上条规定执行，重算或重测的时间一律计算在比赛时间内。

（8）参赛选手应规范作业，注意测量安全及仪器保护，不允许妨碍或阻挡其他选手的观测，经劝告无效者取消比赛资格。迁站时不允许出现不顾安全的狂跑现象。

（9）参赛选手应严格遵守赛场纪律，操作技能竞赛除携带比赛必备的用具（如笔、尺等）外，不得带入任何技术资料和工具书。所有通讯工具、摄像工具一律不得带入比赛现场。

（10）如果在比赛期间测量仪器发生非人为故障，致使比赛不能继续进行，需经裁判长（或副裁判长）确认并批准方可更换仪器或设备，比赛计时不暂停。

（11）记录和计算表格，不得带离比赛场地，否则成绩无效。

（12）比赛过程中参赛选手必须沿规定的路线行进，不得跨越警戒线，否则取消比赛资格，不得穿越操场。

（13）比赛过程中现场裁判监督仪器使用、观测、记录、计算的规范性，防止出现人员、仪器安全事故，经提醒恶意不改者，现场裁判有权取消其比赛成绩。 

4.技术要求

（1）根据国家标准《工程测量规范》（GB50026－2007），水准测量基本技术要求如下表所示。

水准测量基本技术要求

	项目

等级
	视线长度(m)
	前后视的距离较差(m)
	前后视的距离较差累积(m)
	黑红面读数较差(mm)
	黑红面所测

高差较差

(mm)
	环线闭合差(mm)
	视线高度

	四等
	≤100
	≤5
	≤10
	≤3.0
	≤5.0
	≤
[image: image16.png]



	三丝能读数


注：L为水准路线实际长度，以km计。

（2）观测时前、后视距离必须读取上、下丝读数计算，上、下丝读数应记录在手簿中。观测顺序按“后－后－前－前”进行，在没有换站时，后视尺不得移动。

（3）各参赛队所测水准点高程误差不得超过10mm。

（4）记录字迹工整、清晰，不得任意修改，记录者必须回报读数。

（5）水准测量各测段设站数不限，但每测段测站数必须为偶数。

（6）高差的计算采用“奇进偶舍”的原则；记录、计算时的占位“0”及“±”必须填写。

（7）测站超限需要重测时必须变换仪器高。 

附件2-1
双流区中职学生建筑CAD技能大赛

评分细则

	采分点
	正确设置
	分值分配
	得分

	是否调用模板
	
	2
	

	各图层是否对应
	
	5
	

	标题栏是否标注任务名称
	
	5
	

	是否选用文字样式
	
	5
	

	是否选用标注样式
	
	5
	

	尺寸线与散水的间距
	12
	5
	

	尺寸线间距
	8
	5
	

	门窗绘制是否正确
	
	5
	

	标高符号字高
	3
	5
	

	轴网编号半径
	4
	5
	

	轴网编号字高
	4
	5
	

	剖切符号编号字高
	4
	5
	

	剖切符号是否正确
	剖切位置线8mm，投射方向线5mm
	8
	

	指北针半径
	12
	5
	

	指北针编号字高
	5
	5
	

	房间功能文字字高
	5
	5
	

	图名符号
	字高7，图名比例字高6，下划线为线宽0.5粗实线
	5
	

	线型比例是否合理
	
	2
	

	图纸整体完成程度
	根据整体完成度来判断
	8
	

	合计
	


附件2-2

双流区中职学生建筑CAD赛项样题

[image: image11]
附件2-4     

双流区中职学生建筑专业技能大赛建筑测量评分细则

总用时：    分    秒 

	评 分 标 准
	次（站）数
	扣分

	外业观测20分
	水准仪摔倒落地，取消比赛资格
	
	　

	
	水准尺、三角架等摔倒落地，一次扣10分
	
	

	
	每个测段应按规定编号进行观测和记录，违反一次扣5分
	
	

	
	阻挡或妨碍其他队观测，裁判劝阻无效，直接取消比赛资格
	
	

	
	外业记录转抄或使用橡皮，成绩不合格
	
	

	
	测站重测没有注明原因，重测不变换仪器高，一次扣2分
	
	　

	
	未按“后－后－前－前”观测顺序及上、下丝再中丝读数，或没有换站时后视尺移动，一次扣2分
	
	　

	
	圆水准气泡未居中，或脚架架设不稳定或有碰动（骑马观测）一次扣2分
	
	　

	
	不顾安全狂跑或水准仪2米内无人看管或结束仪器未装箱复位，一次扣2分
	
	

	
	比赛过程中队员跨越、穿越警戒线，直接取消比赛资格
	
	

	
	仪器未竖立或倾斜未用手有效保护、脚架未收拢一次扣1分
	
	

	
	记录者无回报读数或观测过程中有其它明显违规或不安全现象一次扣1分
	
	

	记录计算20分
	视线长度>100米、前后视距差>5米，成绩不合格
	
	

	
	任一测站上前后视距差累积>10米，成绩不合格
	
	　

	
	黑红面读数差>3毫米，黑红面所测高差之差>5毫米，成绩不合格
	
	　

	
	测段奇数站，成绩不合格
	
	

	
	转抄成果或厘米、毫米改动或涂改、就字改字或连环涂改或用橡皮擦、刀片刮等，成绩不合格
	
	

	
	手簿计算错误或随意划线或不注划改原因，记录、计算的占位“0”、“±”不填写，一处扣1分
	
	

	
	每测站记录表格没有填写完整或缺少计算项就迁站或字迹模糊影响识读等，或以上之外的违规情况，一次扣1分
	
	

	
	伪造数据，或篡改外业观测原始数据，总成绩为0
	
	

	成果精度50分
	水准路线闭合差≥20
[image: image2.wmf]L

 mm，成绩不合格
	
	

	
	平差计算，计算错误一处扣0.5n分，n为影响后续计算的项目数
	
	

	
	待测点高程值差＞±10mm且<20
[image: image3.wmf]L

 mm，一点扣10分；待测点高程值差±10mm～±7mm一点扣5分，＜7mm不扣分
	
	

	
	计算表不整洁或以上之外的违规情况，一处扣1分
	
	

	时间得分10分
	总用时完成时间≦50分钟不扣分，即时间得分为10分；50～60分钟完成，超过50分钟的部分按每1分钟扣1分为最终时间得分；总时间超过60分钟，该四等水准测量项比赛时间得分为零分。

其中外业最长用时为40分钟，如超时将由裁判终止比赛。


	


附件2-5：

双流区中职学生建筑测量技能比赛样表
表1 四等水准测量观测记录表

	测站编号
	点号
	后

尺
	上丝
	前

尺
	上丝
	方  向

及

尺  号
	标尺读数
	K+黑

-红

(mm)
	高差

中数

(m)
	备

注

	
	
	
	下丝
	
	下丝
	
	
	
	
	

	
	
	后视距离
	前视距离
	
	黑

面
	红

面
	
	
	

	
	
	视距差（m）
	累积差（m）
	
	
	
	
	
	

	1
	1C

|

2C
	1587
	0755
	后 视
	1400
	6187
	0
	+0.832
	1#标尺的常K=4687

2#标尺的常K=4787

	
	
	1213
	0379
	前 视
	0567
	5255
	-1
	
	

	
	
	37.4
	37.6
	后-前
	+0833
	+0932
	+1
	
	

	
	
	-0.2
	-0.2
	
	


注：各测站高差中数取位至1mm。

表2 四等水准测量成果计算表
	点 号
	路线长度

(km)
	实测高差

(m)
	改正数

(mm)
	改正后高差

(m)
	高程(m)
	备注

	1A
	0.50
	+1.220
	+1
	+1.221
	10.500
	已知点

	2A
	
	
	
	
	11.721
	

	
	2.00
	-1.418
	+4
	-1.414
	
	

	3A
	
	
	
	
	10.307
	

	
	1.50
	+1.789
	+3
	+1.792
	
	

	4A
	
	
	
	
	12.099
	

	
	2.00
	-1.603
	+4
	-1.599
	
	

	1A
	
	
	
	
	10.500
	已知点

	∑
	6.00
	-0.012
	+12
	0
	
	

	辅助计算：fh＝-12mm    
[image: image4.wmf]L

0

2

f

h

±

=

允

=±20mm        
[image: image5.wmf]=

-

=

L

f

v

h

km

1

+2mm/km       


注：1.距离取位至0.01km，测段高差、改正数及点之高程取位至1mm。

2.采用路线长度进行高差闭合差的分配。

3.计算
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(mm)时，L小于1km时，按1km计。 

附件 3   

2023年双流区中职学生汽修专业技能大赛方案

一、比赛项目

汽车钣金修复。（比赛细则及相关要求见附件3-1）
二、比赛时间、地点及方式

1．比赛时间

（1）预赛时间：2023年4月1日至2023年4月28日，预赛由各参赛学校自行组织。

（2）决赛时间：2023年5月10日9：00-17：00

2．比赛地点：成都电子信息学校汽车钣金维修车间

三、参赛对象及报名

1．参赛对象：双流区中职学校汽修专业高一、高二年级在校学生。

2．报名方式：每个学校限报4人。

由双流区域内各参赛中职学校统一组织学生报名，并将报名表和汇总表电子版（见附件3-2、3-3）于2023年5月1日前发送至成都电子信息学校张燕老师邮箱：458880600@qq.com，电话：15283413500

四、大赛日程

比赛日程安排

	时间
	项目
	地点

	8:00-8:30
	各代表选手签到
	崇技楼汽车营销实训室

	8:30—9:00
	选手抽取参赛编号（工位号），做好赛前准备
	崇技楼汽车营销实训室

	9:00—16:30
	比赛
	崇技楼、汽车钣金车间

	16:30—17:00
	评委打分汇总
	崇技楼


附件3-1

汽车车身修复赛项比赛细则及相关要求

一、比赛内容

车身修复赛项为实操比赛，由单人完成，共1项，受损门板修复。（满分：100分）

选手按抽签编号滚动交叉进行比赛，单人作业总时间为40分钟。

二、名次排列规则

按实操成绩由高到低排序，实操成绩分数高的名次在前；实操成绩也相同的，则以实操项目总用时短的名次在前。

三、比赛作业工件

（一）受损门板修复项目的工件为已设置损伤的车门外板（门板厚度0.7mm）。
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四、实操（受损门板修复）考核要求

1.受损门板项目的受损位置、尺寸图片及作业要求：

在40分钟内，对专用门板上的条形凹陷（漆膜已破坏）进行修复，设置的条形凹陷损伤位置见下图，位于方框区域内。

[image: image8.png]



条形凹陷为纵向，损伤长度120mm，损伤宽度为40mm；损伤深度为13mm。
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选手对凹陷部位分析、打磨、合理使用工具及设备，按正确工艺进行损伤修复。

2.考核要点：

安全防护、设备调整及操作、修复后形状、5S等。修复后技术要求如下：

（1）打磨后裸金属为椭圆状，长轴≥240mm,短轴≥160mm。

（2）凹陷部位修复后高度低于原表面，差值≤1mm。

（3）车身线及面板在横向、立向上都应与专用卡尺吻合，不能超出±1mm。
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（4）凹陷部位修复后高度不得高于原表面。

（5）凹陷部位修复后不得有孔洞。

五、实操比赛分值分配及评分标准

受损门板修复项目（总分值100）

	项目
	分值比例
	评分标准

	工艺流程及维修质量
	70%
	维修区域板面不能高于原表面，不能低于原表面1mm，板面不能出现孔洞，板面平整度符合规范；

	设备操作
	20%
	外形修复机焊接参数符合要求，整形工具及组合工具使用符合规范；

	5S规范
	10%
	符合安全操作规程；工、量具摆放整齐；遵守赛场纪律，尊重赛场工作人员，爱惜赛场的设备和器材，保持工位的整洁。


六、比赛需要工量具、配件辅料和设备

（一）选手自备：安全鞋（带铁包头）

（二）比赛现场提供：
	
	门板修复项目

	编号
	器材名称
	型号及规格
	数量
	备注

	1
	钣金工作站
	Bantam-B3000
	2套
	 

	2
	乐风车门
	右前
	2个
	 

	3
	大赛专用门板
	
	若干
	 

	4
	车门支架
	
	2个
	 

	5
	门板测量专用卡尺
	乐风
	2套
	 

	6
	平挫
	MF07A
	2把
	 

	7
	气动环带打磨机
	JAS-0451

(10*330MM)
	2把
	 

	8
	轨道式自生成真空打磨机
	JAS-1020-5HE

(5”)
	2台
	 

	9
	6件套汽车钣金工具组
	AG010030A
	2套
	 

	10
	圆口大力钳·
	P32M10A
	若干
	 

	11
	手磨板
	125*70mm
	2个
	 

	12
	5"砂纸
	60目、80目
	各300张
	 

	13
	长条砂纸
	70*125mm；P80
	50张
	 

	14
	砂带
	10*330mm
	40条
	 

	15
	耳罩
	
	2个
	 

	16
	棉纱手套
	
	20副
	 

	17
	防尘口罩
	
	若干
	

	18
	护目镜
	无色透明
	2个
	 

	19
	工作帽
	
	2个
	 

	20
	气管（配公母快速接头）
	内径8mm（公制）
	2根
	 

	编号
	其他物品名称
	型号及规格
	数量
	备注

	1
	电源插座
	220V配10m线
	5个
	 

	2
	抹布
	
	2块
	 

	3
	麦特工作服
	
	若干
	


附件3-2

2023年双流区中职汽修专业技能大赛

（汽车钣金修复）参赛报名表

	姓名
	
	性别
	
	大一寸彩色（白底）照片

	出生年月
	
	学号
	
	

	身份证号码
	
	指导教师
	
	

	职业资格等级
	
	手机
	
	

	单位名称
	

	个人简历
	                              

	单位意见
	            单位盖章：

                                年   月   日


（本表格由参赛者本人填写）
附件3-3

2023年双流区中职汽修专业技能大赛

（汽车钣金修复）参赛报名汇总表
领队姓名：         　性别：  　   职务（岗位）：　　 　手机：
	序号
	学校名称
	姓名
	性别
	身份证号码
	联系方式

（手机）
	指导教师

师师

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


（本表格由各组织单位汇总填写）

附件4     

 双流区中职学生航空服务专业技能大赛方案
一、参赛对象

双流区内中职学校航空服务专业及旅游类航空服务方向的在籍学生均可参赛

二、竞赛项目

1.客舱安全演示

2.客舱广播

三、竞赛时间、地点

时间：2023年5月10日8:30—12:00

地点：四川省双流建设职业技术学校

四、参赛及报名方式

1.分为初赛和决赛两个阶段，初赛由各中等职业学校组织，在初赛基础上选拔选手参加全区决赛。

2.各学校推荐决赛人数要求：《客舱安全演示项目》以组为单位参赛，每组5人，每校该项目报名组数不超过3组；《客舱广播项目》以个人为单位参赛，每校该项目报名人数不超过5人。每位参赛选手限报一个项目。

3.各参赛学校统一组织学生报名，并将报名表（附件4-1）电子版于2023年4月25日前发送至刘婷老师邮箱：378535119@qq.com，联系电话：18628095857。

五、其它注意事项

见附件4-1、4-2。
附件4-1：2023年双流区中职学生航空服务专业技能大赛赛报名表

附件4-2：2023年双流区中职学生航空服务专业技能大赛规程

附件4-1

双流区中职学生航空服务专业技能大赛报名表

	赛项

名称
	报名学校
	参赛学生姓名
	指导教师
	联系电话
	备注

（客舱安全演示注明组号）

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


中职学生航空服务专业技能大赛规程
一、报到须知

1.报到、抽签时间：2023年5月10日8:30-9:00

2.报到地点：四川省双流建设职业技术学校（成都市双流区九江街道通江文贸街79号）

3.报到所交资料：

（1）各参赛队选手的加盖公章的学籍证明。

（2）各参赛队选手的参赛期间保险单复印件。

二、竞赛安排

	时间
	项目
	地点

	8:30—9:00
	签到、抽签
	学校招生就业办

	9:15—11:15
	客舱安全演示比赛
	静态模拟舱

	
	机舱广播比赛
	阶梯教室

	11:30—12:00
	比赛总结及颁奖
	阶梯教室

	12:00—12:30
	用餐
	食堂二楼


三、竞赛规则

1.竞赛分组依次进行，参赛队的出场顺序采取抽签的方式确定。

2.参赛队须在确认竞赛任务和现场条件无误后开始比赛。

3.比赛过程中，参赛选手须严格遵守操作流程和准则，保证设备及人身安全，并接受评委的监督和警示；若因设备故障导致选手中断或终止比赛，由评委组长视具体情况做出裁决。

4.在比赛过程中，参赛选手由于操作失误导致设备不能正常工作，将被中止比赛。

5.在比赛过程中，各参赛选手限定在自己的工作区域内完成比赛任务。

6.若参赛队欲提前结束比赛，应向评委举手示意，比赛终止时间由评委记录，参赛队结束比赛后不得再进行任何操作。 

四、比赛项目流程及说明

（一）客舱安全演示比赛

1.演示要求 

（1）参赛选手们以小组的形式进入单通道静态模拟舱，进行机上安全演示；（安全演示广播词红色字体为指示动作部分）见附件2-3；

（2）每小组5人，小组其中一人开始中英文安全演示机上广播，其余组员根据广播内容进行安全演示；

（3）介绍演示救生衣、氧气面罩、安全带的使用、安全须知卡以及紧急出口的位置等内容；

（4）参赛队着职业装或制服、女生化淡妆，盘发，仪容仪表按照航空服务专业学生的基本要求；

（5）演示过程中动作熟练大方，表情自然；

（6）广播词的播读流畅，中英文读音准确，声音轻柔缓和富有亲和力；

（7）比赛完成后，将演示用品放在指定位置；听从指挥，不得有违规违纪行为。

2.操作流程 

（1）参赛选手查看演示用品准备就绪后，举手向评委报告“*号组已准备好，请求比赛”，经评委示意后比赛开始。

（2）参赛组中负责的广播词的选手开始播读广播词，其余人根据广播此内容，介绍演示救生衣、氧气面罩、安全带的位置及使用、安全须知卡以及紧急出口的位置等内容。

（3）结束后向评委敬礼示意，比赛结束。

3.比赛说明

（1）每组可以准备2分钟时间，熟悉比赛流程。

（2）各组通过抽签决定上场比赛顺序。

（3）选手准备完毕后向评委报告示意开始，选手演示完毕后示意结束。

4.考核要求 

评委要熟悉评分标准，严格按照考核评分表中的评分项目进行评分。个别项目由于包含的内容很多，如考核细则中“精神面貌佳，表情自然大方，动作整齐”一项，考评时要把握好评分尺度，对演示过程中演示动作节奏与广播此不符、演示动作不自然等等，判为操作不熟练。安全演示广播词见附件2-2，红色字体为动作指示部分。考评时注意力一定要集中，做到公平公正，准确评分。

5.比赛评分

比赛结果以质量为第一，时效为第二。比赛初始分为100分，各项扣分见附件2-2。

6.比赛环境及设备要求

客舱安全演示比赛：需在静态单通道模拟舱中进行

演示用品有：救生衣（5件）、安全带（5根）、氧气面罩（5个）、安全须知卡（5张）             

（二）客舱广播项目

1.广播要求

选手们以良好的礼仪姿态进入阶梯教室，上台用麦克风进行相应的客舱广播，广播分为中英文两种。

2.操作流程 

（1）参赛选手通过抽签形式抽好自己的广播词篇目后（附件2-3），举手向评委报告“*号组已准备好，请求比赛”，经评委示意后比赛开始；下一位参赛选手，在前一位选手进行广播时，进行抽签准备。每位选手准备时间不少于2分钟。

3.比赛说明

（1）每组可以准备2分钟时间，熟悉比赛流程。

（2）各组通过抽签决定上场比赛顺序。

（3）选手准备完毕后向评委报告示意开始，选手演示完毕后示意结束。

4.考核要求 

评委要熟悉评分标准，严格按照考核评分表中的评分项目进行评分。个别项目由于包含的内容很多，如考核细则中“精神面貌佳，表情自然大方，动作整齐”一项，考评时要把握好评分尺度，考评时注意力一定要集中，做到公平公正，准确评分。

5.比赛评分

比赛结果以质量为第一，时效为第二。比赛初始分为100分，各项扣分见附件2-4

                   客舱安全演示项目评分细则
	小组参赛号：

	序号
	项目
	评分标准
	满分
	得分
	备注

	1
	整体演示
	精神面貌佳，表情自然大方，动作整齐
	10
	
	

	2
	广播词
	吐字清晰，中英文标准，语音语调适中，自信有力
	15
	
	

	2


	出口介绍
	出口指示手势正确无误
	5
	
	

	
	
	出口介绍身体动作正确
	5
	
	

	3
	安全带演示
	安全带演示时，拿安全带的方式正确
	5
	
	

	
	
	安全带演示时，打开方式正确
	5
	
	

	
	
	安全带演示时，解开方式正确。
	5
	
	

	4
	氧气面罩演示
	氧气面罩介绍时，清楚知道面罩所在位置
	5
	
	

	
	
	氧气面罩介绍时，准确做出每一个动作
	10
	
	

	5
	救生衣
	救生衣展示姿势正确
	5
	
	

	
	
	救生衣所在位置指示方向正确（救生衣在您座椅下方）
	5
	
	

	
	
	救生衣演示动作规范
	15
	
	

	6
	安全须知卡
	安全须知卡展示时手势规范
	10
	
	

	总分 ：                             裁判签字：


客舱安全演示

女士们，先生们：

现在由客舱乘务员向您介绍安全带，氧气面罩，救生衣的使用方法和紧急出口的位置。

We will now demonstrate the use of the oxygen mask ,the selt-belt(the life vest)and the location of the exits on this aircraft.

在您座椅上备有两条可以对扣起来的安全带，当飞机在滑行，起飞，颠簸和着陆时，请您系好安全带。解开时，先将锁扣打开，拉开连接片。

There are two belts on the sides of your seat that can be buckled together around your waist.Please make sure your seat belt is securely fastened during taxiing ,take-off ,turbulence and landing.To release,lift up the top plate of the buckle.

氧气面罩储藏在您座椅上方，发生紧急情况时面罩会自动脱落。氧气面罩脱落后，请用力向下拉，然后把面罩罩在口鼻处，再把带子套在头上，进行正常呼吸。如果您是与儿童相邻而坐，先戴好自己的，再帮儿童戴上面罩。

The oxygen mask is in the compartment above your head.It will drop in front of you automatically if needed. When the mask drops,pull the mask toward you firmly to activate the flow of oxygen.Place the mask over your nose and mouth;slip the elastic band over your head.Remain calm and breathe normally. Your oxygen supply is now regulated.If you are traveling with a child,please attend to yourself first,then the child.

救生衣储藏在您座椅下方，在正常情况下请不要触碰，使用时取出，经头部穿好，将带子由后向前扣好，系紧，并缠绕在腰间，拉下救生衣两侧的红色把手充气，但在客舱内不要充气。当充气不足时，可将救生衣上部两个人工充气管拉出，用嘴向里吹气。在客舱前后部共备有四个充气式救生筏，每个座椅垫都可以作为漂浮物使用。

Your life vest is located under your seat.Pull the tab to open the pouch and remove the life vest.Slip it over your head.Fasten the buckles and pull the straps tight around your waist.Do not inflate the life vest inside the aircraft.Only inflate it just before leaving the aircraft.To further inflate it,blow into the mouthpieces.There are four life rafts which are located in the front and rear of the cabin.Every seat cushion can be use for flotation.

本架飞机的客舱前部，中部，后部分布有客舱出口。客舱中部左，右侧还有紧急出口，分别标有“紧急出口”的明显标志。在客舱通道上及出口处还有紧急照明指示标志，在紧急脱离时请按指示路线撤离。在您前方座椅背后的口袋里备有安全说明书，请您尽早阅读。

谢谢！

Besides the main entry door,there are emergency exits located on both sides of the aircraft.The floor and emergency exits are equipped with clear marks.The Safety Information Card in the seat pocket contains additional information.Please read it carefully before take-off.

Thank you!
广播词题库

1.登机广播

女士们、先生们：

欢迎您选乘深圳航空公司航班，为了确保旅行的舒适和客舱安全，请您将小型随身物品放置在您前 方座椅下方（紧急出口座位除外），请将标准行李箱放置在头顶上方行李架内，感谢您的理解与配合！

Ladies and Gentlemen,

Welcome aboard Shenzhen Airlines flight. To ensure all passengers can travel comfortably and
safely,
please stow your
small personal belongings under the seats in front of you (except for the emergency EXITseats), and place your standard carry-on luggage in the overhead lockers.

Thank you for your understanding and cooperation.

2.颠簸

女士们、先生们：

我们的飞机可能会遇到（持续的）颠簸，请您扣好系紧安全带，固定好行李物品。洗手间停止使用，客舱乘务员暂停服务。谢谢您的合作！

Ladies and Gentlemen,

Probably we will
 experience
 some turbulence，Please fasten your seat belt and store your hand luggage. The toilet is closed and the cabin crew is suspended.

Thank you.

3.寻找医生

女士们、先生们：

现在飞机上有一位病人，如果您是医生或护理人员， 请马上与乘务员联系，对于您的帮助我们深表谢意！

谢谢！

Ladies and Gentlemen,

Your attention,please. A passenger needs medical assistance. If you are medical personnel, please contact the flight attendants. Your cooperation will be much appreciated.

Thank you.

4.飞机滑回停机坪

女士们、先生们：

我们刚刚接到机长的通知，由于飞机出现一点故障/由于地面人员需要重新核对旅客，飞机现在需要返回停机坪。如有进一步的消息，我们将随时广播通知您。 感谢您的合作！

Ladies and Gentlemen,

The Captain has informed us (there is a minor mechanical trouble with the aircraft/we  need to recheck the load sheet).We will return to the parking area. Further information will be announced as soon as possible.

Thank you for your cooperation.

5.救生衣管理

女士们、先生们：

机上救生衣属于飞机应急救生设备，仅供紧急情况下使用。在飞机正常运行中，任何随意移动、损坏甚至带离飞机的行为都将被视为违法行为，并要求承担相应 的经济赔偿，请大家遵守并配合我们的客舱安全工作。

谢谢！

Ladies and Gentlemen,

The life vest on board can only be used in emergency situation. In the normal situation, any action of removal or takeaway is forbidden and illegal. Your compliance of the rule is appreciated.

Thank you.           

客舱广播项目评分细则

	选手参赛号：

	序号
	项目
	评分标准
	满分
	得分
	备注

	1
	普通话
	无口音，吐字清晰，语音语调适中，自信有力
	20
	
	

	2
	语速节奏
	非常连贯，恰当停顿，语速略慢于日常对话
	20
	
	

	3
	英语发音
	没有发音错误。错误一个发音扣一分
	30
	
	

	4
	语音语调
	声音柔和甜美，有质感 ，抑扬顿挫，有亲和力
	10
	
	

	5
	流利程度
	非常熟悉广播词，清晰且流利
	10
	
	

	6
	整体评价
	精神面貌佳，表情自然大方，微笑广播，流利自然
	10
	
	

	总分：                            裁判签字：


附件5  

双流区中职学生幼儿保育专业技能大赛方案
一、竞赛项目

1.幼儿故事讲述

2.婴幼儿照护职业技能

二、竞赛时间、地点

时间：2023年5月11日8；30—12:00

地点：四川省成都电子信息学校

三、参赛对象

双流区内中职学校幼儿保育专业在籍学生均可参赛

四、报名办法

    自愿原则，以学校为单位统一报名

五、竞赛安排

1.分为初赛和决赛两个阶段，初赛由各中等职业学校组织，在初赛基础上选拔选手参加全区决赛。

2.各学校推荐决赛人数要求：《幼儿故事》讲述以个人为单位参赛，每校该项目报名组数不超过5组；《婴幼儿照护职业技能》以个人为单位参赛，每校该项目报名人数不超过5人。每位参赛选手限报一个项目。

3.各参赛学校统一组织学生报名，并将报名表（附件1）电子版于2023年4月28日前发送至刘婷老师邮箱：378535119@qq.com，联系电话：18628095857。

六、比赛要求及评分细则
比赛具体要求和评分细则详见附件

附件5-1：双流区第一届幼儿保育专业技能竞赛规程
附件5-2：幼儿故事篇目5个

附件5-3：幼儿故事讲述项目评分细则

附加5-4：婴幼儿照护职业技能项目4个

附加5-5：婴幼儿照护职业技能项目评分细则

附件5-1

双流区中职幼儿保育专业技能大赛规程
一、报到须知

1.报到、抽签时间：2023年5月11日8:30-9:00

2.报到地点：四川省成都电子信息学校（成都市双流区双楠大道2222号）

3.报到所交资料：

（1）各参赛队选手的加盖公章的学籍证明。

（2）各参赛队选手的参赛期间保险单复印件。

二、竞赛安排

	时间
	项目
	地点

	8:30—9:00
	签到、抽签
	博艺楼明德厅

	9:15—11:15
	幼儿故事讲述比赛
	博艺楼怀远厅

	
	婴幼儿照护职业技能比赛
	博艺楼明德厅

	11:30—12:00
	比赛总结及颁奖
	博艺楼明德厅

	12:00—12:30
	用餐
	食堂三楼


三、竞赛规则

1.竞赛分组依次进行，参赛队的出场顺序采取抽签的方式确定。

2.参赛队须在确认竞赛任务和现场条件无误后开始比赛。

3.比赛过程中，参赛选手须严格遵守操作流程和准则，保证设备及人身安全，并接受评委的监督和警示；若因设备故障导致选手中断或终止比赛，由评委组长视具体情况做出裁决。

4.在比赛过程中，参赛选手由于操作失误导致设备不能正常工作，将被中止比赛。

5.在比赛过程中，各参赛选手限定在自己的工作区域内完成比赛任务。

6.若参赛队欲提前结束比赛，应向评委举手示意，比赛终止时间由评委记录，参赛队结束比赛后不得再进行任何操作。 

四、比赛项目流程及说明

（一）幼儿故事讲述比赛

1.比赛要求 

（1）参赛选手，精神面貌佳，仪容仪表符合中职学生的要求；

（2）参赛选手不能着本校校服或有校徽标志的服装；

（3）幼儿故事讲述过程中普通话标准，声音洪亮；

（4）讲述过程中动作熟练大方，表情自然富有亲和力，角色区分明显；

（5）比赛完成后，听从指挥，不得有违规违纪行为。

2.操作流程 

（1）参赛选手通过抽签形式抽好自己的讲述篇目后，准备15分钟，参赛选手进入考场准备就绪后，举手向评委报告“*号已准备好，请求比赛”，经评委示意后比赛开始。

（2）参赛选手根据抽签内容讲述相应的幼儿故事（附件2-2）。

（3）结束后向评委敬礼示意，比赛结束。

3.比赛说明

（1）每人准备15分钟时间，熟悉抽签故事内容和比赛流程。

（2）各组通过抽签决定上场比赛顺序。

（3）选手准备完毕后向评委报告示意开始，选手演示完毕后示意结束。

4.考核要求 

评委要熟悉评分标准，严格按照考核评分表中的评分项目进行评分。个别项目由于包含的内容很多，如考核细则中“表情自然富有亲和力、精神面貌佳”考评时要把握好评分尺度，对讲述过程中故事逻辑不清、忘记故事内容等等，判为讲述不熟练。考评时注意力一定要集中，做到公平公正，准确评分。

5.比赛评分

比赛结果以质量为第一，时效为第二。比赛初始分为100分，各项扣分见（附件2-3）。        

（二）婴幼儿照护职业技能项目

1.比赛要求

选手们以良好的姿态明德厅，

2.操作流程 

（1）参赛选手通过抽签形式抽好自己的婴幼儿照护职业技能项目（附件2-4），准备10分钟后，举手向评委报告“*号组已准备好，请求比赛”，经评委示意后比赛开始；下一位参赛选手，在前一位选手进行操作时，进行抽签准备。每位选手准备时间不超过10分钟。

3.比赛说明

（1）每人可以准备10分钟时间，熟悉操作和比赛流程。

（2）各组通过抽签决定上场比赛顺序。

（3）选手准备完毕后向评委报告示意开始，选手演示完毕后示意结束。

4.考核要求 

评委要熟悉评分标准，严格按照考核评分表中的评分项目进行评分。个别项目由于包含的内容很多，如考核细则中“精神面貌佳，表情自然大方，动作整齐”一项，考评时要把握好评分尺度，考评时注意力一定要集中，做到公平公正，准确评分。

5.比赛评分

比赛结果以质量为第一，时效为第二。比赛初始分为100分，各项扣分（见附件2-5）。
附件5-2

故事1 会唱歌的鞋子

自从这片草原来了一匹饿狼后，兔子们都躲在家里不敢出来。小兔子吉布也是一样。不能串门与朋友们聊天，也不能到草地上与朋友们来几回赛跑，捉几回迷藏，或是晚上的时候仰躺在柔软的草地上数着天上的星星，这可把吉布憋坏了。
为了打发这难熬的时光，吉布决定将家里能洗的东西都洗一遍。
这天，吉布找来一双冬天才穿的鞋子洗干净，晒在屋顶上后，就回到屋里睡觉。很快，它就进入了甜甜的梦乡。
这时，外面“呼呼呼”地刮起了一阵大风，风儿将吉布晒在屋顶上的一只鞋子给吹跑了。风带着鞋子在草地上打着滚儿，向前面滚去，直到滚到一个小水坑边才停下来。
一只蛐蛐到小水坑边喝水，看到吉布倒扣的鞋子，好奇地爬进去看了看，高兴地说：“这间房子多么宽敞啊，这下我不用为房子的事发愁了。”原来，它的房子被一只想要捉它吃的壁虎给弄烂了。
蛐蛐喝足水后，回到房子里愉快地蹦来蹦去，还尽情地唱着歌儿。为了庆祝自己重新拥有房子，晚上，它找来许多朋友，开了一个隆重的演唱会。
吉布的这只鞋子的鞋帮是用海绵做成的，将蛐蛐们唱的歌儿都吸了进去。
过了几天，蛐蛐受邀到一个远方的朋友家去做客。
蛐蛐走后不久，一只小青蛙来到水坑里练习游泳，游了几圈后，感觉有点累了，太阳很大，一时找不到阴凉的地方休息，于是钻进鞋子里。
它睡得很香，做的梦很甜，在睡梦中忍不住发出“呱呱呱”的笑声。
鞋帮里的海绵将它的笑声吸了进去。
小青蛙一觉醒来，已经到了傍晚。“这个地方真不错，不仅能够游泳，游累了还有房子休息，明天我叫上几个朋友来。”它说，“不对，是往后几天才来，明天我要跟妈妈去外婆家。”
小青蛙走后不久，一只翅膀受伤的百灵鸟降落到这里，它正想找个地方养伤，看到吉布的鞋子，于是钻了进去。
百灵鸟一边养伤，一边唱着动听的歌儿。
鞋帮里的海绵将它的歌声吸了进去。
百灵鸟伤养好飞走后不久，又飞来一只经过长途跋涉、十分困乏的细腰蜂，它在里面休息了一个晚上，在离开时为表示感谢，它为房子唱了首歌。
鞋帮里的海绵将它的歌声吸了进去。
一天，又刮起了一阵大风，这风儿是向吉布家的方向吹去的。
“呼”！吉布的鞋子被卷到空中，向前飞去。
飞呀飞，飞到吉布家屋顶时，风儿的力气变弱了，“啪”的一声，鞋子掉在吉布的屋顶上。
吉布正为一只鞋子不见了而坐在那儿郁闷着，忽然听到屋顶传来响声，爬上去一看，哈，那只失踪的鞋子又回来了。
晚上，吉布躺在床上觉得很无聊，忽然，它听到那只鞋子里响起蛐蛐“瞿——瞿——”的叫声，之后是青蛙“呱呱”的叫声、百灵鸟动听的歌唱声、细腰蜂的“嘤嘤”声……
这些声音混合在一起，就像是一场盛大的晚会上无数的歌唱家在唱歌，热闹极了，动听极了。
有了这只会唱歌的鞋子的陪伴，在饿狼走之前，吉布再也不觉得日子无聊了。
故事2 奇怪的镜子

美丽的池塘里有一条小鱼。他快快活活地玩了一天，可累了，正想休息一会儿。突然，小鱼发现有一样东西在一闪一闪的，他睁大眼睛一看，不禁叫起来:“多大多亮的镜子啊!”小鱼想:“要是把镜子搬到家里，让大家都能照一照该多好!”想着想着，小鱼轻轻地游到那镜子边，还没碰着，‘镜子”就碎成一块块小片儿了。

小鱼心里难过极了。但是，不一会儿，那“镜子”又圆了起来。于是,小鱼急急忙忙找来了正在河边唱歌的小青蛙。“青蛙弟弟，我找到了一-面又大又圆的镜子，请你帮我抬回家好吗?”小青蛙一-口答应了。小青蛙用宽宽的大嘴巴刚想轻轻衔住镜子，只见“镜子”又碎成-块块小片了。小鱼和小青蛙都很难过。但是,不一会儿，那“镜子”又圆了起来。

于是，小鱼又急急忙忙找来了正在水中跳舞的河蚌。‘河蚌姐姐，于是，小鱼又急急忙忙找来了正在水中跳舞的河蚌。“河蚌姐姐,请你帮我把大镜子抬回家好吗?’河蚌一口答应了，跟着小鱼来到镜子边。河蚌用两片蚌壳刚想轻轻地夹住镜子，可“镜子”又碎了。

小鱼、小青蛙、河蚌都很难过。但是，很快那“镜子”又圆了起来。小鱼又找到了正在水藻中吹泡泡的螃蟹。“螃蟹哥哥，我找到一面又大又圆的镜子，请你帮我抬回家好吗?” 螃蟹一口答应了。他用两只大大的螯，刚想轻轻地钳住镜子，可是“镜子”又碎了，成了一块快的小片儿。大家都很难过，可是又感到很奇怪，到底是怎么回事呢?

这时只听见一阵哈哈哈”的笑声, 虾公公拖着长长的胡子来了:“傻孩子，这哪是镜子，这是天上的月亮倒映在水面上啦。’ 小鱼、小青蛙、小河蚌、螃蟹都抬起了头。大家看看天，又看看水面，都哈哈地笑了起来，连池塘里的月亮也笑了。

故事3 猪八戒吃西瓜

唐僧、孙悟空、猪八戒、沙和尚一起到西天取经。

有一天，天热极了。他们走得又累又渴，孙悟空说:“你们在这儿歇一会儿，我去摘点水果来给大家解解渴。'猪八戒连忙说:“我也去，我也去!”他想:跟了孙悟空去，能早点吃到水果，

还可多吃几个。

猪八戒跟着孙悟空，走呀，走呀，走了许多路，连个小酸梨也没

找着。他心里不高兴了，就哎哟哎哟的叫起来。

“你怎么了，八戒?

“我肚子疼，走不动了。你摘了水果，可别一个人吃了。”

孙悟空知道猪八戒偷懒,不去理他,就一个跟头南海去摘水果了。

再说猪八戒，找个树荫，正想睡一觉，忽然看见山脚下有一个绿，油油的东西，走过去一看，哈哈，原来是个大西瓜!他高兴极了，

把西瓜一切四块，自言自语地说:“第一块，请师父吃，第二块请孙.悟空吃，第三块请沙和尚吃，第四块，嗯，这是我的。”他张开大嘴

巴，几口就把这块西瓜吃了。

“西瓜一块不够吃，我把孙悟空的一块吃了吧。”他又吃了- -块。

“西瓜真解渴， 再吃一块不算多，我把沙和尚的一块也吃了吧。”

他又吃了一块，这下只留下唐僧的-一块了。他捧起来，又放下去，放下去，又捧起来，最后还是憋不住，把这块西瓜也吃了。

“八戒，八戒!”猪八戒一听，是孙悟空在叫他呢，原来孙悟空在南海摘了蜜桃、甜枣、玉梨回来，正好看见猪八戒在切西瓜，就在云头上偷偷地瞧着呢。

“八戒，八戒，你在哪里?”

猪八戒慌了,心想，我找到大西瓜自己吃了，要是让孙悟空知道，告诉了师父，这就糟了。他连忙拾起四块西瓜皮,把它们仍得远远的，这才回答说:“我，我在儿呢!”孙悟空说“我摘了些果子，咱们回去一起吃吧。’猪八戒说:“好的，好的。”八戒刚走了几步，就摔了跤，脸都跌肿了，低头一看，原来是踩了自己刚才仍的西瓜皮上了。

孙悟空说:“是哪个懒家伙把西瓜皮乱丢，害得八戒摔了一跤!

“哎，哎，不要紧，没摔痛!”

八戒和孙悟空又往前走了，啪嗒一下，八戒又摔了一跤。孙悟空说:“哎呀，又是哪个懒家伙偷吃了西瓜，把西瓜皮乱丢。”

八戒心想:怎么又碰上一块，真倒霉!可要小心点儿。他刚想到

这儿，忽然脚下一滑，又跌了一跤，孙悟空哈哈大笑，说“八戒!

你今天怎么尽摔跤?”八戒的脸越涨越红，一句话也讲不出。总算走到了休息的地，八戒心想: - -路上摔了三跤，摔得我好苦啊。啪嗒，又是一下，八戒重重的摔在地上，再也爬不起来了。

唐僧、沙和尚看见八戒脸上青一块、紫-块，肿了一大半，更加胖了。就问他是怎么回事，八戒结结巴巴地说:“我不该一个人吃了一个大西瓜，这一路上摔了四跤。”说得大家都笑了起来。

故事4 小熊买糖果

小熊提着篮儿点点头:“妈妈放心吧!”

这回，小熊避开了石头，绕过了大树，来到食品店，总算买好了苹果、鸭梨、牛奶糖。

小熊高高兴兴地朝家里跑去。正跑着，忽然，-阵风刮来，把他的帽子吹掉了。小熊连忙放下手中的竹篮儿，去捡帽子。

等他捡起帽子往回走的时候，忽然看见了地上的竹篮儿，里面还装着苹果、鸭梨、牛奶糖呢!他大声喊起来:“喂，谁丢竹篮子啦?快来领呀!”

小熊提着篮儿点点头:“妈妈放心吧!”

这回，小熊避开了石头，绕过了大树，来到食品店，总算买好了苹果、鸭梨、牛奶糖。

小熊高高兴兴地朝家里跑去。正跑着，忽然，-阵风刮来，把他的帽子吹掉了。小熊连忙放下手中的竹篮儿，去捡帽子。

等他捡起帽子往回走的时候，忽然看见了地上的竹篮儿，里面还装着苹果、鸭梨、牛奶糖呢!他大声喊起来:“喂，谁丢竹篮子啦?快来领呀!”

你瞧这个小熊，多好笑!

你瞧这个小熊，多好笑!

故事5 整条街最胖的妈妈

猪妈妈骄傲地挺着大肚子，和猪爸爸手挽手在街上走。

“猪太太， 恭喜你啊”迎面走过来的鸡妈妈说。“恭喜你， 猪太太!”迎面走过来的鸭妈妈说。第十个走过来的是鹅妈妈，还没等它开口呢，猪妈妈就已经笑着说“谢谢你啦

猪妈妈不知道，猪爸爸也不知道，它们的两个宝宝这会儿正在围墙后面悄悄议论呢。“真糟糕!我们的妈妈太贪吃了，她成了整条街上最胖的妈妈。

晚上，两只小猪透过门缝看到:妈妈睡了大半个床!爸爸只睡了床边的一一点点地方。真可 怜，爸爸快要没地方睡了。"爸爸夜 里会掉到地上的。" 两只小猪说。

第二天，它们决定买- -张世界上最大的床，送给爸爸做礼物。可是，不对啊，这张床看起 来起码要比小猪家的房子大上整100 倍!" 哎，这件礼物看样子有点不太合适。"到了下午， 两只小猪想来想去，决定帮妈妈减肥。它们打开冰箱，打开抽屉，打开橱柜，把- -切吃的东西统统藏起来。

叮咚!门铃响了。开门一看，原来是爸爸提着两大袋食品。

“这全是给妈妈买的，你们可别嘴搀哦!”猪爸 爸说。

“哈，真搞不懂爸爸是怎么想的!

“哈哈---- 等你们的妈妈生下了小宝宝，就会变得跟以前一样漂亮了。”爸爸说。

“什么? 哪来的小宝宝?"两只小猪吃惊的问

“是我的小宝宝，是妈妈的小宝宝，也是你们的小弟妹。"爸爸说。

两只小猪知道妈妈胖的原因了!它们不近不远地跟着爸爸妈妈在街上散步，挺骄傲的!

附件5-3

幼儿故事讲述考核标准
	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	得分
	备注

	  精神面貌（10分）
	仪容仪表
	着装符合规范，无学校标识、干净、整洁

	5
	不规范扣2分，有学校标识扣3分，

扣完为止
	
	

	
	
	大方得体、有亲和力
	5
	
	
	

	语言表达

（20分）


	普通话标准
	无地区口语，普通话标准
	5
	地区口音扣2分，普通话错5字扣1分，扣完为止
	
	

	
	口齿清晰
	吐字清晰，声音洪亮
	5
	吐字不清扣 2 分，声音小扣3分，扣完为止
	
	

	
	语调、语气抑扬顿挫
	语气语调能根据剧情变化
	10
	语气太平，无高低起伏扣2 分，
	
	

	故事讲述

（70分）
	根据抽签篇目讲述
	按照抽签内容讲述
	15
	未讲抽签篇目不得分
	
	

	
	表情动作
	表情、形体夸张有特色
	15
	无表情扣3分，无肢体动作扣5分
	
	
	

	
	故事完整
	故事讲述完整，逻辑清晰
	30
	故事不完整扣5分，故事情景混乱无逻辑性扣10 分
	
	
	

	
	创新
	在原故事的基础上，有一定创新
	5
	无创新不得分
	
	
	

	
	思政
	点明故事给幼儿的教育意义
	5
	教育意义未阐明扣2分，未点明教育意义扣 5 分
	
	
	

	总分
	100
	
	
	
	


附件5-4

误食幼儿的现场救护

烫伤初步处理

外伤出血初步处理

溺水的紧急处理

附件5-5

项目1  误食幼儿的急救处理

贝贝，2 岁，男，在某托幼机构餐厅正在吃午饭，欣欣吃完 后，就悄悄地逗身旁正在吃排骨的贝贝，贝贝噗嗤一下被欣欣逗 笑了，很快的小脸憋得通红，突然剧烈咳嗽起来，说不出话来， 生活老师吓住了，不知所措。

任务：如果你在现场作为照护者，请运用海姆立克急救技术 进行异物排出。

误食幼儿的急救处理实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	
( 1 )模拟房间；

( 2 )多媒体示教室；

( 3 )无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，
实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	照护床 1 张；

椅子 1 把；
幼儿 (仿真) 模型
	设施完好、用物备齐。

	物品准备
	签字笔；

记录本；
手消毒剂
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表 (照
护者自备) 。

	人员准备
	照护者具备海姆立克急救技术的操作技能和相关知识
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


误食幼儿的急救处理技术考核标准

	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣  分
	得  分
	备  注

	评估 (15 分)
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 1—2 分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全
	3
	未评估扣 3 分，不 完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣 1 分
	
	
	

	
	幼儿
	生命体征、意识状态
	4
	未评估扣 4 分，不 完整扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐、焦虑
	2
	未评估扣 2 分，不 完整扣 1 分
	
	
	

	计划
(5 分)
	预期
目标
	口述目标：幼儿气管异物排出、呼吸恢复 正常
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	实施  (60 分)
	观察
情况
	1.检查气管异物梗阻状况
	2
	未检查扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.口述气管异物种类、大小、发生的情况
	3
	无口述或不正确扣 3 分
	
	
	

	
	急救
处理
	1.抢救者站在幼儿背后，用两手臂环绕幼 儿的腰部，幼儿身体前倾
	5
	方法不对扣 5 分， 欠标准扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.一手握空心拳，将拇指侧紧抵幼儿腹部
	10
	位置不对扣 10 分
	
	
	

	
	
	正中线肚脐上方两横指处、剑突下方。
	
	
	
	
	

	
	
	3.用另一手包住拳头
	5
	方法不对扣 5 分
	
	
	

	
	
	4. 反复快速向内、向上挤压冲击幼儿的 上腹部,约每秒一次。
	20
	方法不对扣20 分
	
	
	

	
	
	5.口述：重复上述步骤，直至异物排出或 幼儿失去反应
	5
	无口述或不正确扣 5 分
	
	
	

	
	整理
记录
	整理用物
	5
	无整理扣 5 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录照护措施及转归情况
	3
	不记录扣 3 分，记 录不完整扣 1—2 分
	
	
	

	评价 (20 分)
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施急救过程中有 一处错误扣 5 分
	
	
	

	
	2.幼儿气管异物排出
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，操作过程动作轻柔，关爱幼 儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	


该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面 的内容，总分为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准 备 5 分钟,操作 5 分钟。
项目2  烫伤初步处理

林林，2 岁，男，午餐时间，在某托幼机构餐厅，宝宝们都坐在 餐桌前等待，林林迫不及待地主动伸手抢过阿姨手上的面条，餐碗打 翻在地，滚烫的面汤浇在自己的右脚背上，立马大哭起来。后经检查 皮肤表面红斑状、干燥，有烧灼感，无明显的水泡。

任务：如果你在现场作为照护者，请完成林林烫伤后初步处理。

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	模拟房间；  

多媒体示教室； 

无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	照护床 1 张； 

椅子 1 把；  

幼儿(仿真) 模型；  

(4) 流动水冲淋装置。
	设施完好、用物备齐。

	物品准备
	签字笔 1 支 ；  

记录本 1 本；  

免洗手消毒剂 1 瓶；  

碘伏 1 瓶；  

棉签 1 包；  

8x8cm 无菌纱布等敷料 10 块；  

胶 布 1 卷；

剪刀 1 把；

治疗盘 1 个；

弯盘 1 个； 

面盆 1 个； 

医用垃圾桶1 个；

医用垃圾袋 1 卷。
	工作服、  帽子、 口罩、发网、挂表 (照护者自备) 。

	人员准备
	照护者具备对幼儿烫伤做初步处理的操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


烫伤初步处理实施条件

 烫伤初步处理考核标准

	考核内容
	考核点
	分  值
	评分要求
	扣   分
	得  分
	备  注

	计划 (15 分)
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 1~2分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全
	3
	未评估扣 3 分，不完整
扣 1~2 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一件扣 1 分，扣完 3
分为止
	
	
	

	
	幼儿
	生命体征、意识状态
	4
	未评估扣4 分，不完整
扣 1~3 分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐
	2
	未评估扣 2 分，不完整
扣 1 分
	
	
	

	计划
(5 分)
	预期
目标
	口述目标：幼儿烫伤得到初步处理
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	实施  (60 分)
	观察
情况
	1.检查烫伤情况，口述烫伤原因、部
位等
	7
	未检查扣 7 分
无口述扣 3 分
	
	
	

	
	创面
处理
	1.将幼儿安置于流动水冲淋处，并安
抚情绪
	5
	动作粗暴扣 3 分
未安抚幼儿扣 2 分
	
	
	

	
	
	2.用流动水充分淋洗烫伤处 30 分钟
	8
	未淋洗扣 8 分，时间不
够扣4 分
	
	
	

	
	
	3.小心去除烫伤部位衣物，必要时使
用剪刀剪开
	8
	未去除衣物扣 8 分，方
法欠标准扣 3-7 分
	
	
	


	
	
	4.检查烫伤创面情况，口述烫伤程度
	7
	未检查扣 7 分
未口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	5.将创面浸泡于冷水中，浸泡时间为 30 分钟。口述：水泡破裂不可浸泡， 采用冰敷伤口周围，保护伤口迅速送
医院
	7
	未浸泡扣 7 分，
未口述扣 3 分
	
	
	

	
	
	6.用干净敷料或布类覆盖创面，简单
包扎
	5
	未覆盖创面扣 5 分
	
	
	

	
	
	7.口述：根据病情转送至医院
	3
	无口述扣 3 分
	
	
	

	
	整理
记录
	1.整理用物，安排幼儿休息
	5
	无整理扣 5 分，整理不
到位扣 2~34 分
	
	
	

	
	
	2.洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	3.记录照护措施及转归情况
	3
	不记录扣 3 分，记录不
完整扣 1~2分
	
	
	

	评价 (20 分)
	1.操作规范，动作熟练
	5
	
	
	
	

	
	2.幼儿烫伤创面得到正确初步处理
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，操作过程动作轻柔，关
爱幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	


该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面 的内容，总分为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准 备 5 分钟,操作 5 分钟。
项目3外伤出血初步处理

小玉，2 岁，女，在某幼儿园活动室，孩子们都在做手工，拿着剪刀的小玉不小心摔了一跤，割破了左手前臂，鲜血流了出来，左前臂可见一长约 1cm 横行不规整创口，创面伴活动性出血。

任务：作为照护者，请完成小玉外伤出血初步处理。

外伤出血初步处理实施条件
	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	模拟房间；  

多媒体示教室；
(3) 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，

实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	照护床 1 张； 

椅子 1 把；
幼儿 (仿真) 模型
	设施完好、用物备齐。

	物品准备
	纱布 3 块； 

胶布 1 卷；
创口贴 2 片；
棉签 1 包；
绷带 1 卷；
碘伏消毒液 1 瓶； 
治疗盘 1 个；
弯盘 1 个；
签字 笔 1 支； 
记录本 1 本；

手消毒剂 1 瓶
	工作服、 帽子、口罩、发网、挂表
(照护者自备) 。

	人员准备
	照护者具备对幼儿外伤出血做初步处理的操作技能和相关知识。
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


外伤出血初步处理考核标准
	考核内容
	考核点
	分 值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	评估  (15 分)
	照护者
	着装整齐
	3
	不规范扣 3 分
	
	
	

	
	环境
	干净、整洁、安全
	3
	未评估扣 3 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	3
	少一个扣 1 分，扣完为 止
	
	
	

	
	幼儿
	外伤出血状况、合作程度
	4
	未评估扣4 分，不完整 扣 1—2 分
	
	
	

	
	
	心理情况：有无惊恐
	2
	未评估扣 2 分
	
	
	

	计划
(5 分)
	预期
目标
	口述目标：控制出血，保护伤口
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	实施  (60 分)
	检查
伤口
	1.外伤出血的原因与表现
	3
	未检查扣 3 分
	
	
	

	
	
	2.口述检查结果
	2
	无口述或不正确扣 2 分
	
	
	

	
	急救
处理
	1.安抚幼儿，暴露伤口
	5
	方法不对扣 5 分，欠标 准扣2 分
	
	
	

	
	
	2.准备用物，洗净双手
	5
	不洗手扣 5 分
	
	
	

	
	
	3.出血量较大时，用干净、消毒的较厚 纱布覆盖在伤口，按压敷料 10-20 分钟
	15
	方法不对扣 10
	
	
	

	
	
	4.行绷带加压包扎法，对四肢伤口用环
形包扎法。      08  丨 幼儿照护初级核心
	10
技能考
	方法不对扣 5 分
评标准
	
	
	

	
	
	5.检查包扎处有无发绀或肿胀，若出血 不止及时送医院
	5
	方法不对扣 5 分
	
	
	

	
	
	6.口述：小量出血时，可用棉签按压止 血，消毒后贴创口贴
	5
	无 口述或不正确扣 5 分
	
	
	

	
	
	7.口述：伤口有泥沙等异物时，清理后 再包扎止血
	5
	无 口述或不正确扣 5 分
	
	
	

	
	整理
记录
	整理用物，妥善安置幼儿
	2
	无整理扣 2 分
	
	
	

	
	
	洗手
	2
	不正确洗手扣 2 分
	
	
	

	
	
	记录照护措施及转归情况
	1
	不记录扣 1 分
	
	
	

	评价 (20 分)
	1.操作规范，动作熟练
	5
	
	
	
	

	
	2.快速有效止血
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，操作过程动作轻柔，关爱 幼儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	


包含评估、计划、实施、评价四个方面的内 容，总分为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准备 5 分钟， 操作 5 分钟。 
项目4  溺水的紧急处理

果果，2 岁，女，一 日母亲带着她在河边玩石头，不小心滑入河中，母亲不会游泳，只能大声喊救命，路过的行人赶紧把果果救出水 面，此时果果已经出现意识障碍，眼睑和面部明显水肿、眼睛充血、 口鼻涌出血性泡沫痰、皮肤冷白、嘴唇发绀、腹部较膨胀。

任务：如果你在现场作为照护者，请完成溺水幼儿的紧急处理。

溺水的紧急处理实施条件

	名称
	实施条件
	要求

	实施环境
	(1) 模拟房间；  (2) 多媒体示教室；

(3) 无线 Wi-Fi
	干净、整洁、安全、温湿度适宜，

实时在线学习、在线考核。

	设施设备
	(1) 硬板床 1 张； (2) 椅子 1 把； (3)
幼儿 (仿真) 模型
	设施完好、用物备齐。

	物品准备
	(1) 呼吸膜或者纱布数块；  (2) 治疗
盘；  (3) 弯盘；  (4) 手电筒 1 支；  (5) 手消毒剂；  (6) 毛毯；  (7) 记录本和
笔。
	工作服、  帽子、口罩、发网、挂表
(照护者自备) 。

	人员准备
	照护者具备对幼儿溺水做紧急处理的
操作技能和相关知识
	照护者着装整齐、洗手、剪指甲。


溺水的紧急处理考核标准

	考核内容
	考核点
	分值
	评分要求
	扣 分
	得 分
	备 注

	评估 (15 分)
	照护者
	着装符合要求
	5
	不规范扣 3 分
	
	
	

	
	环境
	整洁、安全
	5
	未评估扣 3 分
	
	
	

	
	物品
	用物准备齐全
	5
	少一个扣 1 分，扣完 为止
	
	
	

	计划
(5 分)
	预期
目标
	口述目标：溺水幼儿呼吸、心跳恢复
	5
	未口述扣 5 分
	
	
	

	实施  (60 分)
	观察
情况
	1.评估幼儿溺水后的状况
	3
	未检查扣 3 分
	
	
	

	
	
	2.溺水幼儿表现为神志丧失、呼吸停止及 大动脉搏动消失，处于临床死亡状态。
	2
	无口述或不正确扣 2 分
	
	
	

	
	急救
处理
	1.清除口鼻腔内异物，开放气道
	5
	未开放气道扣 5 分
	
	
	

	
	
	2.快速判断幼儿意识
	5
	方法不对扣 5 分，欠 标准扣2 分
	
	
	

	
	
	3.同时判断幼儿呼吸及大动脉搏动
	5
	方法不对扣 5 分，欠 标准扣2 分
	
	
	

	
	
	4.立即呼救
实施人工呼吸，吹气使胸廓起

伏人工呼吸频率：16-20 次/min
	10
	方法不对扣 10 分，欠 标准扣 3 分
	
	
	

	
	
	5.实施胸外按压
	15
	按压错误扣 10 分
	
	
	

	
	
	·按压部位：胸骨中下 1/3 交界处
·按压方法：单掌根部接触胸壁,上半身 前倾，垂直向下用力
·按压幅度：胸壁前后径 1/3 或胸骨下陷 4~5cm

·按压频率：100~120 次/min
按压与人工呼吸之比30:2
	
	方法欠标准扣 5 分
	
	
	

	
	
	6.口述：复苏迹象
幼儿出现呼吸、大动脉搏动、 自主循环 恢复；瞳孔由大变小，面色、耳垂、唇色、 皮肤、甲床由紫绀变红润。
	5
	无口述或不正确扣 5 分
	
	
	

	
	
	7.口述：头偏一侧，保暖，迅速转运至医 院
	5
	方法不对扣 5 分
	
	
	

	
	整理
记录
	洗手
	2
	不正确洗手扣2 分
	
	
	

	
	
	记录照护措施及转归情况
	3
	不记录扣 3 分，记录 不完整扣 1—2 分
	
	
	

	评价 (20 分)
	1.操作规范，动作熟练
	5
	实施急救过程中有一 处错误扣 5 分
	
	
	

	
	2.幼儿自主呼吸、心跳恢复
	5
	
	
	
	

	
	3.态度和蔼，操作过程动作轻柔，关爱幼 儿
	5
	
	
	
	

	
	4.与家属沟通有效，取得合作
	5
	
	
	
	

	总 分
	100
	
	
	
	


该项操作的评分标准包含评估、计划、实施、评价四个方面 的内容，总分为 l00 分。测试时间 10 分钟，其中环境和用物准 备 5 分钟,操作 5 分钟。

附件6

2023年双流区中职学生专业技能大赛获奖汇总表
	专业名称
	获奖等级
	学生姓名
	学 校
	指导教师

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


图1 闭合水准路线示意图
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