我的“减压式”磨课
——《月亮月光光》教学反思
（天府三中附小 钟雨秋）
2022年10月20日，是我进入新环境后，再一次回到工作室上课。在师父来指导前，我少了很多底气，没有给我提供专业的班级合唱教学建议的团队，没有和我打配合的学生，我的教学流程基本靠想象。如果给这一次的课堂打分，60分吧，及格是因为课上完了，孩子们学会了这首歌，但这堂课的遗憾更多。
一、重新启程
当暑假看到师父推荐的《中小学音乐备选素材》一书，我觉得我应该继续坚持双声部合唱的教学，但在选课时却遇上了难题:双声部合唱大多出在四、五年级，但我学校只有1一3年级，没有学生磨课怎么办？咨询师父后，我开启了“借娃磨课”的道路。
开学时，师父制定的“三研三上三改”研讨流程像是督促我在新环境之下更要严格磨课，第一次磨课，我用了本校的三年级学生，在一团乱的教学环节下，我基本熟悉了我的教学流程。但是，新的团队，没有能给我专业的班级合唱教学经验的老师，那就靠自己自己的感觉改吧。第二次磨课匆匆赶回棠湖小学，那一次完整的双声部教学让我找回了信心。
第三次的磨课前，我纠结于双声部的教学是否按照书本上的难度呈现在师父面前，华中附小的学情想要完成双声部和谐的教学目标很难。纠结了很久，还是决定给自己最大的压力，再请师父帮忙减压。课后，师父给我提出了很多建设性的意见:1.教学目标要有可检测性。2.对划分乐句的律动设计怎么才能更加明确。3.歌曲原唱为闽南语，怎么才能让学生对歌词有更好的理解。4.低声部的旋律如何降低难度。
师父的建议给我减了压，让我的课堂回归实处，回到教学环节的落实上。总结来说，这首歌曲我还没吃透。
[bookmark: _GoBack]但在这之后，我偷懒了。照我往常的习惯，我会在正式展示之前，将上课的最终流程再次进行打磨。因为各种现实的因素，这个过程在我脑子中完成了。我理顺了前面的教学流程、技能展示，却忽略了对低声部教学实践的把控。这一次的偷懒让我最后一次课堂少了一次底气。最终的课堂呈现也出现了很多的问题:1、歌曲旋律的模唱、视唱不应一直处于慢速的状态，导致前期用时过长，低声部的教学时间紧张。2、教师范唱时，关注学生的视、听联动。3、采用律动教学划分乐句时，只聆听一段歌词，避免出现16个乐句的答案。
工作室组内研讨时，黄琴老师说:看我上课很淡定。只有我自己知道，我让自己呆在了舒适圈，用我惯用的教学方法完成了教学任务。路漫漫其修远兮，加下来该思考如何让自己在班级合唱的教学中跳出舒适圈，有更精彩的课堂呈现。

