成都市双流区教育科学研究院
关于组织开展成都市双流区普通高中体育与健康优质课
展评活动的通知
各高中（职中）学校：

    为深入贯彻中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》和中共四川省委办公厅、四川省人民政府办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的实施方案》，为更好落实体育与健康课程 “立德树人”的根本任务和“健康第一”的教育思想，以体育与健康课程核心素养为引领，展示交流我区高中体育与健康课基于学科核心素养的教学研究成果，进一步推进教学改革创新，落实教育部办公厅印发的《<体育与健康>教学改革指导纲要（试行）》， “强化‘教会、勤练、常赛’，构建科学、有效的体育与健康课程教学新模式”的要求。根据成都市双流区教育科学研究院工作安排，定于2022年3月上旬组织开展成都市双流区普通高中体育与健康优质课展评活动。现将有关事项通知如下：

1、 活动主题：

强化学科核心素养 提升课堂教学质量
二、主办单位：成都市双流区教育科学研究院
三、展评名额
各高中（职中）各1节，参赛团队3人，其中课题解析1人，授课教师1人，课后反思1人。
四、展评人员要求：
1. 展评教师政治素质过硬、事业心责任感强、教育观念正确、专业能力较强、职业道德良好。

2. 经学校选拔推荐，教学业绩突出。　

五、展评形式与奖项设置
1.教学内容：根据中华人民共和国教育部制定《普通高中体育与健康课程标准（2017年版2020年修订）》相关要求，教材选用人民教育出版社出版的普通高中教科书《高中体育与健康》必修全一册（2019年4月出版），具体教学内容不限，教学设计呈现模块教学计划和其中参评的一个课时计划，教学设计需附上选取教材封面及选取教学内容的材料。
2.本次展评活动采用录像课形式，时间40分钟，包括课题解析5分钟，现场授课30分钟（展示一节体育课中间30分钟），课后反思5分钟。
3.展评各项得分比例：教学设计10%，课题解析10%，现场授课70%，课后反思10%。

4.设一、二等奖，获奖比例为4：6。
5.各单位可报指导教师1-2人。

6.第一名获奖单位将代表双流区参加市级决赛。
六、工作要求
各参赛单位需在3月14日前报送录像课实录和教学设计电子版（包括模块计划、课时计划）至630966714@qq.com邮箱； 教学展示需全景呈现，可多镜头直播，能清晰听见展评教师声音，展评时应注意周围环境，切记嘈杂。

联系人：游海峰   电话：13551094266
未尽事宜及疫情特殊要求，另行通知。
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