
学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

交通运输
类

理实一体化课堂的课堂评价

1.怎样对理实一体化课堂中学生的学习质量
进行有效评价。 2. 骨干教师结合培训主题
上一堂理实一体化教学研究课。 3.参会教
师进行经验交流与讨论

毛建 2018/11/1 9:00
成都汽车职业技术学校
(同安校区)

曾重荣 13541010125 4 龙泉驿区教育科学研究院

心理健康 游戏成瘾与心理干预
1、游戏设计的目的； 2、游戏成瘾的心理
机智； 3、游戏设计遵循的心理原理

何世东 2018/11/1 9:30 成都市太平南新街68号 何平 13881904198 4 成都市十二中学

体育
解读《普通高中体育与健康课程标准
（2017版）》

立足普通高中体育与健康课程标准（2017
版）的课程目标，解读和培训新课程标准的
实施和使用

邱永诚 2018/11/2 9:00
金牛区教育研究培训中
心

李玲 13880666109 4
成都市金牛区教育研究培
训中心

历史
历史学科核心素养的实践研究——以
《战后资本主义世界经济体系的形成
》一课为例

通过课例探讨如何在课堂上培养学生的核心
素养

曾斌、洪缨 2018/11/2 9:30 川大附中 袁小琴 17760347840 4 成都市十二中学

英语 完形填空教学中的思维品质提升
以完形填空为专题，结合本区成实外五龙校
区教学资源，示范课和专题分享相结合，提
升学生思维品质。

赵莉 李婷 2018/11/5 8:20
成都实验外国语学校新
都五龙校区

赵明阳 15828032815 4
成都市新都区中小学教研
培训中心

信息技术
开源硬件Arduino设计制作课程之教
学目标分析设计、及相关技术（一）

开源硬件Arduino设计制作课程之教学目标
分析设计、及相关技术

宋德洪、严静
秋

2018/11/5 9:00 成都市第十二中学机房
苏梅、
宋德洪

13881889663
、
15208179818

4 成都市十二中学

英语 模块一（1）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语教
学设计的实践与反思”教学展示

王翔 2018/11/5 9:00
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

体育 核心问题教学模式的实践研究

张红琼 核心素养在体育课堂的落实实践研
究（讲座） 陈超 《足球——正脚背射门》
（现场课） 廖阳 《体能——上肢力量》
（现场课）

张红琼 陈超
廖阳

2018/11/5 9:00 成都市第十二中学 张红琼 13699076521 4 成都市十二中学

英语 模块一（2）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语教
学设计的实践与反思”课例研讨

孙方彩 2018/11/5 10:00
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

英语 模块一（3）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语教
学设计的实践与反思”专题讲座

周强 2018/11/5 10:30
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 2 四川省金堂中学校

数学
基于核心素养发展的促进学生深度学
习的课堂教学各环节中教师评价要点
和功能

基于高中数学教学实践，基于学科核心素养
促进学生深度学习的探究式课堂教学各环节
中的教师评价要点和功能：提出问题环节基
于学情评价营造激励氛围；解决问题环节运
用学科评价实施专业引导；反思提升环节运
用逻辑评价实现新知生成；运用反馈环节强
化关联评价促成体验深化。

周祝光、罗文
力

2018/11/5 14:30 成都市第十二中学 周祝光 13668225200 4 成都市十二中学

数学 循环结构 循环结构 杨国锋 2018/11/5 15:00 石室中学文庙校区 殷相刚 13518153026 4 成都石室中学文庙校区

生物
基于“问题导引式”教学模式的评价
方式以及检测方法探究

通过对核心素养的深度分析，对形成性评价
的探究以及试题命制方法的研究形成“问题
导引式”教学中适合的评价方式和检测方
法，指明课堂教学中的问题诊断方法。

孙先火 2018/11/6 8:30
成都市高新区芳草东街
80号

吕茜 13550057105 4 四川省成都市玉林中学

化学
核心素养导向的课堂教学之化学实验
的教育功能再探究

（1）我区化学教师化学实验教学案例分析
与点评 （2）从多元智能理论谈化学实验的
教育功能 （3）落实“科学探究与创新意识
”学科核心素养培养的课堂教学展示

文友贵、孙建
等

2018/11/6 8:30 永安中学 文友贵 13880868339 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

生物
运用建模的方法，培养科学思维，提
升核心素养

用讲座和公开课说明建模的意义和方法 彭周元、肖洋 2018/11/6 8:30 树德中学宁夏校区 陈文红 18908196064 4 树德中学宁夏校区
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学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

化学
《氧化还原反应》一轮复习活动元示
范课,“氧化还原反应”一轮复习策
略

通过分析近三年全国卷中涉及的氧化还原反
应题型，要求学生掌握氧化还原反应的基本
概念，陌生氧化还原反应方程式的书写、应
用及计算；有目的地提高学生接受、吸收、
整合化学信息的能力，分析问题和解决化学
问题的能力，以及化学实验的探究能力。,1
、近三年全国卷中氧化还原反应考点分布；
2、氧化还原反应一轮复习策略

刘素娟 中小学
一级,王怀东
中小学一级

2018/11/6 9:00 邛崃一中鹤山讲堂 罗静秋 18108087006 4 邛崃市第一中学

生物
基于科学思维的高中生物命题策略研
究

基于科学思维，研究生物学试题命制的原则
、策略，探讨学科核心素养与生物学科原创
试题深度融合的基本方法。

郑达钊等 2018/11/6 9:00 龙泉中学 黄德强 13730678074 4 龙泉驿区教育科学研究院

化学 科学探究中化学阅读能力的培养
1、公开研究课：《钠及其性质》 王春燕 2
、《科学探究中化学阅读能力的培养》李大
勤 3、全体教师交流研讨 4、问卷调查

张文锋、王春
燕

2018/11/6 9:00 新都二中 张文锋 17360038629 4
成都市新都区中小学教研
培训中心

化学
《基于核心素养的高中化学教学设计
研究》

高中化学教育教学技能研究及案例分享：主
要从化学学科核心素养的范围及其内涵的角
度去解读；厘清化学核心素养与双基、三维
目标之间的关联；基于化学核心素养的理念
如何指导我们的课堂教学等方面作探讨，力
求让老师们对中学化学核心素养有一个比较
清晰的认识并能指导自己的课堂教学。

雷良兵 2018/11/6 9:30
成都市武侯区太平南新
街68号

牟霞 13208193062 4 成都市十二中学

加工制造
类

加工制造类专业技能高考新考纲解读
与教学指导

1.加工制造类专业技能高考新考纲解读 2.
加工制造类专业技能高考教学指导

朱祥根 2018/11/7 9:00
成都市龙泉驿区驿都中
路326号

朱祥根 13408649549 4 龙泉驿区教育科学研究院

其他
资源室教师系列培训（四）：IEP融
入资源室活动实践

1.资源室小组活动展示课 2.针对教学进行
研讨与点评 3.注意力不足儿童教育策略的
专题讲座

蒋罗娟、曾旭
玲、刘敏

2018/11/7 9:00
成都市龙泉驿区第三小
学校

曾旭玲 18180969620 4 龙泉驿区教育科学研究院

语文
阅读课教学中问题驱动与支持性教学
的实践研究（思维的深刻性与差异
性）

1.现场课堂：展示玉林中学高中语文教研组
在阅读课教学中问题驱动与支持性教学的实
践研究 阅读教学是高中语文教学中最为重
要的一部分,对培养学生语文素养,提高语文
综合能力有很大的帮助。本专题拟事先了解
学生喜欢的阅读文本，感兴趣的知识点，为
学生提供动力支持；选定文本后给学生布置
好前置性作业，鼓励学生主动搜集材料，在
搜集材料的过程中提高自己的阅读理解能
力；在课堂上，设置好核心问题，要求学生
在阅读的基础上独立完成，紧接着，由教师
组织学生互问互答，教师从中协助，在必要
时提供协助，激发学生的探索、钻研、分析
、归纳能力。 2.安排“阅读课教学中问题
驱动与支持性教学的实践研究”专题发言

邓俊 中学高级 2018/11/8 8:30 成都市玉林中学 付颖驰 18140030176 4 四川省成都市玉林中学

语文 小说类教学示范
示范课：《林黛玉进贾府》 示范课：《小
说阅读复习》 专题讲座：《小说阅读的技
巧》

代敬涛（中学
高级） 苟秀琼
（中学一级）
刘海波（中学
高级）

2018/11/8 8:30 四川省成都市新都一中 徐天民 13880237931 4 四川省成都市新都一中



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

语文
高中语文“思维发展与提升”教学实
践与观摩

1、王晓辉课程展示 新词新语与流行文化 2
、熊光燕专题讲座 现代散文阅读中的深度
思维训练

王晓辉、熊光
燕

2018/11/8 9:00 树德中学宁夏校区 钟群 15882419277 4 树德中学宁夏校区

地理
高中地理《必修1》问题式教学研究
策略

以必修1为例，精准设计学习目标，根据进
阶要求设计不同层次问题链，引导学生参与
学习交流，建构知识并运用于分析、解决问
题；提升教师“问题化教学”能力。

陈文/黄强/孟
海军/刘玉婷

2018/11/8 14:00 成都市双流区棠湖中学 刘光文 15882265206 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

地理 研修新课标 践行核心素养
1.示范课《水循环》2.讲座《2018届备考的
得与失》

赵黎 王万祥 2018/11/8 14:00 艺术楼305教室 康开胜 13980673382 4 树德中学宁夏校区

心理健康
心理咨询案例督导及朋辈督导操作实
务

1.学校心理咨询案例督导 2.朋辈督导的实
务操作

袁茵、案例报
告教师2人

2018/11/9 8:30 四川省双流中学 陈丽萍 13540384338 4 成都市双流区中学

体育
校园足球与校园足球文化的探讨；趣
味足球课堂

一、1、如何提高校园足球意识，增加足球
人口 2、如何将校园足球与学校办学理念相
结合 3、校园足球体系构建（管理、训练、
比赛、学生升学等） 二、1、培养学生对足
球运动的兴趣和爱好。 2、使学生了解和掌
握足球运动的基础知识，通过多种多样的学
、练方式，使学生初步掌握足球的基本技术
和简单战术，并能在比赛中运用所学的技战
术，以有利于形成运动爱好和专长，满足学
生个性化学习和发展的需要。 3、通过足球
活动发展学生的奔跑能力、速度、力量、耐
力等身体素质，发展学生的体能。 4、通过
足球游戏和教学比赛等形式，在活动中培养
学生能主动地与同伴合作，具有较强的合作
意识，良好的心理品质和社会适应能力。 5
、使学生学会踢足球，参与到足球比赛中。

简云友；汪玉
涛

2018/11/9 8:30 成都市大弯中学校 武伟 19983268082 4 四川省成都市大弯中学校

历史 基于唯物史观的问题导引式教学研究

1. 现场课堂展示：具体内容为：①以1+X的
问题导引式教学形式展示历史主干知识；②
通过史料展示课中唯物史观核心素养形成的
关键：让学生在“主动学习”课堂中经历核
心历史知识生成背景与旧知的关系等；重点
展示课中唯物史观的运用策略等；③展示“
智慧课堂”等新媒体手段在高中历史课中的
应用，特别是如何做到智慧课堂中复习课的
高效性。（2）专家点评及专题讲座。

魏娟/中学高级 2018/11/9 8:30
成都市芳草东街80号成
都市玉林中学

周芳 13699071639 4 四川省成都市玉林中学

历史
全国卷历史试题与“历史解释”素养
的培养

“历史解释”素养在高中历史教学中如何渗
透；全国卷“历史解释”素养试题的呈现形
式专题讲座。

刘松柏等 2018/11/9 8:40
龙泉驿区经开区实验中
学

曾清浩 13551280903 4 龙泉驿区教育科学研究院

历史
3.如何基于学科核心素养引领学生对
史料进行研读

1.案例教学：高三第一轮复习案例分析、说
课 2.专题讲座：高考考纲、试题解读

任卫东、赖蓉
辉

2018/11/9 9:00 双流区艺体中学 匡世国 13408634752 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

体育 健康教育模块的评价
健康教育课程教学评价和管理，创新健康教
育教学形式

张晓红 2018/11/9 9:00
金牛区教育研究培训中
心

李玲 13880666109 4
成都市金牛区教育研究培
训中心

历史
以核心问题为中介的历史学科综合实
践活动课程开发实施研究——以《“
会说话”的艺术瑰宝》课程为例

《“会说话”的艺术瑰宝》综合实践活动课
程，课例展示，介绍课程规划及实施，反思
综合实践活动课程的开发

袁小琴、马方
林、刘武

2018/11/9 9:30 川大附中 袁小琴 17760347840 4 成都市十二中学



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

其他 《预见.遇见》开启我的高中生活

班主任黄静老师执教《高中生活 养成习惯
》高中适应性教育，班级团队建设课程，开
启学生的高中新生活。 由德育处副主任、
心理教师杨伟老师主讲《人生五业——生涯
发展的基本路径》专题讲座

黄静、杨伟 2018/11/9 9:45 成都树德中学宁夏校区 黄静 13880825936 4 树德中学宁夏校区

语文 散文的教学解读与教学

1、何赳立：专题讲座——散文的基本特征
与教学解读 2、彭英：课例研讨——散文《
我的空中楼阁》的教学 3、交流互动、答疑
。

何赳立、彭英 2018/11/11 9:00 经开区实验中学 彭英 15281094715 郫都区教研培训中心

英语 高一英语阅读课教学策略之文本分析 1、课堂展示 2、专题讲座 3、互动点评 王娟 2018/11/12 8:30 经开区实验中学 王娟 13880690922 4 龙泉驿区教育科学研究院

英语
核心素养下高中英语阅读理解的问题
设置有效性实践（二）：必修教材
B5M2的阅读教学

1.①按照本班的学情及考情寻找选修教材的
阅读文本，进行分层问题设计，创设情境并
因材施教；②学生活动以合作探究的方式呈
现，学生先经过自主学习，难点进行合作讨
论，让学生用已有知识自主建构知识体系；
③展示现代信息技术手段在高中英语课中的
特征——情境性和趣味性； 2. 成熟有经验
的教师进行课堂点评与专题讲座

夏静 中学一级 2018/11/12 8:30
成都市高新区芳草东街
80号

徐淼 13688346232 4 四川省成都市玉林中学

英语 模块二（1）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（1）”

课堂教学案例
李贵琼 2018/11/12 9:00

四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

信息技术
微视频制作课程之教学目标分析设计
、及微视频制作技术（一）

微视频制作课程之教学目标分析设计、及微
视频制作技术

杨洋、周大立 2018/11/12 9:00 成都市第十二中学机房
苏梅、
宋德洪

13881889663
、
15208179818

4 成都市十二中学

英语 模块二（2）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（1）”
课例研讨

高峰 2018/11/12 10:00
四川省金堂中学校 录
墦室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

英语 模块二（3）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（1）”
专题讲座

夏位儒 2018/11/12 10:30
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 2 四川省金堂中学校

英语 社会调查与学习能力培养

微讲座：如何设问来驱动阅读与学习能
力提升 研究课：Module 4 Book1 A
social survey – my neighborhood 研
究课：Lesson 26 Wanted: a large
biscuit tin 微讲座：两节公开课的点
评与启示

杨美剑 张杰 刘方华 刘家禄2018/11/12 8:30 四川省成都市新都一中 黄朝晖 15198105839 4 四川省成都市新都一中

数学
高中数学综合实践活动课程的理论与
实践研究之案例分析

专题讲座 王旭　冯小辉 2018/11/12 14:30 成都十二中
董蜀章
徐小玲

13628005182
；
13882272501

4 成都市十二中学

生物 新课教学中的课堂作业管理研究
1、课堂展示：习题课 2、交流讨论：课堂
作业选择的有效性。 3、经验分享：课堂作
业的选择来源研究

刘和平 郑小婧
奉艳 史岭

2018/11/13 8:00
四川省成都市郫都区第
一中学

周勇 13348868781 8
四川省成都市郫都区第一
中学

化学 水溶液中的平衡 盐类水解 卢兰 2018/11/13 8:00 成都石室中学文庙校区 谭丽花 18980013377 4 成都石室中学文庙校区



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

生物
《除了知识本身，我们还能给予学生
什么？（之二）——关于如何在生物
教学中培养学生生涯意识的探讨》

1、什么是生涯意识？ 2、学科教学应该承
担对学生进行生涯意识培养的责任。 3、培
养学生生涯意识的意义。 4、如何在生物教
学中对学生进行生涯参透。（4学时）

李红 2018/11/13 8:30 四川省新津中学 王林 15982119303 4 四川省新津中学

化学
核心素养导向的课堂教学之项目式学
习与高三化学复习教学

（1）复习教学中实施项目式学习的优势
（2）复习项目的确定与实施策略

廖泽君、叶付
强、施爱红等

2018/11/13 8:30 双流中学 文友贵 13880868339 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

生物
基于核心概念，融合现代技术的高中
生物概念教学有效性课例探索与实践

“3A思维导图“等概念图软件在高中生物概
念教学中的运用研究微专题；现代教育技术
在高中生物概念教学中的有效运用微专题；
基于核心概念，融合现代技术的高中生物概
念教学课例展示；以课堂观察为核心的听课
评课。

郑毅、吴兴无 2018/11/13 8:30 成都市华西中学 黄静 18908004357 4
成都市成华区教师进修学
校

生物 高三一轮高考复习策略的研究 1、课堂展示 2、专题讲座 3、互动点评
夏茂林、乐天
、孙会敏

2018/11/13 8:40 成都华阳中学 夏茂林 13982191879 4 四川省成都市航天中学校

交通运输
类

理实一体化课堂的课堂管理

1.怎样对理实一体化课堂进行有效管理。
2. 骨干教师结合培训主题上一堂理实一体
化教学研究课。 3.参会教师进行经验交流
与讨论

李平 2018/11/13 9:00 成都汽车职业技术学校 曾重荣 13541010125 4 龙泉驿区教育科学研究院

信息技术
类

课堂展示：《Word图文混排》；专题
培训：《信息化教学在中职课堂的应
用》

上午：同课异构：《Word图文混排》,研讨
交流（成都电子信息学校 祖綪，指南针学
校 肖娟） 下午：专题培训：《信息化教学
在中职课堂的应用》，（成都电子信息学校
陈薛锦 ）

祖綪、 肖娟、
陈薛锦

2018/11/13 9:00 成都电子信息学校 郑长明 13541288308 8
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

化学

专题一：从2018年全国卷（特别是
III卷）试题看化学核心素养的培养,
专题三：基于“实验探究与创新意识
”核心素养下的实验的有效教学

1.核心素养的解读； 2、2018年全国卷（I
、II、III）试题中核心素养的呈现； 3、
根据全国卷中核心素养的考查来指导平时教
学中核心素养的培养；,1.课例《原电池的
演变》的课堂展示； 2、授课教师说课，教
师点评； 3、“实验探究与创新意识”核心
素养的专题研讨；

莫让奎（中学
高级）,赵强
（中学二级）

2018/11/13 9:00
成都市新津县五津镇武
阳南路88号

牟霞 13982059917 8 四川省新津中学

化学 化学阅读理性思维培养及应用
1、公开研究课：《盐类水解》 曹宇 2、专
题讲座：《化学阅读理性思维培养》张文锋
3、全体教师交流研讨 4、问卷调查

张文锋、曹宇 2018/11/13 9:00
新都二中，实外五龙山
校区

张文锋 17360038629 4
成都市新都区中小学教研
培训中心

生物
聚焦科学思维能力发展的高三生物复
习研究课，高三生物课堂教学有效性
研究（续）

生长素的生理作用。
郑达钊(高级)
、杨帅

2018/11/13 9:00
川大附中（成都十二
中）

李德成 13678196336 4 成都市十二中学

数学

《项目式学习中数据分析素养的提高
》（香城中学刘荣彬专题讲座）,《
频率分布直方图数据分析实践》（香
城中学庞敏示范课）

以《三亚旅游》数据分析项目式学习为例讲
诉频率直方图实践应用。

香城中学庞敏,
香城中学刘荣
彬

2018/11/13 14:30 成都市新都香城中学 刘明礼 18982260307 4 成都市新都香城中学

生物 《探索如何开展高中生物选修课》

《探索如何开展高中生物选修课》首先分析
关于选修课开展的调查问卷数据，了解高中
生物选修课的现状及学生需求，然后有针对
性的提出整改方案，结合学生需求、高中生
物学科教学目标形成系统的选修课。

杨川 2018/11/13 14:30 四川省新津中学 王林 15982119303 4 四川省新津中学

政治
高一政治核心问题教学与政治核心素
养的培养之间的关联（二）

高一政治学科核心问题教学的展示与研讨，
讨论、思考在核心问题教学模式下，政治课
堂如何渗透四大素养的培养。课堂展示及评
课。

崔晓勤
11月14日上午8点40
——10点40

高一6班（A405）、二
楼政治办公室

崔晓勤 13708220070 4 成都市十二中学



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

政治
核心问题教学与政治学科核心素养的
培养（二）,核心问题教学与政治核
心素养

高一政治核心问题教学研讨 崔晓勤 2018/11/14 8:30 成都市十二中学 崔晓勤 13708220070 8 成都市十二中学

美术 巴蜀艺术骨干人才培训 巴蜀艺术骨干人才培训，国画创作。

四川省文联、
四川省美术家
协会、四川省
艺术院等名家

2018/11/14 9:00 龙泉二小 左文峰 15378177368 4 龙泉驿区教育科学研究院

其他
案例研讨：生物、数学学科对本学科
特色课程群的设计与重构

案例研讨：生物、数学学科对本学科特色课
程群的设计与重构

罗杰 毛昌盛 2018/11/12 20:30
四川师范大学附属中学
高中部

刘显平
宋晓兰

18628278951 4 四川师范大学附属中学

其他 《方寸之间 天地无限》

以《预见遇见》生涯发展校本教材为蓝本，
选取教材中《方寸之间 天地无限》高考志
愿填报这一章节，由心理老师杨伟老师执教
《方寸之间 天地无限》示范课，让学生了
解高考志愿填报规则与积极主动思考未来大
学、专业的选择，做出自己的学业决策。
由德育处主任田勇君老师主讲 《卓越人生
教育下的生涯发展实践》，以我校的生涯课
程建设、实践探索为例分享卓越人生教育的
理念与生涯发展教育。

杨伟、田勇君 2018/11/14 14:50
成都树德中学宁夏校区
艺术楼305

杨伟 13658022907 4 树德中学宁夏校区

数学
“问题导学”教学法在高中数学各环
节中的应用；“问题导学”下课堂教
学模式的建构

1、课例：方程的根与函数的零点；2、专家
点评、互动交流；3、专题报告及研讨：“
问题导学”教学法在高中数学各环节中的应
用。1、课例：幂函数；2、专家点评、互动
交流；3、专题报告及研讨：“问题导学”
下课堂教学模式的建构”。

朱建华、孙卉
、袁明涛、文
勇

2018/11/15 8:30
四川省成都市郫都区第
一中学

文勇 13882162250 8
四川省成都市郫都区第一
中学

语文 课题阶段实施与管理
1.课题的阶段研究设计 2.课题的指标确定
3.课题的材料管理 4.联想和想象力培养的
训练模型与基本观点

张玉琼、李明
隆

2018/11/15 8:30 龙泉驿区 李明隆 18349127318 4 龙泉驿区教育科学研究院

生物
5E教学模式在核心概念教学的实践探
索

1、公开研究课：《种群数量的变化》 2、
公开研究课：《一轮复习：育种方法》 3、
专题讲座：《5E教学模式在核心概念教学的
实践探索》

刘洋 、姚本荔
、 于砚卓

2018/11/15 8:30 香城中学 伍运高
联系电话
17360189769

4
成都市新都区中小学教研
培训中心

语文
以主问题设计带动课堂阅读教学,如
何有效提问促进学生对文本内容的分
析》（以记梁任公先生的演讲为例）

本堂展示课主要借助教师通过寻找一个“单
点”的关键问题来推动阅读整篇文章,有着
“一问抵多问”的教学效果。,该堂展示课
主要注重问题设计的有效性、针对性，围绕
教学重难点，引导学生对文本内容进行分
析，提升问题教学的有效性。

罗薇薇,孙丽娟 2018/11/15 8:30 四川省新津中学 谭戎 13658057608 8 四川省新津中学

历史
基于核心素养进行整合教学的策略与
实践

1、不同年级阶段的有机整合 2、不同版本
内容的有机整合 3、不同学科资源的跨学科
整合 4、不同媒介视角的创新整合

唐婷、李梅、
李燕

2018/11/15 9:00 四川省新津中学 张谢敏 4 四川省新津中学

历史 基于文献综述看整合教学的必要性
1、聚焦课改的理论研究 2、聚焦教师的实
践研究 3、聚焦高考的整合研究

李林翰、李凤
群

2018/11/15 9:00 四川省新津中学 张谢敏 4 四川省新津中学

语文
高中语文教学中文化传传统的理解与
发展

以高中语文课标版教材本为基础，探寻对传
统文化的理解与发展的方法与途径，研究课
堂教学中提升学生文化理解与发展的能力。
安排青年教师（未定）上研究课

王昆、周崇新 2018/11/15 9:00 成都市中和中学 王昆 13541089266 4 成都市中和中学

语文
基于文本互涉理论的现当代散文阅读
教学研究之三（人物传记类）

1.文本互涉理论在现当代人物传记类文本阅
读教学中的应用策略 2.人物传记文本阅读
教学课例观摩及专题讲座

郑芸（中高）
、吕敏（中
一）

2018/11/15 9:20
成都市武侯区太平南新
街68号

向柱文 15008284735 4 成都市十二中学



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

地理 研修新课标 践行核心素养
1.示范课《丰收节之稻花香》2.讲座《双课
标背景下的2019届备考策略》

康开胜 王小燕 2018/11/15 14:00 艺术楼305教室 康开胜 13980673382 4 树德中学宁夏校区

地理
高中地理《必修3》问题式教学研究
策略

以必修3为例，精准设计学习目标，根据进
阶要求设计不同层次问题链，引导学生参与
学习交流，建构知识并运用于分析、解决问
题；提升教师“问题化教学”能力。

孙晓玉/杨漪/
郝碧娅/刘光文

2018/11/15 14:00 成都市双流区双流中学 刘光文 15882265206 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

地理 以月亮与人类为例，谈人地协调观 以月亮与人类为例，谈人地协调观 杨林 郭建林 2018/11/15 14:20 成都市大弯中学学术厅 刘万荣 18086813057 4 四川省成都市大弯中学校

数学 促进学生深度学习的数学教学策略

我们在数学教学过程中应该采取行之有效的
数学教学策略促进学生深度学习。 1. 教学
准备策略 （1）表述数学教学目标的策略
（2）数学教材加工的策略 （3）数学教学
设计的策略 2.教学实施策略 （1）组织教
学策略 （2）教学内容有效传输的策略
（3）深化教学内容的策略 （4）教学评价
策略

何明，中学高
级教师

2018/11/15 14:30 成都七中高新校区 何明 18981808147 4
成都市第七中学（高新校
区）

政治 提升科学精神的高中政治课教学初探

我们将以实地调研为基础，以理论研究为
辅，从实地调研中得出客观结论，分析区内
各学校学科核心素养践行过程中的现象和问
题，探究其深层次原因,通过广泛的学术交
流，以网络为手段，在借鉴全国各专家的理
论基础上,结合区内老师教学案例， 将大量
存在的客观实际升华为精炼的理论，提出可
行的建议，从而促进我区教师教学能力的提
高。 简言之，即实地调研，理论分析——
对比借鉴，数据分析——总结归纳，提出建
议——现实应用，实践检验。

徐文林、庞波 2018/11/16 8:30 双流区 杜梅 13880583168 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

体育 健康教育模块的目标与实施 解读健康教育的具体目标和基本内容 蒋丰 2018/11/16 9:00
金牛区教育研究培训中
心

李玲 13880666109 4
成都市金牛区教育研究培
训中心

心理健康 学校生涯规划辅导之学业准备
以生涯准备为主线，结合学习心理辅导，完
成目标管理、时间管理、合作竞争等主题的
辅导体系

王蓉琴、唐玉
清

2018/11/16 9:00
龙泉驿区教育科学研究
院

周兆伦 13808227895 4 龙泉驿区教育科学研究院

历史 新课标引领下的高三一轮复习
新课标如何指导考试命题？高三一轮复习如
何贴近新课标要求？

陆焱 张洪春 2018/11/16 9:30 艺术楼305教室 陆焱 18081041151 4 树德中学宁夏校区

语文 小说的教学解读与教学
张玉琼：专题讲座——小说的基本特征与教
学解读 彭英：课例——《祝福》 参培教
师：交流互动、答疑

彭英、张玉琼 2018/11/18 9:00 经开区实验中学 彭英 15281094715 郫都区教研培训中心

英语 写作教学中的思维品质提升
以写作教学为专题，结合本区省重香城中学
教学资源，示范课与专题分享相结合，提升
学生思维品质。

朱红 张世明
李小雨

2018/11/19 8:20 新都区香城中学 龚静 13608206196 4
成都市新都区中小学教研
培训中心

英语
核心素养下高中英语阅读理解的问题
设置有效性实践（三）：必修教材的
阅读教学

1.现场展示课由成都市玉林中学杨自强教师
完成。 2.成都玉林中学高级教师袁亚老师
做专题讲座

杨自强 中学一
级

2018/11/19 8:30
成都市高新区芳草东街
80号

徐淼 13688346232 4 四川省成都市玉林中学



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

英语
《核心素养下高中英语教学中的文化
意识培养》 第三讲：英语教学中文
化意识的内化与发扬实践探究

专题三：英语教学中文化意识的内化与发扬
实践探究 1 形成文化意识的实际意义 2文
化意识内化的体现 3发扬文化意识的实施做
法 “英语写作课观摩——文化意识在学生
写作中的体现” 1 课堂观摩：观摩一节具
有代表性的培养文化意识的英语写作课 2
主讲教师说课 3集体研讨：文化意识内化与
发扬的具体策略 4 专家点评 5 总结交流

毛灵（中学一
级，新津县课
改先进个人）

2018/11/19 9:00
新津县新平镇华润高中
录播室

黄建军 13683458828 4 新津县教育研究培训中心

英语 模块三（1）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（2）”
课堂教学案例

彭元珍 2018/11/19 9:00
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

历史 史料与史论研习 图表类史料的概况 何正菊 2018/11/19 9:30 成都市中和中学 张晓帆 13688071682 4 成都市中和中学

英语 Book 6, Module 1 B6M1 Small Talk教学研讨 刘克轩，李敏 2018/11/19 9:30 图书馆六楼多媒体教室 薛蕾蕾 13281880465 4 成都市十二中学

英语 模块三（2）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（2）”
课例研讨

张旭东 2018/11/19 10:00
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

英语 模块三（3）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（2）”
专题讲座

唐定军 2018/11/19 10:30
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 2 四川省金堂中学校

数学

《数据分析项目中的相关系数应用》
（香城中学陈维杰示范课）；《项目
式学习中的数据采集及分析》（新都
一中肖宏专题讲座）

对数据分析项目式学习中数据采集及分析进
行专题讲座，以多种实例数据进行相关系数
探究。

陈维杰（香城
中学）；肖宏
（新都一中）

2018/11/19 12:30 成都市新都香城中学 刘明礼 18982260307 4 成都市新都香城中学

数学 基于核心素养的数学命题学习
由航天中学岳瑞月老师上研究课，然后由省
特级教师徐天顺作点评与专题讲座。

岳瑞月、徐天
顺

2018/11/19 14:30 航天中学 王海阔 13551092773 4 龙泉驿区教育科学研究院

数学
可乐学习软件中geogebra图像的绘制
与使用

可乐学习软件中geogebra图像的绘制与使
用，可乐学习软件中的数学公式的基于
mathtype的输入技巧(由川师附中魏刚老师
负责)

魏刚 2018/11/19 14:30 四川师大附中(高中部) 魏刚 13730654380 4 四川师范大学附属中学

生物
结合批判性思维的建立，培养科学思
维，提升核心素养

以专题讲座和示范课形式说明如何培养批判
性思维的能力

刘宇、何冬 2018/11/20 8:30 树德中学宁夏校区 陈文红 18908196064 4 树德中学宁夏校区

生物
高中生物习题教学中学生科学思维培
养的初步探究

1、李明军老师专题讲座《高中生物习题教
学中学生科学思维培养的初步探究》 2、陈
亚丹老师献课：《选择题培养学生科学思维
》 3、梁俊老师献课：《遗传题培养学生科
学思维》

李明军（中学
高级教师）、
梁俊（中学一
级教师）、陈
亚丹（中学一
级教师）

2018/11/20 8:30
成都市华阳中学鼎华楼
一楼智慧录播教室1

李明军 13709023210 4 成都市华阳中学

化学
基于化学核心素养下的讲评课课堂教
学的研究

讲评课主要解决学生在练习、各种检测中出
现的问题，该专题主要解决如何将核心素养
的培育融于讲评课教学活动中去的问题。具
体内容主要包括：课堂教学展示，为老师们
提供研究的平台；以小专题的形式，挖掘讲
评课的内涵，寻求融于核心素养培育的途径
与方法，供被培训者研讨，进而提高讲评的
效率与效益。

陈霞等 2018/11/20 8:30 龙泉中学 李思盛 13980818131 4 龙泉驿区教育科学研究院

生物 种群和群落 种群s数量的变化 唐荷 2018/11/20 8:30
成都市石室中学文庙校
区

杜彦 13881882048 4 成都石室中学文庙校区



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

化学
基于培养学生核心素养的高中化学活
动元教学课堂重构实践研究3

11月中旬集中培训、专题研讨和现场观摩，
培训流程为：现场研究课→现场研讨并重构
→交流评价并总结。 专题讲座：“不同课
型的活动元教学设计结构化研究”

马厚勇 2018/11/20 8:30 郫都区第二中学 马厚勇 13708238520 4 郫都区教研培训中心

生物
基于学生生物科学素养提升的中学生
物学重要概念教学实践研究（讲评课
中相关概念体系建构）

基于学生生物科学素养提升的中学生物学重
要概念教学实践研究（讲评课中相关概念体
系建构）

石云 中学高级
区赛课一等
奖； 徐勇 省
骨干 区学带
中学高级；

2018/11/20 8:30 四川省成都市中和中学 徐勇 13880838475 4 成都市中和中学

音乐 和声在教学中的运用
1、和声知识讲座 2、结合谱例分析 3、师
生互动、答疑

邹雪平 2018/11/20 9:00 大弯中学音乐教室一 李军 13679088318 4 四川省成都市大弯中学校

化学
亚铁离子和铁离子的性质,邛窑与化
学

亚铁离子和铁离子的性质是元素化合物中比
较复杂而重要的性质，是高考的重点内容，
通过活动元教学模式，展示处理相关内容的
方式方法，课后与同行们再相互讨论，寻求
最佳的处理方式。,通过对陶瓷史的介绍，
从化学的角度来认识邛窑，提高我市化学教
师本土文化的修养，提升对邛窑的认识。

沈慧 中小学一
级,董伟 中小
学高级

2018/11/20 9:00 邛崃一中鹤山讲堂 罗静秋 18108087006 4 邛崃市第一中学

化学 电解原理与溶度积的融合复习 电化学综合题复习策略 蒋宇瑛 2018/11/20 9:00 石室中学北湖校区 蒋宇瑛 13980468805 4 成都石室中学北湖校区

生物
学案教学与微课结合在高中生物核心
概念教学中的应用”研究课与研讨

1、课例：“学案+微课”教学研究课 2、调
研讨论：学生对微课教学的接受度、效果及
对策研讨。 3、专家点评。

杨亚兰、李良
猛、史岭、吴
航枫等

2018/11/20 9:00 郫都二中 杨亚兰 13688305876 8 郫都区教研培训中心

化学 高中化学市级菜单培训课程
研究课：金属与非金属的反应、金属与水和
酸的反应。讲座：生态教育之路

何晓虹、刘方
林、赵泽高

2018/11/20 9:30
四川省成都市青白江大
弯中学

李大勤 13668127298 4 四川省成都市新都一中

化学
深度阅读，批判质疑，形成价值观的
三维阅读目标

1、专题讲座:进行深度阅读，读作者或出题
人的思维，结构，方法和情感，对所阅读的
内容进行批判质疑，达到形成正确价值观的
三维阅读目标。 2、研究课一节，课题待定
。

刘英（中学高
级教师） 袁敬
茹（中学高级
教师）

2018/11/20 9:30
成都市华阳中学鼎华楼
一楼录播室2

张才溢 13541246016 4 成都市华阳中学

化学 “培养科学探究与创新意识”
滴定曲线的应用、“电解质溶液与高考简答
题”讲座

唐昌海、苏家
钦

2018/11/20 9:30 一环路北三段72号 王晋 13881763702 4 成都市第八中学



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

心理健康
《方寸之间 局谋天下——国际象棋
中的心理因素》

课程由树德中学国际象棋主教练、全国优秀
教练员、国际象棋国家一级裁判蒲志宏老师
与成都市优秀青年教师、市心理学科中心组
成员杨伟老师共同执教。国际象棋被称为是
“智慧的体操”下棋不仅可以陶冶情操，更
是益德、益智的好方法，对学生的观察力、
思考力、逻辑思维能力，判断力的提高起到
很好的辅助作用。课程设计让学生了解国际
象棋的规则，布局原理，通过体验“简单残
局”了解国际象棋的思维模式，通过强化心
理学的图式提升记忆与观察力。人生如棋，
棋如人生，通过下棋拓宽人生的格局意识，
树立坚韧不拔的品质，乐观向上的精神、面
对挫折的勇气。 由树德中学体育高级教师
黄海镝评课议课，开展《树德中学国际象棋
特色育人之路》主题讲座，介绍我校国际象
棋教学开展情况，不仅能缓解学生紧张的学
习压力，培养良好思维方式，提高学习效
率，还能拓展学生的国际视野与人生格局。

蒲志宏，杨伟 2018/11/20 14:50
英才计划棋类研修室
（艺术楼一楼）

蒲志宏 15308207696 4 树德中学宁夏校区

历史 高中思想史教学与新高考
吴宇博《现代中国科技成就》 崔天贺《中
国古代艺术》 魏万科主持评课

崔天贺 2018/11/21 9:30 升庵中学 魏万科 15388165667 4
成都市新都区中小学教研
培训中心

语文
高中语文好课堂案例展示与评价标准
探讨

1.古代诗歌教学案例展示 2.现代文阅读教
学案例展示 3.语文好课堂的评价标准探讨
与实施

肖龙云 易晓
王秉蓉

2018/11/22 8:00 盐道街中学 肖龙云 13350070071 4
成都市锦江区教师进修学
校

语文 作文教学研讨
示范课：《作文写作指导》 研究课：名著
导读《红楼梦》 专题讲座：《高中作文写
作技巧》

税利 赵然冉
（中学二级）
周敏（中学高
级）

2018/11/22 8:30 四川省成都市新都一中 徐天民 13880237931 4 四川省成都市新都一中

语文
基于案例分析的高中语文问题教学法
运用的策略分享,如何以问贯串高三
复习课

通过对一些典型案例（包括教案、课例）的
分析，再结合自身课堂实际（包括学情），
对问题教学法在高中语文课堂中如何更合理
、更科学的运用等方面，提供一些经验和建
议。,该堂展示课主要示范如何设问，以问
题串的形式进行高三复习。教师通过基于学
生在学习过程中产生的问题，精心设置问
题，让学生积极有效的参与课堂，以期提升
高三复习课的效率。

谭戎,王蓝艺 2018/11/22 8:30 四川省新津中学 谭戎 13658057608 8 四川省新津中学

语文
高中语文小说专题学习四阶阅读策略
实践研究之二

保罗·柯艾略小说《牧羊少年奇幻之旅》专
题学习

黎炳晨、贺学
玉、钟敏、任
鑫

2018/11/22 8:30 双流中学多功能二厅 曾令勇 13541081829 4 成都市双流区中学

语文 依托课本探究古代生活习俗和礼仪

1、讲座：《依托课本探究古代生活习俗和
礼仪》 2、教学研讨课：《研究性学习——
以<林黛玉进贾府>为引，探究中国古代生活
习俗和礼仪》

勾娴，戴敏，
陈玲

2018/11/22 8:30
成都市大弯中学校学术
厅

陈玲，
李芳

13666291329 4 四川省成都市大弯中学校

语文 诊断考试分析及后期复习研讨
剖析诊断命题，分析教与学存在的问题；评
讲课课例研讨；2019高考方向与趋势预测。

黎静萍 2018/11/22 8:30 龙泉中学 黎静萍 13882160836 4 龙泉驿区教育科学研究院

语文 《红楼梦》整本书阅读同课异构
1、《整本书阅读指导》：红楼梦人物篇 2
、《整本书阅读指导》：主题探究篇

蒋秀蓉 2018/11/22 9:00 四川省金堂中学校 蒋秀蓉 13730822580 4 四川省金堂中学校



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

语文 《红楼梦》整本书阅读同课异构
1、《整本书阅读指导》：红楼梦人物篇 2
、《整本书阅读指导》：主题探究篇

陈雪林 2018/11/22 9:00 四川省金堂中学校 蒋秀蓉 13730822580 4 四川省金堂中学校

语文 赏读《大卫科波菲尔》

1、青年教师马凤上一节有关“赏读《大卫
科波菲尔》”的研究课；2、高级教师何治
国作“解读《大卫科波菲尔》”的专题讲
座，内容要点：（1）介绍相关背景；（2）
作品导读：第一、解读作品处处体现的民主
思想；第二、赏析作品的主要人物形象；第
三、赏析作品的艺术特色。

何治国（中学
高级教师） 马
凤（中学一级
教师）

2018/11/22 9:00
华阳中学鼎华楼一楼智
慧录播室1

阳俊伟 13086646664 4 成都市华阳中学

历史
核心素养下整合教学的具体设计示范
课

杨世玉、张谢
敏

2018/11/22 9:00 四川省新津中学 张谢敏 4 四川省新津中学

历史
基于课程资源和高考试题看整合教学
的现实性

1、关于高中历史课程资源的内涵和现状 2
、高考试题的特点及学生应试能力 3、高中
历史教学的现状（问卷调查）

方小梅、李惠
群、杜旗

2018/11/22 9:00 四川省新津中学 张谢敏 4 四川省新津中学

语文
专题三：“议论文写作模式探究”“
议论文评讲策略探究”

课堂展示 ——分析句的写法 主讲 宋雪琴
1、名段欣赏（2—3个） 2、句子扩写（2—
3个） 3、整段写作（1个） 议论文评讲 主
讲 徐潇 1、对前一节课的学生习作用分步
给分方法点评 2、学生修改，老师展示，再
点评 3、方法小结

宋雪琴（中学
一级）徐潇
（中学一级）

2018/11/22 9:00
成都市新津县新平镇华
润高级中学

王苏湘 13628002521 4 新津县教育研究培训中心

地理 核心素养指导下的教、学、考研讨

研究课：基于核心素养的高三复习课研究--
--《水循环》 研究课：基于核心素养的高
二新课研究----《区域农业发_以我国东北
地区为例》 讲座：《区域案例教学的思考
》

敬依晨（一
级） 孟竹梅
（二级） 王双
琼（高级）

2018/11/22 14:00 四川省成都市新都二中 徐贤芬 13709049787 4 四川省成都市新都一中

物理 全国卷考点分析及复习建议 全国卷考点分析及复习建议 卿小林 2018/11/22 14:20
成都市第十二中学（武
侯区太平南新街68号）

胡隽 18980749872 4 成都市十二中学

其他
《基于现代职教体系的中高职专业课
程衔接研究》第三讲：中高职专业课
程衔接中职段课程实践

专题三：中高职专业课程衔接中职段课程实
践（4学时） 1、成都市新津县某中职学校
中高职专业课程衔接中职段课程实践经验分
享 2、讨论

金惠（中学一
级）

2018/11/22 14:20 新津县职业高级中学 付文桂 13438963959 4 新津县教育研究培训中心

地理
区域地理专题复习课中主题式教学设
计研究与课堂实践

1、区域地理专题复习课中主题式教学的课
堂实践 2、区域地理专题复习课中主题确定
与教学设计研究

谭秀峰（中学
高级）、胡玲
（中学高级
级）

2018/11/22 14:30
成都市中和中学地理教
室

殷富良 13880884964 4 成都市中和中学

物理 核心素养指导下的教、学、考研讨2

研究课：基于核心素养的课堂教学创新研究
----《电场能的性质》 讲座1：《ATEM教育
视野下的高中物理课堂教学设计》 讲座2：
《近3年高考全国卷物理电学实验试题研究
》

魏羽飞（高
级）、 陶守佳
（特级） 、赵
博涵（一级）

2018/11/22 14:30 四川省成都市新都一中 王向阳 13708082372 4 四川省成都市新都一中

其他
如何在新能源汽车产业中链中寻找创
业机会及案例分享

如何在新能源汽车产业中链中寻找创业机会
及案例分享

刘元铸 2018/11/22 14:30 成都汽车职业技术学校 叶德明 13568842745 4 龙泉驿区教育科学研究院

体育
校园足球比赛的组织；以足球游戏方
式开展中学足球教学的研究

一、1.校园足球赛的意义和价值。2.多形式
多方法的校园足球比赛。3足球裁判的重要
性和培训。4.学生为主体老师为指导的足球
比赛更有活力。5.对比赛过程的奖励和鼓
励，加强宣传。 二、1、中学足球训练活动
的特点；2、提高训练中学生对足球游戏的
认识；3足球游戏的分类；4足球游戏的设
计；5足球游戏训练效果的分析

张学强；谭川 2018/11/23 8:30 成都市大弯中学校 武伟 19983268082 4 四川省成都市大弯中学校



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

政治
学科核心素养下时政素材在高中思想
政治课中的实践

1、现场课堂教学展示 2、专题讲座 3、讨
论与交流

向小琴、专题
讲座

2018/11/23 8:30
成都市高新区芳草东街
80号

刘忠 13981880844 4 四川省成都市玉林中学

历史
4.如何基于学科核心素养组织学生对
历史问题进行深度探究

1.问题教学：基于学科核心素养的培养如何
进行问题的设计到问题的探究、解决开展不
同的展示课 2.专题讲座：如何基于学科素
养开展有效历史问题的深度探究

王伟成、高久
红、匡世国

2018/11/23 9:00 双流区棠湖中学 匡世国 13408634752 4
成都市双流区教育研究与
教师培训中心

信息技术
类

为更好对接单招升学技能考试，“新
工科”环境下的信息技术类专业的技
能课教学设计与教学实施

教学设计、教学组织、教学评价 陈建昌 2018/11/23 9:00 成都汽车职业技术学校 龙兴议 18682752258 4 龙泉驿区教育科学研究院

政治 高中政治学科专业深度思维能力培养
由邓西红老师上新课，由饶玉萍进行专题讲
座

饶玉萍、邓西
红

2018/11/23 9:30
成都市树德中学宁夏校
区

饶玉萍 18980019742 4 树德中学宁夏校区

体育 综合实践活动课程的实践研究 定向越野 罗玥瑶 2018/11/23 9:30 成都市第十二中学 张红琼 13699076521 4 成都市十二中学

信息技术
类

“新工科”方向下的热门专业大类展
望、对应专业建设的思考

经验交流 付仕平 2018/11/23 14:00 成都汽车职业技术学校 龙兴议 18682752258 4 龙泉驿区教育科学研究院

数学
高中数学综合实践活动课程的理论与
实践研究之研究课展示 4

课堂教学展示 张扬　徐小玲 2018/11/25 14:30 成都十二中
董蜀章
徐小玲

13628005182
；
13882272501

4 成都市十二中学

语文 诗歌的文学特征及教学解读
何赳立：专题讲座——诗歌的文学特征及教
学解读 张期梦：课例——《杜甫诗二首》
彭英：答疑

何赳立、张期
梦

2018/11/26 9:00 经开区实验中学 彭英 15281094715 郫都区教研培训中心

英语 综合实践活动研究课 《英语戏剧鉴赏与表演》 《旅游英语》
邹宇瑶、刘芸
莉

2018/11/26 8:30 图书馆六楼多媒体教室 薛蕾蕾 13281880465 4 成都市十二中学

信息技术
开源硬件Arduino设计制作课程之教
学目标分析设计、及相关技术（二）

开源硬件Arduino设计制作课程之教学目标
分析设计、及相关技术

宋德洪、严静
秋

2018/11/26 9:00 成都市第十二中学机房
苏梅、
宋德洪

13881889663
、
15208179818

4 成都市十二中学

英语 模块四（1）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（3）”
课堂教学案例

宋莹珽 2018/11/26 9:00
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

英语 文学作品与学习能力培养

微讲座：核心素养视域下的课堂教学 研究课：三

优课堂模式下的完形专题突破 研究课：the Gift

of Magi 微讲座：两节公开课的点评与启示

杨应国 梁玉孝 黄心 孙剑2018/11/26 8:30 四川省成都市新都一中 黄朝晖 15198105839 4 四川省成都市新都一中

英语
《核心素养下高中英语教学中的文化
意识培养》 第四讲：在高中英语教
学中培养学生文化意识的实施策略

专题四：在高中英语教学中培养学生文化意
识的实施策略 1.营造英语文化体验氛围 2.
铺垫英语文化背景知识 3.探究文化意识评
价方法 4.组织丰富多彩的文化活动 5.引导
学生反思文化现象 6.高中英语教学中文化
意识培养实施策略课例展示——口语课中文
化意识培养及活动设计探究 1）课堂观摩：
观摩一节通过活动设计来培养学生文化意识
的口语课 2）上课教师说课 3）集体研讨：
高中英语教学中培养学生文化意识的具体策
略 4）专家点评及总结交流

曾祝仙（中学
一级，成都市
骨干教师）

2018/11/26 9:00
新津县新平镇华润高中
录播室

黄建军 13683458828 4 新津县教育研究培训中心

英语
基于学科核心素养的高二英语阅读教
学

高二英语教材阅读教学分析、对策 刘俊、黄诚 2018/11/26 9:00 成都航天中学 黄诚 13981729896 4 龙泉驿区教育科学研究院



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

英语 模块四（2）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（3）”
课例研讨

尧宗俊 2018/11/26 10:00
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 1 四川省金堂中学校

英语 模块四（3）
“运用互动式智能教学系统优化中学英语‘
学力’课堂教学环节的实践与反思（3）”
专题讲座

唐良平 2018/11/26 10:30
四川省金堂中学校 录
播室

周强 18081902127 2 四川省金堂中学校

心理健康 《冬季恋歌》音乐团体心理辅导

树德中学艺体团队经过1年多的实践，建构
了音乐团体心理辅导活动四季课程，本次课
为《冬季恋歌》结合冬季的季节特征，由心
理教师王璐与音乐教师蒋诗瑶共同执教的音
乐与心理学科融合课程。音乐心理剧是音乐
心理团体辅导的一种方式，是随着人们进入
人们的内在现实，让他们描述，并以他们看
到的情形去运作，音乐的次序和结构，特别
是节奏因素会帮助一个人重新组织自己对外
在世界的感知。本课将以音乐心理剧的方式
入手，透过戏剧行动，将学生长期埋藏的情
绪带到表面，以释放情绪压力。在课堂中让
学生创编剧本剧情并进行排练、表演，充分
培养和发挥团体成员的创造力、自信力和表
演能力，让音乐成为一个人的自我表达的媒
介，成为丰富自我情感和促进自我成长的途
径。 由树德中学德育处副主任，市心理学
科中心组成员杨伟老师评课议课，开展《音
乐疗法在学校心理辅导中的运用》主题讲座
。

王璐，蒋诗瑶 2018/11/26 14:00
树德中学宁夏街校区民
乐排练厅

王璐 13084433133 4 树德中学宁夏校区

美术
美术学科教育专家与美术一线教师面
对面

1、交流课：《高中美术鉴赏》， 授课教
师：季晓歌（四川省成都市石室中学美术教
师）；2、学术讲座：《美术校本课程的开
发》，主讲专家：陶旭泉（四川师范大学美
术学院教授）；3、学员、名师、专家面对
面互动交流，主持：文峰。

季晓歌、陶旭
泉

2018/11/26 14:00 树德中学（光华校区） 文峰 15198059893 4 树德中学光华校区

数学 数学美育实施中的成果展示会
学员成果展示及教育经验交流，形成数学美
育的经典案例；

周小山、谢祥 2018/11/26 14:00 金牛教育研究培训中心 杨金增 13551189558 4
成都市金牛区教育研究培
训中心

数学

《高考试题中的数据分析》香城中学
魏波示范课；《数据分析素养内涵及
在数学6大核心素养中的位置》（香
城中学岳凯讲座）

以高考试题中数据分析问题为课堂切入点，
讲授高考中数据分析素养的考察。专题讲座
分析数据分析素养内涵及其在数学中位置。

香城中学魏波
示范课；香城
中学岳凯专题
讲座。

2018/11/26 14:30 成都市新都香城中学 刘明礼 18982260307 4 成都市新都香城中学

生物
综合实践活动——空气微生物培养及
菌落分类

空气采样，微生物培养，菌落分类，菌种鉴
定（11月）

李德成(高级) 2018/11/27 9:00
川大附中（成都十二
中）

李德成 13678196336 4 成都市十二中学

化学
《化学实验专题复习》研究课研究课
教学楼研讨交流

《化学实验专题复习》研究课研究课教学研
讨交流

成都七中万达
学校 黄俊

2018/11/27 9:30
金牛区教培中心及部分
高中学校

杨光辉 13882080678 4
成都市金牛区教育研究培
训中心

生物
探索如何在一轮复习中提高批判性思
维的能力和意愿

杨老师专题讲座：（主要内容） 1、调查分
析学生的批判性思维能力与意愿的现状； 2
、挖掘一轮复习资料中涉及批判性思维的素
材 刘茜兰、樊金玉老师献课（课题待
定），探索提升学生批判性思维能力与意愿
的教学模式。

杨才伟 （中学
高级教师、四
川省特级教
师）刘茜兰
（中学一级教
师） 曹旭霞
（中学一级教
师）

2018/11/27 9:30
华阳中学鼎华楼一楼智
慧录播教室1

杨才伟 15902858978 4 成都市华阳中学



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

化学 高中化学市级菜单培训课程
研究课：氨气的制备、氨气的制备；讲座：
基于教材的化学阅读教学实践

李秀兰、余红
、周鸣艳

2018/11/27 9:30 四川省成都市新都二中 李大勤 13668127298 4 四川省成都市新都一中

化学 《松花蛋的制作及原理探究》

高中化学综合实践活动课：在学生亲手制作
了松花皮蛋的基础上，进一步探究——皮蛋
制作原料物质中的主要成分是什么？可能含
有的几种离子是？（举出三到四种）设计离
验方案进行验证。在亲历体验中感受化学与
生活的关联。

邓海燕 2018/11/27 9:30
成都市武侯区太平南新
街68号

牟霞 13208193062 4 成都市十二中学

生物 DNA的复制
研究课：植物的激素调节 微课题《选择题
的选择方法》

胡红艳（中学
一级）钟奕源

2018/11/27 10:30 四川省成都市新都一中 钟奕源 13540011198 4 四川省成都市新都一中

地理
基于核心问题的综合实践活动——认
识地质灾害

专题培训讲座，邀请省地震局研究专员，介
绍省地震局关于地震监测、预防、宣传等相
关工作，拓宽视野。

王傲宇 2018/11/27 15:30 成都市第十二中学 谭妍 18108184060 4 成都市十二中学

心理健康
生涯阅读与生涯研学的职业生涯课程
群实践探索

职业生涯课程群及其内容；以生涯阅读构建
“基础型、专业型、研究型”三级职业生涯
课程体系；以生涯研学形成“拓展、活动、
体验、咨询”四大课程群；四、总结反思。

陈碧华（中学
高级教师）

2018/11/28 9:00
成都市华阳中学图书馆
五楼心理规划室514

陈碧华 15208318269 4 成都市华阳中学

加工制造
类

行动导向教学法在中职课堂教学中的
有效应用

1.行动导向、理实一体化教学模式培训 2.
数控专业理实一体化课堂教学展示与教学观
察

张晓明，吴振
驰

2018/11/28 9:00
成都市龙泉驿区驿都中
路326号

朱祥根 13408649549 4 龙泉驿区教育科学研究院

心理健康 元阅读对职业生涯规划的积极作用
元阅读的重要性与意义；如何选好书；元阅
读能力对职业生涯规划的心理归因；分享体
验

连毅（中学高
级教师） 黄莉
（中学高级教
师）

2018/11/28 14:00
成都市华阳中学图书馆
五楼心理规划室514

陈碧华 15208318269 4 成都市华阳中学

其他 成果汇报及专家指导，总结提升
各相关学科组汇报展示；专家点评指导；教
科室主任组织总结反思

李松林 宋晓兰 2018/11/28 14:30
四川师范大学附属中学
高中部

刘显平
宋晓兰

18628278951 4 四川师范大学附属中学

语文
古代诗歌教学中问题驱动与支持性教
学的实践研究（思维的形象性与丰富
性）

1.现场课堂：展示玉林中学高中语文教研组
在古代诗歌教学中问题驱动与支持性教学的
实践研究 古代诗歌是古典文学中璀璨的明
珠，学习古代诗歌是学生丰富自己的情感世
界，养成健康高尚的审美情趣，提髙文学修
养的重要途径。本专题拟引导学生在文学常
识下带着问题研读文本,循序渐进,提出并交
流自己的观点,教师再总结归纳,形成关于诗
人作家、文本内容,或主题线索或情感线索
的系统性归纳,增强学生对古代诗文文化的
理解。在本专题中，教师还会给学生提供动
力支持、方法支持、信息支持，全力促进学
生提高自己的诗歌鉴赏能力。 2.安排“古
代诗歌教学中问题驱动与支持性教学的实践

王晋芳 中学高
级

2018/11/29 8:30 成都市玉林中学 付颖驰 18140030176 4 四川省成都市玉林中学

生物
“问题导引式”课堂教学模式中导学
案的设计探究（复习课）

通过对复习课中的导学案设计的研究，形成
复习课课堂导学案设计的基本模式，并形成
在“问题导引式”教学中具有推广意义的支
持材料。

吴晓琳 2018/11/29 8:30
成都市高新区芳草东街
80号

吕茜 13550057105 4 四川省成都市玉林中学

语文 《老家的树》
1、教学研究课《老家的树》 2、讲座：《
真挚动人——作家笔下的家园情怀》

管胜男，徐红
梅

2018/11/29 8:30
成都市大弯中学校学术
厅

陈玲，
李芳

13666291329 4 四川省成都市大弯中学校



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

语文
专题四：“传统文化材料在作文素材
方面的运用实践”

课堂展示 主讲 苏会 1、佳作欣赏 2、片段
写作指导 3、方法小结 传统文化材料在作
文素材方面的运用探究 主讲 苏会 1、解读
新课程理念中的传统文化； 2、传统文化在
语文作文教学中的运用以及策略； 3、传统
文化在作文教学中的具体案例分析； 4、我
自己怎样在作文课堂中贯穿传统文化，弘扬
传统文化。

苏会（中学一
级）

2018/11/29 9:00
成都市新津县新平镇华
润高中录播室

王苏湘 13628002521 4 新津县教育研究培训中心

语文 整本书阅读,整本书阅读实践与反思

培训安排： 11月29日 高一课堂教学 1课时
官毅 中学一级 课堂观摩 11月29日 整本书
阅读教学方法与策略 3 时 魏毅德 中学高
级 专题讲座、互动交流

魏毅德（中学
高级）、官毅
（中学一级）

2018/11/29 9:00 邛崃市第一中学校 罗晓红 13308079911 8 邛崃市第一中学

语文 探究姓氏源流 寻根中华文化

探究姓氏源流 寻根中华文化 背景：我们的
姓氏从何而来，又是如何形成的呢？你能说
说你的姓的来历吗？你能追溯你们的家族渊
源吗？…… 一、翻开历史，畅谈赵钱孙李
中国上古时代，姓和氏是有分别的。姓的偏
旁是”女“，可能反映初民时期...... 二
、母系社会的姓氏特点 母系社会，人们只
知有母而不知有父，只能通过姓来区分不同
的部族...... 三、阶级社会（夏、商、周
为代表）的姓氏特征 夏商周三代，天子给
有功劳的...... 四、姓氏与文化的关系 姓
氏的发展轨迹，在人类文化发....... 五、
姓氏与民俗的关系 六、新时代，我们如何
看待中华传统文化 世界上曾经出现过万千
个民族，万千种姓氏，有些已经消失了，有
些正在走 向灭亡。有的在不断的融合中继
续前进。而中华民族就是那个不断融合又不
断前进的民族之一。 ......

阳建忠（中学
高级教师） 付
建（中学一级
教师）

2018/11/29 9:00
华阳中学智慧录播教室
1

阳建忠 13608186396 4 成都市华阳中学

语文
基于文本互涉理论的现当代散文阅读
教学研究之四（议论性散文）

1.文本互涉理论在议论性散文阅读教学中的
应用策略 2.议论性散文文本阅读教学课例
观摩及专题讲座

曾伟（中高）
、郑芸（中
高）

2018/11/29 9:20
成都市武侯区太平南新
街68号

向柱文 15008284735 4 成都市十二中学

数学 3）培训专题三为《路径》
培训内容：最短距离、线路最优、线路通联
、路径最优

吴珊 2018/11/29 9:30 成都市蜀兴职业中学 吴珊 18284551235 4 成都市蜀兴职业中学

其他 南、北片区同课异构

南、北片区同课异构 1.全国教具、论文、
技术技能大赛总结 2.传达第十五届全国通
用技术年会、四川省通用技术技术技能大赛
精神 3.通用技术新课标解读

杨晓文（中高
级）、 钟思敏
（中高级）、
熊斌

2018/11/29 9:30 航天中学 杨晓文 18190844168 4 龙泉驿区教育科学研究院

物理
《近几年名校自主招生考试物理试题
及教学启示》

1、由双流中学教务主任、中学高级教师姚
光桥开设专题讲座《近几年名校自主招生考
试物理试题及教学启示》。2、由双流中学
青年物理介教师献上一节示范课。3、由与
会老师交流、讨论本次培训的体会。

姚光桥、朱洋 2018/11/29 14:00 成都市双流区双流中学 席明 13568978938 4 成都市双流区中学

地理
必修1（地理实践力+思维导图）的展
示课及小专题讲座

必修1自然地理部分的新授课展示课（体现
地理实践力的运用、思维导图的构建）；小
专题讲座（地理实践力案例的分享）；互动
交流；专家点评等

黄虹（中高）
、韩加强（区
骨干）

2018/11/29 14:00 龙泉中学 刘晓群 13881865686 4 龙泉驿区教育科学研究院



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

地理
基于核心问题的综合实践活动——黄
龙溪古镇研学方案的设计与实施

校本教研公开课，探究核心问题教学环节与
智慧课堂功能的融合，在地理课堂中融入地
理实验，课后专家点评、专题讲座

房华金 2018/11/29 14:00 成都市第十二中学 谭妍 18108184060 4 成都市十二中学

其他
《基于现代职教体系的中高职专业课
程衔接研究》第四讲：基于现代职教
育体系的中高职专业课程衔接实践

专题四：基于现代职教育体系的中高职专业
课程衔接实践（4学时） 1、《中高职专业
课程衔接课例展示-以计算机应用专业为例
》； 2、《中高职专业课程衔接课例展示-
以物流专业为例》； 3、案例分析与点评；

石庭婷（中学
一级）刘晓蓉
（中学二级）

2018/11/29 14:20 新津县职业高级中学 付文桂 13438963959 4 新津县教育研究培训中心

物理
物理学科教学与综合实践活动课程开
发与实施

结合新课程标准，研究校本综合实践活动课
程的开发与实施

夏韫 2018/11/29 14:20
成都市第十二中学（武
侯区太平南新街68号）

胡隽 18980749872 4 成都市十二中学

地理
以二十四节气与农业生产为例谈人地
协调观

以二十四节气与农业生产为例谈人地协调观 何露明张 磊 2018/11/29 14:20 成都市大弯中学学术厅 刘万荣 18086813057 4 四川省成都市大弯中学校

历史 基于历史解释的问题导引式教学研究

（1）现场课堂展示，包括三个方面：①以
编年体的形式展示核心历史知识框架；②通
过史料展示及1+x问题设置在夯实课中历史
解释核心素养形成的关键：让学生在“主动
学习”课堂中经历核心历史知识生成背景与
旧知的关系等；重点展示基础课中学生史料
概况、归纳与理解等难点突破的问题；③展
示思维导图等新媒体手段在高中历史课中的
应用，特别是如何做到知识点到知识线的连
接。（2）专家点评及专题讲座。

李敏/中学高级 2018/11/30 8:30
成都市芳草东街80号成
都市玉林中学

周芳 13699071639 4 四川省成都市玉林中学

历史
运用唯物史观认识历史的本质，揭示
历史发展规律,高考中如何考查“运
用唯物史观进行历史阐释”的能力

1、示范课：高二主题研讨课2、专家点评：
唯物史观是科学的史观3、讲座：运用唯物
史观认识历史的本质，揭示历史发展规律
。,1、示范课：高三主题研讨课2、专家点
评： 高考中如何考查“运用唯物史观进行
历史阐释”的能力 3、讲座：高考示例

李顺、吴林、
何苗,余平、何
娅、杨菊

2018/11/30 8:30 郫都一中 廖小书 13458642430 8 郫都区教研培训中心

政治
以学科大概念为核心，促进学科核心
素养的落实

以学科大概念为核心，促进学科核心素养的
落实;考试招生综合改革对思想政治学科的
新要求 ；思想政治必修2新授课；

张明林、侯春
雨、张伶俐

2018/11/30 8:30 成都市洛带中学
张明林
/侯春
雨

15108260548/
13882011287

4
成都经济技术开发区实验
中学校

政治
学科核心素养下时政素材在高中政治
校本课程中的实践及反思提升

1、现场课堂教学展示 2、玉林中学政治教
研组长刘忠就学校时政素材在高中政治校本
课程中的应用做总结； 3、成都市教科院政
治组中心组成员、成都七中林荫校区政治教
研组组长莫安明老师做点评并做专题讲座

莫安明（高级
教师）、刘忠
（高级教师）
、马雲羽（二
级教师）

2018/11/30 8:30
成都市高新区芳草东街
80号

刘忠 13981880844 4 四川省成都市玉林中学

历史
单元复习课中史料研读与知识体系构
建探究

“知识体系构建”在单元复习课中的渗透；
讨论：在教学中如何进行“知识体系构建
”；如何培养学生“知识体系构建”的能
力，如何在高一、二年级单元复习课教学中
利用“知识体系构建”培养学生能力；“知
识体系构建”与历史解释的关系。

张彩艳等 2018/11/30 8:40 龙泉驿区洛带中学 曾清浩 13551280903 4 龙泉驿区教育科学研究院

音乐 音乐课研究课 音乐课 彭珊 2018/11/30 9:00 龙泉驿区l灵龙小学 王大东 13880307033 4 龙泉驿区教育科学研究院



学科 课程名称 培训内容 主讲教师 开班时间 培训地点 联系人 联系电话 学时 培训机构

历史
历史学科核心素养如何落实在高考试
题中

通过高考试题的分析探讨核心素养的落实，
并高三复习提出针对性建议

阙庶 2018/11/30 9:30 川大附中 袁小琴 17760347840 4 成都市十二中学

政治 高一综合实践活动课程展示
高一综合实践活动课程解决问题及评价反馈
环节的研讨，课堂展示及评课。

沈平
11月30日上午8点40
——10点40

科技楼六楼 崔晓勤 13708220070 4 成都市十二中学

成都市教育科学研究院

2018年10月31日


