  展双流体育课堂风采    促体育教师专业发展  
--------双流区代表队参加第七届成都市体育教师技能大赛
[image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\814939287\Image\C2C\6460E1A00ABE4DDA3419CEB291E4141B.png][image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\814939287\Image\C2C\3BB8990DABC4D5C4E22196B7C031F826.png]区教育局领导高度重视，通过双流区体育教师技能大赛遴选组队集训，在体育教研员凌远富、游海峰的带领下在棠湖中学实验学校进行集训。大家齐心协力，共同探讨、思维碰撞、共同交流，一次次的否定、一次次的修改、又一次次的实践，只为在比赛当天赛演绎出双流区体育教育的风采。2018年12月12日—14日在简阳市简阳中学参加了由成都市教育局主办、成都市教育科学研究院承办的第七届成都市体育教师技能大赛，本次技能比赛，共有23支队伍参加，每支代表队都各有特色。
[image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\814939287\Image\C2C\CD6C6E281C1136C20D2BD283E9416834.png]所谓知己知彼，百战不殆，比赛中我们虚心向其他区代表队学习，了解比赛动向。比赛当天，我们早早的布置好场地，队员们相互鼓励，气氛和谐。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\QQ图片20181217083308.jpg]首先由程皓玄老师对本节水平二功能性训练之发展腿部力量练习的课做了课前解析；程老师精美的ppt,精炼的语言极大的激发在场观课教师的观课兴趣； 
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\QQ图片20181217083541.jpg][image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\814939287\Image\C2C\7B47B7E96AE88A33BC4C7FEC6430180F.png]接着队员们配合李旭老师共同演绎了这堂精心设计的课，课堂上老师们扮演着小学四年级学生的角色，表现出了我们的教师在平时对学情的精准把握。一堂环节紧凑、重难点突出、趣味性极高的课完美展示；
[bookmark: _GoBack]最后，由教研员凌远富老师对这节课进行了课后反思，凌老师的反思有高度、有深度，并提出了我们的思考。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\QQ图片20181217083834.jpg]课结束后，双流区独树一帜、全场唯一的造型，响亮的的口号，展现了双流区体育教师青春活力、充满自信的风采。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\QQ图片20181217085025.jpg]课后，专家组的老师现场对我们这堂课进行了评价。双流区教师的精神风貌给专家们留下非常深的印象，专家们对本次课的设计、教学形式、场地器材布置利用、课堂氛围等都高度赞扬，同时也提出了宝贵的意见。
这次比赛，充分展示了双流区体育教师的专业素养和教学能力，同时也让我们明白学习的道路永无止境，只有不断的努力探索，立足课堂，才能让我们的学生更收益。
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