双流区罗宗绪名师工作室疫情线上研修活动（二）
2020年5月26日星期二下午15:00，罗宗绪全体学员参加双流区罗宗绪名师工作室线下研修活动。会议主题：课例研究方法研讨。
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本次线上研修活动，主要有两个个环节。
第一环节，罗老师组织我们学习成实外教育集团教师（干部）发展中心、成都市实验外国语学校（西区）初中数学组和四川师范大学数学科学学院的教师共同完成的《课例研究》
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罗老师首先简单介绍了该课例研究的研究团队，然后主要学习了我们为什么要做课例研究、研究主题选择和研究方法、教学课题选择与研究过程、《轴对称图形》教学设计。
罗老师指出，当前，提高教学质量、课程改革、教师发展成为教育研究的焦点。在中小学教育领域，扎根课堂做研究，已经引起世界各国的广泛重视，“课例研究”成为一种国际趋势。以“学生数学思维发展”为研究主题，以“课”为载体，在探索促进学生思维发展方法的同时，探索“如何实现从教研到学研的重心转移”“如何促进教师成为有研究能力的实践者”“如何开发教师学习的共享资源”等相关问题，因此课例研究的进行至关重要，要求我们也能够以此标准去完成课例研究
第二环节，导师罗宗绪领导我们观看一些上课视频，然后指导我们从哪些角度进行观测和评价。
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导师罗宗绪通过同堂异构的两堂课，教师应该将教学目标指向了发展学生的思维品质，教师应该思考教学中如何将数学训练思维的功能发生联系，将教学定位于如何用数学思维的方式帮助学生思考问题，提升思维能力，发展学生思维品质。例如《二元一次方程与一次函数》两堂课中，一位教师就是简单的将x+y=5拿出来，问学生以方程眼光和函数眼光来看，分别是什么。另外一位老师则是问x+y=5有几个解，请写出几个解，将这些解作为点的坐标，然后将点描出来，画图。通过将解转化为坐标这个活动学生能够充分理解方程的解与一次函数的点坐标一一对应。对于如何才能教会学生用数学方式思考，导师罗宗绪提出，教师应该思考如何用学生的活动来体现老师对数学的理解，如何才能让从学生的角度理解问题，让学生充分参与活动，并理解数学，因此教师的指向、导向、导语必须清楚明确。学员纷纷表示受益匪浅。
聚焦：思维的深度与理解的宽度
                  ----追求数学课堂的深度思维——
数学是思维的体操，数学教学的核心任务是培养学生的思维能力。那么，怎样才能使学生的思维更深？拜读了《聚焦：思维的深度与理解的宽度》一文，心灵得到了震撼。
首先我想跟大家分享文章中史宁中校长说的一些话:
 “小学那点知识不到半年就学会了，为什么要用六年的时间来学习呢？就是要培养能力。“是要培养素质的。什么素质？向上的精神，学习的兴趣，创造的激情，社会的责任感。”按我个人的理解：作为一名教师我们的任务不仅仅是把知识传授给学生，可以说这只是我们工作的一部分而已，更重要的还是要培养学生的素质与做人的道理。更要教会学生学习的方法，这样才能培养出全面发展的人，而不是培养做题的技术工，数学是需要思考的。
他认为一个优秀的教师最根本的表现，就是他教的孩子愿不愿意读书。所以说兴趣是最关键的，作为教师我们要从培养兴趣入手，要让学生在我们的引领下，对学习有兴趣，这样才能爱学习，才能有学习的持久动力。试想一下如果从小学开始，学生的学习兴趣就被泯灭了，那他还有什么后续发展的能力与空间，所以，我觉得我们不要只看一时的成绩，关键在于培养兴趣，要看孩子的长久发展，相信每一个孩子都能成才，但也许不是在今天，但我相信总会有那么一天，要让孩子心中永远充满希望。
接下来我想针对文章中有关思维深度的培养谈谈自己的个人见解。
史宁中校长说道：好课除了要传授知识，还要培养学生学习的兴趣和良好的学习习惯。良好的学习习惯不仅仅指课前预习、上课认真听讲、课后复习。“良好的学习习惯第一条就是集中精力。”所以我想讲的如何培养学生思维深度的做法：
一、引导学生集中精力思考问题。
小学生精力集中的时间，一般只有十几分钟，最多20来分钟，老师就要在这十几二十来分钟内把你要讲的东西讲出来。这就需要我们老师要研读教材，要深刻地钻研教材，掌握知识的本质，再加上精炼的语言，肯定能在20分钟内讲完。而反复地唠叨、重复、反而会分散学生的精力。锻炼学生集中精力思考的办法他认为：学数学不用笔不用纸，用脑袋想就能想出来。而回归我们的课堂，我个人认为老师要提供学生充分思考的时间和空间，课堂上要引导学生沉下来静思非常重要。比如，观察时给予时间、倾听时善于等待、整理时留有时间等，课堂中常有学生静静思考的机会，这就是学生集中精力最好的体现。
二、引导学生经历思考的过程。
“知识是什么，是思考的结果。仅仅结果的教育是不能教智慧的，智慧往往表现在过程中。过程的教育能够培养我们的孩子真正的思考方法，最终培养孩子数学的直观。”学生的思考应建立在独立思考的基础上。独立思考是学生学习能力发展的基础，没有学生自己的独立思考就没有真正的数学学习。事实上，现在的课堂上，学生能够沉下心来独立思考的时间是很少的，特别是中下等的学生。不少教师为了赶进度，求结果，总是让优等生发言。久而久之，大多数学生就会形成思维的惰性，不愿深入思考。因此，课堂上我们一定要积极鼓励学生独立思考，并努力创设学生独立思考的时间和空间，让学生大胆表达自己思考的成果，而不是人云亦云。让每位学生都能经历思维的过程，远比最后的结果重要。教学不是把结论简单地传授给学生，而是要将知识的形成过程展现给学生，让学生经历数学知识形成与发展的全过程，在过程中判断他的思维是不是对的。文章中说道： 教师启发学生思考最好的办法，“就是和学生一起思考”。
   三、引导学生学会自我反思。
    学生对所学知识进行反思，是一种更深层次的学习过程。反思如同生物体消化食物一样，是一种内化的过程。数学学习中的很多方法、技巧需要学生自主体验、感悟，需要学生在不断的反思中梳理、提炼。
教师可以利用每节课结束前的几分钟，让学生对所学的内容、学习过程、运用的数学思想方法进行回顾、思考和提升。
反思什么？比如，学生在解决问题后，可以引导他们对解决问题的思路和过程进行反思：解决这个问题的关键在哪儿?解题的基本思路和一般步骤是什么?还有没有其他方法?哪种方法更好? 又比如对于一般的课的反思：今天我学会了什么本领？我是通过哪些方法学会的？有什么感受？……对学生来说，形成这种反思的意识其实比解题本身更重要，它不仅可以培养学生思维的深刻性，而且一旦反思积淀并内化成为品质时，那将是伴随人一生的、恒久的动力源泉。 
    怎么“反思”？让学生口头提问评价是学生学习过程中一种最主要、最经常的评价方式。通过“怎样做”“为什么这样做”“有无更好的方法”“哪一种方法更好”等口头式的自我提问，促进学生更深层次地思考。比如在平时，我要求学生每次单元结束后整理“错题记录本”，分“原题再现”、“错误摘录”、“原因分析”、“正确解答”四个部分反思，对同一解法或同一知识点的不同错题，进行对比分析，举一反三，触类旁通。同时还通过“数学日记”进行知识的梳理与方法的提炼。
追求数学课堂的深度思维，凸显浓浓的数学味，将成为我们每一位数学教师追求的目标。
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