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罗宗绪工作室3月活动记录
 (
活动掠影
)
	时间
	地点
	主要内容
	主持人

	2月27日
	双中实验校
	1. 布置布置即将毕业的学员近期任务
2. 课堂教育案例研究讨论
3. 为思维而教的课堂观测
4. 三种课型的完善
5. 宁锐老师的本学期工作指导计划安排
	罗宗绪

	3月12日
	棠外
	1． 听张天涯研讨课《勾股定理》
2． 导师罗宗绪、宁锐组织大家评课、议课
3． 导师罗宗绪、宁锐老师指导教学设计修改方案
4． 导师罗宗绪安排近期工作
	
罗宗绪


	3月14日
	双中实验校
	1.名师工作室学员结业考核系列工作
2. 导师罗宗绪老师指导工作室学员后续研究工作
	罗宗绪


	3月19日
	南充高坪区白塔中学
	1. 张天涯参加国培计划送教下乡，上《勾股定理》示范课
2. 导师罗宗绪在白塔中学作专题讲座，指导高坪区教师继续教育
	罗宗绪


	3月26日
	双中实验校
	1.4月份名师工作室年会活动安排
2.张天涯《勾股定理》的说课
3.导师罗宗绪就课堂教师导语方面进行指导和培训
4.陈晓姗《探索三角形全等条件》说课
4.专题讨论《学生思维与学习行为》
	罗宗绪









一、双流区罗宗绪名师工作室在双中实验学校进行研修活动
2月27日上午，罗宗绪工作室在双中实验学校进行工作室的研修活动。
本次活动主要是对本学期的任务进行分解，统筹本学期的研学计划和安排。[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\1553704532(1).png]
首先，罗老师针对即将毕业的学员进行了近期工作安排，就毕业考核方面的相关工作进行了指导。
然后，宁锐老师就以《发展学生数学思维品质为导向的课例研究》为题，作了专题发言。
同时反思了当下教育研究中存在的问题。比如：1.缺乏规范性的研究程序
（1）研究过程的规范性程序；（2）基于研究目标的教学设计的模板和任务设计的工具；（3）规范的课堂观察与研讨的焦点（因此教师参与和研讨的深度不够）；（4）规范性的反思性和案例成果的整理。2.缺乏有效的课例研究组织。（1）未能建立更中心化的课例研究小组；（2）未能建立课例研究过程中工作程序；[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\1553704563(1).png]
同时，导师罗宗绪就工作机制方面提出了建议和安排。第一个方面，分组分工：工作室老师分为两组：七年级组和八年级组，每个年级又分两个小组（每组3人）分别负责一个课题的课例研究（各年级设两个小组，至少有2人在上这个课），并设有一个组长牵头工作。工作程序方面，可借鉴顾泠沅，王洁（2003）的“三关注两反思”行动研究模式
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\1553704596(1).png]
最后，以“为思维而教”的课例研讨。罗老师再次进行了诠释：教学理念体现了工作室的研究目的和主张。“为思维而教”即数学教学的目的在于“教会学生数学思考”。“教会数学思考”有哪些内涵？我们认为有三个方面：引导学生用数学眼光（指运用数学的方式）来认识世界，学习用数学方法来组织数学认识，促进用数学工具来处理世界。用什么方式来实现这一教学目的？我们的理解是通过数学活动发展学生的数学思维。





二、双流区罗宗绪名师工作室在棠外进行研修活动
3月12日下午，工作室所有成员来到棠外参加研修活动，导师罗宗绪、川师大宁锐老师就张天涯的研究课《勾股定理》进行了评课、议课，并以本课为基础，指导所有学员进行教学设计。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\1553704714(1).png]
首先，张天涯在初一年级上了一堂研究课，以人教版八年级下17.1.1《勾股定理》为题开展教学设计。本堂课以电影《流浪地球》引入，通过勾股图引出课题，然后从毕达哥拉斯发现勾股定理背景故事作为探究方向，引导学生通过方格纸验证勾股定理。再连续的任务设计基础上，进一步在方格子中探索直角三角形三边上正方形的面积关系，从而归纳勾股定理奠定竞基础，并为证明勾股定理提供思路。目标基点是：积累数学探究活动经验，领会勾股定理的基本特点（边的平方与面积之间的关系）。探究活动中从不同的角度得到结论指向了思维的灵活性（变化特征），而对于不同情形的比较和综合，则指向了思维的批判性。
随后，罗老师就本课堂提出了相关的建议。在任务2的基础上，对探索的结果进行归纳，并用几何语言和符号的方式来表示勾股定理，进一步转换成正方形的面积关系。目标基点是针对发展学生的数学抽象能力和勾股定理的数学表达技能，而转换成正方形关系，则发展学生的直观能力，指向发展学生思维灵活性（转换特征）。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\1553704760(1).png]
最后，宁老师指出，本堂课核心在于勾股定理的验证过程。首先基于课标和教材，对课题进行课程分析，挖掘本课题的数学内涵的要点。课程分析是课例研究的立足点和落脚点，是学生发展的基础。课程分析要点可以从三个方面考虑：（1）明确本课题的核心知识、技能、方法等课程要点；（2）进一步分析课程要点的来源以及与其他知识之间的联系；（3）可以联系学生发展的目标挖掘课程要点的可能价值。

三、双流区罗宗绪名师工作室在双中实验学校进行研修活动
3月14日，名师工作室学员到双中实验学校参加研修活动，本次活动主要是考核结业学员，导师罗宗绪带领学员现场听课、评课，并对被考核学员进行点评和考核。全体学员现场听课，学习。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\82fd1665e8d1cffeeeef5b005c32518.png]
工作室5位学员进行了课堂展示。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\c3933fc06f237da352717ef99b759d2.png]
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[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\dafb259cb20e420cf07be0545120d95.png]
随后，导师罗宗绪老师指导工作室学员研修方向，并针对当天毕业学员的课例进行了一一的点评，为工作室学员的学习指明了方向。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\1b94751906d97e8cd87643c31b8a035.png]
四、双流区罗宗绪名师工作室在南充白塔中学进行研修活动
3月19日，导师罗宗绪带领工作室张天涯、刘佳、林亚姗等成员来到南充市高坪区，参加2019年教师国培计划送教下乡活动。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\9c53fc405b2d6079f5525054df89ff1.png]
19日上午，在白塔中学张天涯以《勾股定理》为课题，为此次国培计划的参训老师上了一堂示范课，充分展示工作的核心理念“为思维而教”。
设计主题：聚焦问题，有层次推进探究活动，引导学生自然思维
核心问题：探索勾股定理的论证方法，分解为四个层次的学习进阶路径（理解数学）。
核心目标：发展学生构造几何图形与数学方法拓展的探究能力，培育数学素养与思维品质（理解学生）。
核心方法：构造几何图形，验证三个正方形面积关系，脚手架是方格纸（理解教学）。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\82b24509c670aacef2173c7ce26b509.png]

随后，导师罗宗绪以《核心问题教学下学生思维培养》为题，为所有的参训教师作了专题报告。罗老师以张天涯的示范课《勾股定理》为例，从多个层面剖析理解数学、理解教学、理解学生背景下，如何对学生思维进行培养和锻炼。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\WeChat Files\06fea59f798350ffd06a1ec8f34e6d0.png]
同时，提出了学习进阶的概念。学习进阶是指针对数学课题的内涵特征，提出学生学习该课题的几个阶段（或层次），不是通常所指的教学环节，但可以理解为教学环节的数学内涵部分，或者说每个数学环节的数学着眼点。因此，学习进阶的表述词都是从本课的数学内涵来表述的，表现了“理解数学”层面。
[image: C:\Users\w\AppData\Local\Temp\1553705128(1).png]
最后，西华师范大学数学院教授汤强等专家和参训教师对工作室此行了给予了高度评价。

五、双流区罗宗绪名师工作室在双中实验校进行研修活动
3月26日，工作室所有成员来到双中实验学校参加研修活动。
首先，罗老师针对近期4月份双流区名师工作室年会相关事宜作了安排，并希望借此机会所有学员能在此次年会上积极参与，有所收获。
随后，张天涯根据此次南充送教活动之行，对示范课《勾股定理》进行了说课，阐述了设计意图和设计侧重点。分别从创设情境，观察模型，形成勾股定理；问题探究，形成策略；推广方法，完善方法；简单应用，巩固定理理解；归纳小结，拓展思考等五个方面进行了说课。
接着，罗老师引导所有学员就“教师引导语”的如何提炼和设计进行了研究和讨论，各种学员积极发言，现场气氛热烈。
最后，由陈晓珊以《探索三角形全等条件》为题进行说课，为现场所有学员阐述了为思维而教的教学案例设计。

附：

核心素养视角下发展学生数学思维品质之课例研究
教学设计说明
设计核心要素
设计主题：概括性提炼本课例的核心主题或设计理念，主题要鲜明、简洁。这是“价值观”层面。
核心问题：针对本课题数学内涵理解，提出本课要解决的主要数学问题（或数学任务），表现在学习进阶路径和数学任务中。这是“理解数学”层面。
核心目标：针对学生发展的核心目标，要体现出发展学生数学素养与思维品质的目标，表现在设计意图中。这是“理解学生”层面。
核心方法：针对本课题解决核心问题的教学方法或途径，采用的核心教学手段，表现在教学活动设计中。这是“理解教学”的层面。
后面三个层面都应呼应设计主题。
学习进阶
学习进阶是指针对数学课题的内涵特征，提出学生学习该课题的几个阶段（或层次），不是通常所指的教学环节，但可以理解为教学环节的数学内涵部分，或者说每个数学环节的数学着眼点。因此，学习进阶的表述词都是从本课的数学内涵来表述的，表现了“理解数学”层面。
教学环节
教学环节是指从推动教学活动的展开角度出来，体现出本课主要开展几个层面（或阶段）的教学活动，一般来说与学习进阶是匹配的。不同教学环节之间既层次分明，又相互关联，构成了课堂教学的整体结构。教学环节体现在教学任务设计栏目中。
每个教学环节中由一个或几个教学任务构成。教学任务是教师组织学生以完成数学任务（开展数学活动或解决数学问题）为核心所展开的教学活动，包含三个基本的要素：数学任务，教学活动，设计意图。
数学任务：是指这个教学任务中学生要完成的核心数学任务，通常包括学生所开展的数学活动或者要解决的数学问题。
教学活动：是指教师组织学生完成数学任务的方式、途径等说明，体现出教师的教学策略。
设计意图：对本教学任务设计的辅助性说明，指明其教学任务的目的或目标指向。
学生表现观察点
是指学生在这一教学任务中，学生应该出现的学生活动和表现，这不仅是引导观察者去观察这一教学过程中的学生表现，也是引导教师要去关注和引导学生表现的方向。
教学活动记录
主要是针对这一教学环节中，对教学活动（针对数学任务和教师的教学策略）和学生表现进行记录，以作研讨之用。
说明：以上几个方面，体现在课例研究的教学设计中，并用下面表格的方式来写作教学设计，并补充相关信息。该教学设计材料作为课例研讨小组的研讨材料，以及作为课堂观察的材料。这个材料不仅作为个人的教研材料，作为课例研究过程反思的基础和课例研究的资料。
核心素养视角下发展学生数学思维品质之课例研究教学设计与课堂观察表
	课题
	勾股定理（人教版教材8年级下册17.1）
	学校
	班级
	教师
	时间

	
	
	
	
	
	

	背景
	
	设计人
	

	设计
核心
要素
	设计主题：聚焦问题，有层次推进探究活动，引导学生自然思维
核心问题：探索勾股定理的论证方法，分解为四个层次的学习进阶路径（理解数学）。
核心目标：发展学生构造几何图形与数学方法拓展的探究能力，培育数学素养与思维品质（理解学生）。
核心方法：构造几何图形，验证三个正方形面积关系，脚手架是方格纸（理解教学）。

	学习
进阶
	教学环节与教学任务
	学生表现
观测点
	教学活动记录
	备注

	第一阶：勾股定理的形成
	一、创设情境，观察模型，形成勾股定理（5’）
[image: https://timgsa.baidu.com/timg?image&quality=80&size=b9999_10000&sec=1552156338883&di=910b2905cf484b513102a0a51c093058&imgtype=0&src=http%3A%2F%2Ftxt22262.book118.com%2F2017%2F0422%2Fbook101160%2F101159123.jpg]数学任务：引导学生观察勾股定理模型图（如右图）模型右图模型，概括或猜想勾股定理结论。
教学活动：教师通过电影《流浪地球》图片，引出华罗庚建议的与外星人交流语言——勾股定理图。
提问1：你能发现该图反映了什么几何规律吗？
引导学生观察图形，并请2-3名学生回答。根据学生的情况，教师可适当给出引导性问题：你能观察到什么几何图形？几何图形上的小正方形的数量有何规律，等。教师基于学生的回答，进一步提问2.
提问2：你能把发现的规律表达成关于直角三角的命题吗？
引导学生把观察的结果进一步抽象出勾股定理，并请1-2名学生来概括命题。进而提出教学课题，介绍勾股定理定理是我国古代公元前1100多年前在《周髀算经》中就提出来的命题，西方叫毕达哥拉斯定理。于是进一步提出问题3，承上启下。
提问3：你知道怎样证明勾股定理吗？
教师通过这个问题引出古代毕达哥拉斯定理发现的故事，并激励学生借助方格纸（类似地板砖格子）探索勾股定理的论证方法。
设计意图：第一个任务主要的目的是通过情境，引出模型，学生观察模型，直接概括出勾股定理命题。这是考虑到8年级下学生已经具有比较好的概括能力，估计很多学生也了解了勾股定理的内容，引出本节课的重点后置到探索勾股定理论证方法，而不是勾股定理的形成过程。
通过教师要引导学生观察图形中的几何对象：一个直角三角形，以及三边上分别作了以直角三角形三边为边长的正方形。小正方形的数量反映了三边上正方形的面积，发现两直角边上正方形面积之和等于斜边上的面积，并归纳和猜想勾股定理铺垫。
学生发展指向“观察几何模型，分析几何对象，归纳几何规律”的数学素养；针对情境归纳和猜想命题中的“创新意识”。
	观察学生对图形观察的回答结果。











观察学生归纳猜想命题的情况。（可以在学案单上设置任务）


	
	

	第二阶：探索等腰三角形三关系
	二、问题探究，形成策略（10’）
数学任务：在方格纸中探索等腰直角三角形三边上正方形的面积关系，重点思考：正方形的面积计算有哪些方法？方法是否可以推广？
教学活动：结合教材素材，由毕达哥拉斯故事引出探索论证勾股定理的方法。从地板砖图引出方格纸，首先让学生独立按照导学案方格纸先画等腰直角三角形，并填空，观察结论，然后同桌可以交流计算正方形的方法（关键在于计算非整数格点边上的正方形面积）。教师巡视，根据学生情况，找同学展示（尽可能看到不同的等腰三角形情形以及多种计算正方形面积的方法）。这一过程中，引导学生思考两个问题：
问题1：计算非格点线上正方形面积有哪些方法（焦点转移）？
问题2：这些方法在非等腰直角三角形中是否可以推广？
设计意图：这是第一个层次的学生操作和探究活动，目的是让学生通过操作活动，探索不同的计算正方形边上正方形面积，并比较反思这些方法的推广性。发展学生的几何操作，直观想象，几何图形的计算和变换等数学素养；在探索不同的正方形面积计算中发展学生思维灵活性和独创性，在反思方法的实质和推广性中发展学生的批判性思维。
	1.观察学生在方格纸上画图的情况；
2.观察学生回答正方形的计算方法的情况。



观察学生对方法反思的回答。
	
	

	第三阶：探索一般直角三角形三边关系
	三、推广方法，完善方法（15’）
数学任务1：在方格纸中探索一般直角三角形三边上正方形的面积关系，重点思考：正方形的面积计算方法的一般性特征（计算面积，分割与拼补）？能否推广到非格点图形中去？
教学活动：在等腰直角三角形的基础上，引导学生在自己的方格纸模型上，探究一般直角三角形边上正方形面积的计算方法，提出两点引导：
引导1：请大家计算非格点线上正方形面积有哪些方法（焦点转移）？
引导2：思考这些方法是否可以推广到非格点图形中去？
数学任务2：探索一般直角三角形三边的关系，提问：假设没有格点，设直角三角形的两直角边为任意的a，b，斜边为c，那么你的方法还适用吗？
教学活动：在第一个数学任务活动的基础上，进一步提出数学任务2.这两个任务的探究活动可以整合，也可以中途先让学生分享第一个数学任务的探究活动的结果。为了让学生可持续探究，要求学生寻求多种论证方法。最后引导大家思考这些方法的实质是什么？种类有哪些？
（方法大概有三类：1.数（需要拼补凑整）；2.通过分割与拼补计算；3.通过重叠，出入相补.方法实质：无论是分割与拼补都是将其转化为原直角三角形以及两直角边的关系，因此c边上正方形的面积就可以利a，b来表示或计算）
设计意图：这是今天重点的探究性活动，也是整节课的主体，给予学生充分的时间探究和展示探讨，然后归纳总结方法的类型和实质。目标指向与上一个环节一致。
	
观察学生导学案上的探索情况；
观察学生展示探索情况。
	
	

	第四阶：巩固理解与拓展供方法
	四、简单应用，巩固定理理解（5’）
数学任务：练习勾股定理的基本应用，掌握勾股定理的基本变化模式。
教学活动：让学生解答ppt展示或导学案上的一些基本应用性题目，引导学生巩固定理的理解，掌握定理的基本变化模式。
设计意图：对勾股定理的基本分析与理解，目的是理解基本知识，训练基本的解题技能。
五、归纳小结，拓展思考（5’）
数学任务：归纳总结本课的数学知识，论证方法，数学思想等。
教学活动：引导学生完成本课的总结与梳理，并拓展勾股定理有关数学文化的内容，提出论证的思考方向：比如能否将大的正方形分成两个矩形，证明分别等于两个正方形。
设计意图：。总结与拓展，凝练本课的数学方法与数学思想，点亮主题。
	观察学生的表现。
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