《整式及其加减》回顾与思考教学课例分析
双流区罗宗绪名教师工作室 数学教师余蕾
罗宗绪老师工作室的教学主张是“为思维而教”。我们的教育理念是“教师用数学的思维启迪学生，学生用数学的眼光观察世界”。
本学期我们的主要研修工作是做“课例研究”。我的任务是上一堂体现工作室理念的“复习课”。我选择了北师大版数学教材七年级上册第三章“整式及其加减”回顾与思考为我的授课内容。
一、在工作室，导师让我们常从以下三个方面来思考如何设计好一堂数学课。
第一，思考数学；
第二，思考学生；
第三，思考教学。
我首先思考的是数学：
七年级上册第三章“整式及其加减”是“代数学”的入门课程。通过工作室的研讨，我认识到本章的核心内容是“用字母代替数，通过代数式的运算表达、探索、验证一般规律。”同时，学习本章的内容，学生是从“数”的运算过渡到“类”（“式”）的运算。
北师大版教材的特点是“螺旋上升”，在章节内容安排上也有体现，本章第一节是“字母表示数”其中有一些简单的探索规律题目，让学生初步感受到了“字母表示数”的好处是能表达一般规律，但不会“式”的运算，所以还不能探索和表达一些更难的“规律”，所以在学习了整式的运算过后再安排了第五节“探索与表达规律”，更深入地探索规律，并在这一节教会学生探索规律的一般方法。教材在设计安排上对知识的安排是循序渐进的，“中心思想”是明确的。但如果不从大单元备课的角度来思考，就可能忽略本章编写的“主线”，以至于在复习的时候不能很好地建构知识体系。
其次我思考的是学生：
从“数”的运算过渡到“类”的运算，对七年级学生来讲是从“具体”思维，过渡到“抽象”思维，思维跨度是比较大的，以至于不少学生很久都不能入门。
同时，我是在非本校借班上课，只知道学生基础不是很好，去括号合并同类项此类的化简基础题目，估计只有三分之一的学生掌握得比较好。所以在设计复习回顾的题目时不宜过难。让学生懂得如何复习整理一章的知识是重点。
教学目标设置为：
1.通过回顾与思考构建本章知识框架；
2.经历整式的运算与代数式求值的过程，体会整体和代换思想以及一题多解在数学中的应用，发展有条理的思考及语言表达能力；
3.通过一些实际问题，体会从具体到一般的数学思想，并能利用字母表示及代数式运算解释其中蕴含的一般规律或现象，归纳本章“中心思想”。
再次我思考的是教学：
数学复习课是一种比较难上的课型。
要上好一堂复习课，我们先要弄清楚复习课的功用。
孔子云：“温故而知新！”这说明复习不是简单的知识回顾和记忆，它应该有新的启发，从现代认知心理学的角度讲，复习课应该有知识体系的建构或重构！北师大版义务教育教科书数学七年级上册的“教师教学用书”上将复习课取名为“回顾与思考”就说明了复习的功能不仅是“回顾”更应该有“思考”，并阐明“回顾与思考”旨在引导学生回顾本章内容，梳理知识结构，形成知识系统，养成回顾与反思的习惯，获得知识体系的自主建构能力。
很多老师在上复习课的时候，梳理本章知识结构时“一笔带过”，往往是教师自己梳理了知识结构，课上只是呈现给学生看一下而已，重点在再让学生体验一些“典型例题”，这是围绕“应试”的设计，“应试”固然重要，但是学生的学习能力提高更重要，这也是为什么要提“核心素养”培养的原因。所以我一直在思考我应该用怎样的一种设计来让学生体验知识体系的重构过程呢？
罗老师的工作室提倡用“任务设计”来达成教学目标。这个“任务”当然是为学生设计的。
于是我设计了七个“任务”：
    1、感受不能用“数”解决的“迷团”。
期待通过回顾与思考本章知识解决问题。
2、
3、通过目录回顾本章主题内容。
回顾每节都有些什么基本概念，基本内容。思考每节内容之间有什么联系。（根据学情，预测多数学生不能说出每节之间的联系。）
4、通过老师提供的习题回顾本章学习的内容，在教师的引导下思考知识之间的联系。边复习边重构本章知识体系。达成教学目标2。
5、解决“谜团”。体悟本章“中心思想”。达成教学目标3。
6、重构本章知识体系，总结本章知识结构。达成教学目标1。
7
二、由于罗宗绪老师工作室的教学主张是“为思维而教”，所以我还从思维如何“进阶”的角度来反思了这堂课。
思维品质通常是指人认识事物或解决问题的一种个体内在的智力特征，表现在个人调动自己的知识经验的能力和意愿（观念和意识）。
思维品质主要包括思维的广阔性、深刻性、灵活性、逻辑性、独创性和敏性等。
发展学生的数学思维品质是核心素养观照下数学教学的必然要求。只有从数学学科的本质出发，经历具有本源性、结构性、反思性、建构性的思维活动，培养思维的深刻性、系统性、批判性和独创性品质，才能让学生从数学学习中获得素养滋润和生长的力量!
我认为本节课在培养学生思维品质方面主要是培养思维的“深刻性”和“系统性”。我用教学设计指标表整理了各任务环节的思维指向。
	教学环节
	数学任务（学生）
	任务类型
	教学策略
	教师主要引导语
	主要思维品质指向
	备注

	一、问题引入




	感受“谜团”
	情境任务
	？
	这个问题对大家来讲比较难，也许回顾反思完本章内容，有更多的同学能解决这个问题。
	
	

	二、提出问题
	
	
	
	
	
	

	三、双基测试
	回顾内容
	知识理解
	练习？
	这几个概念之间是什么关系呢？
	逻辑性
	

	四、方法引导
	思考联系
	知识理解
	？
	学习“去括号”“合并同类项”的知识是为了什么呢？
	变通性
	

	五、问题解决
	体悟“中心思想”
	数学问题
	演绎
	这个问题和前面的知识有什么关系呢？
	深刻性
	

	六、总结提升
	重构知识体系
	？
	归纳
	你现在能归纳本章各节之间的关系了吗？
	系统性
	

	七、拓展延伸
	课后巩固
	数学问题
	
	应用你所获得的“新技能”，去解决更多的问题。
	灵活性
	


这节课思维是如何“进阶”的呢？从“问题引入”，大脑可能一片空白，或有一点朦胧的想法，到通过“双基测试”和“方法引导”知识逐步“系统化”，促进系统化“思维”的产生，再通过“课堂小结”让学生自己用语言叙述（语言是思维的工具，学生思维品质的形成是和他们的语言发展分不开的，学生的语言水平越高，其思维的系统性和逻辑性就越强。）“本章知识结构”，使思维更加系统和深刻，思维就逐步进阶了！
三、教学评价
如何达到教学评一致性，也是当下教育改革的热点。
	教学任务
	设计目的
	评价标准
	实际情况（学生反应）

	一、问题引入
	设而不解，引出课题。思考知识之间联系。
	
	

	二、双基测试
	
	
	

	三、方法引导
	
	
	

	四、问题解决
	
	
	

	五、课堂小结
	
	
	

	六、总结提升
	
	
	

	七、拓展延伸
	
	
	


从以上三个方面反思了这堂课的设计与效果。这堂课的教学是比较成功的。该班的任课教师课后告诉我，我上这个班这堂课，孩子们的表现是很“给力”的，以前他们上公开课都不怎么举手，一上公开课就“蔫了”，这堂课他们算是很积极了。而且课后我还收获了一个小“粉丝”，他叫     ，课后他还留了下来专门问我是在哪里上班，可否加下我qq,还有问题可否问我。看来这堂课我是调动了他们的学习内驱力的。为此我感到欣慰，不往我熬夜备课之苦。同时也感谢工作室的导师罗宗绪老师，是他引领我们为启发学生思维而教，也感谢工作室的师兄弟姐妹们的支持。让我们一起在“为思维而教”的路上，一路砥砺而行！
