论民间美术对大学生成长中的作用与启示

【摘要】：由于对民间美术的认识不够深厚，导致大学生审美缺乏，民间美术也未能很好被传承。本文试图从民间美术与大学生现状来发现其中的问题，从而探讨民间美术对大学生成长的作用，同时对民间美术与大学生的关系发展提出一些看法。
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（一）民间美术简介及现状

为满足人们主观和内心的情感需求，在日常娱乐中逐渐形成了一种文化现象，即艺术。从一般理解上来说，凡是表达美的事物皆属艺术，例如绘画、雕塑、建筑、音乐、舞蹈等。美术是一种公认的艺术，它是利用一定的物质材料，通过造型手段创造出具有一定空间和审美价值的视觉形象艺术。与宫廷美术相比，中国民间美术在日常生活中应用流行得更为广泛。民间美术是中国人民群众创作的，以美化环境、丰富民间风俗活动为目的，如民间的节日庆典、婚丧嫁娶、生子祝寿、迎神赛会等活动。其分布于各地，因地域、风俗、感情、气质的差异又形成丰富的品类和风格，仅就剪纸来说，就分化出来南方派、江浙派和北方派。这种反应中国劳动者智慧结晶的艺术在经历了上下五千年的洗涤后，形成了完美的美学体系，显示出不可替代的艺术形态和历久弥新的艺术魄力。
民间美术涉及领域很广，衣食住行可谓面面俱到。总的来说，可分为：绘画（其中包括版画、年画、建筑彩画、壁画、灯笼画、扇面画等），雕塑（ 建筑石雕、金属铸雕、木雕、砖刻、面塑、琉璃建筑饰件等），玩具（包括泥玩具、陶瓷玩具、布玩具、竹制玩具、铁制玩具、纸玩具、蜡玩具等），刺绣染织（包括蜡染、印花布、土布、织锦、刺绣、挑花、补花等），服饰（包括民族服装、儿童服装、嫁衣、绣花荷包、鞋垫、首饰、绒花绢花等），家具器皿（包括日用陶器、日用瓷器 、木器 、竹器 、漆器、铜器及革制品、车马具等带有装饰及艺术价值者等），戏具（包括木偶、皮影、面具、花会造型等 ）， 剪纸（包括窗花、礼花、刺绣、刺绣花样、挂笺等），纸扎灯纸（包括各种花灯、各种纸扎）， 编织 （包括草编 、竹编 、柳条编、秫秸编、麦秆编、棕编 、纸编等），食品 （糕点模、面花面点造型、糖果造型等）。[1]在这些类别中，剪纸是中华人民共和国第一批国家非物质文化遗产，是中国传统文化的一个组成部分也是传统文化的一个特殊符号，同时还是民间传统装饰艺术，历史悠久,距今已有1000多年历史。
随着科技工业的日新月异，外国的现代文化猛烈地冲击着我国的传统文化。电视传媒、好莱坞电影、日本动漫基本上垄断了当代青年的娱乐领域，越来越少的人去关注我国的古老艺术，觉得它们既费时又费力。另外，中国目前正处于从传统的农业社会走向工业社会、信息社会的转型期，民间艺术也面临着由传统向现代的转型，如果还是顽固不化，很容易就会使其面临消逝。然而，近年来国家的重视让我国的民间美术有了契机，使其可以完美的延续下去。

（二）大学生现状

在经历过残酷的高考过后，大学生在学习生活方面放生了巨大的变化。

当上课铃一次又一次地打响后，教室里仍然只有少得可怜的几个学生懒散地趴在桌子上，就算纷纷而至也是边喝豆浆边吃面包，丝毫未将老师放在眼里。当代大学生是怎么了？违背其父母的意愿，打着一心只读圣贤书的幌子，宅在宿舍打游戏，看韩剧……其一，不把学习放在心上的大学生，逃课率极高，听课效率低下，学习动力不足，怠倦。其二，极少数的学习者也是迫于家庭和就业的压力。总的来说，大学生普遍存在没有目标或目标较低的情况，干什么事都不够专注，功利性极强，就像参加社团活动也不是觉得有意义，而是觉得荣耀。完全丧失了周恩来所倡导的“为中华之崛起而读书”。除了没有理想之外，现今的大学生思想似乎更加狭隘，按部就班，害怕变化，按法理学来说是一批害怕自由的人，无承担，无创新，与懦弱胆小的全体一起选择了秩序。仅此而已，那也无可厚非，但更严重的在于当代大学生的心理健康也不容乐观。自杀、凶杀在校园越来越常见，不管道德还是法律都难以在他们身上发挥作用，因心理问题休学、退学也络绎不绝。

大学生的前景也甚是令人担忧，曾今的单位宠儿如今也与农民工等社会特殊群体成为国家严重的负担，引发社会公众的广泛关注，毕业即失业也并非泛泛而谈，现实的确如此。

（三）民间美术对大学生成长中的作用与启示

一、大学内的艺术教育

人们对高等学府的专业式教育存在严重误解，包括大学生在类。事实上，“你学什么专业就应该努力把它学到最好，其他的可以暂时放一放”的论调左右着很多大学生的思想，但这种思想却恰恰是错误的，它严重误导着大学生们的学习倾向。大学的教育虽然分专业，但它并不是纯粹的专业教育，而应该是通才教育。什么是专业教育，就是以专业为导向，拼了老命学好自己的专业课程，而且往往是以考试成绩为评判标准，其他的一概不问或者问津很少；什么是通才教育，就是以职业为导向，方方面面都要学一些，有侧重点，但不完全倾斜，而且能够从学习中得出一套属于自己的东西，而不是为了拼考试成绩而学习。
为了实现通才教育，各个大学开展了人文素质教育，目的在于全面发展大学生知识体系，艺术素质教育作为培养审美素质最有力的手段，是人文素质教育的重要组成部分，在开展人文素质教育工程中，应给予足够的重视和加强，民间艺术是大学艺术教育的最佳素材。近年来，理工科类学校也足渐加大了对艺术教育的力度，像“科学与艺术是一个硬币的两面，谁也离不开谁” —— 李政道 。正如蔡元培先生指出：“美育为现代教育之骨干，美育之实施，直以艺术为教育，培养美的创造及鉴赏知识，而普及于社会。”[2]当代大学生是中国优秀人才的集中代表，也是民族未来的希望和国家建设的生力军，更是劳动者、创造者的后备力量。他们接受怎样的美育方式，培养和造就怎样的艺术品格和审美理想，不但对其世界观的形成与完善具有巨大的影响，同时也是一个关系到社会健康、文明进步的现实问题。大学教育不但要使学生具备理论知识和专业能力同时要使学生具有高尚的道德情操和人文情怀。[3]在这方面重庆大学做得很到位，尽管该校是一理工为中心，但英语，艺术方面的教育从未忽视，在其虎溪校区还专门修建了艺术楼，足见其对艺术教育的重视。当代社会对社会成员提出更高要求的艺术教育，世界各国对艺术教育也是越来越重视。
 二、民间美术对大学生成长中的作用与启示

首先，最浅层的来说，民间美术作为一种基本的艺术教育，能直接提升大学生的个人文化修养，完善其知识系统，可避免其虽工艺了得却缺乏审美标准的窘境，对当代大学生审美意识的完善与拓展具有积极的促进作用。同时，通过对中国民间美术的学习鉴赏，了解炎黄族人历久传承的反映我国古代农民最本原的思想观念，可以增加大学生对中华文明的认同感，树立这一群体的民族自豪感。这样的话，大学生就不会再像现今一样，成为迷茫的一代。他们会为了自己所热爱的祖国，有理想、有抱负。我相信一个有理想的人，总会对自己负责，认真履行自己的使命，大学生因此会懂得自己的任务在于学习，在于为国家做贡献，而不是简单的盲目的个人主义，一时享乐，窝在宿舍打牌、上网……就拿学习剪纸来说，在学习这一有着悠久历史的民间美术过程中，大学生通过对剪纸的深层含义探讨，从而可以领悟到中华民族精神之魂，像互帮互助，与自然和谐相处等理念。

前面在简介大学生现状的部分还提到了大学生的心理状况，很明显当今的大学生心理状况是令整个社会担心的。无疑，通过对民间美术的深入学习，在对改善大学生的心理状况是有一定程度上的帮助。对美的欣赏与判断，特别是对中国传统艺术中美的鉴赏，在大学生世界观和价值观的形成中具有重要地位，养成正确的欣赏美和判断美的方法，其实就是在建大学生的世界观和价值观.[4]以审美活动为主要方式与手段培养人的审美能力，能够改变人的性情、心灵、人格等心理素质，民间美术为学生营造了一种趣味横生、探索人类价值经验的新天地，使学生在欣赏和感悟中美化其心灵，扩展其视野，而不狭隘、自私，最终误入歧途。
再者完善大学生积极健康的审美理想，是促进其健康人格的发展的不二法门。

除了以上关于培养大学生自豪感和促进其心理健康发展的作用外，中国民间美术还对大学生的创新性思维培养有重大作用。众所周知，科技日新月异地竞争，已不再是体力的简单比拼而已，更重要的是创新的速度。然而从大学时代开始，我们就已经学会了如何copy，如何依样画葫芦，造成我们整个中国创新性人才的匮乏。学生们在进行艺术设计创作时越来越倚重于信息技术的革新、进步，依赖于工具、手段的提高。设计作品中充斥着一些图案与色彩的简单拼凑、大同小异的电脑特效，这种左抄右搬的现象时有出现。学生关注的是如何利用高科技的手段去刺激人们的感官，而忽略了用艺术审美打动人们的内心世界。在令人眼花缭乱的作品背后是设计元素的匮乏、传统文化的缺失。[5]学生出现这些问题很显然是对本国本土文化的认知不够，甚或从未放在心上，如果能真正领悟中华文化的精髓，为我们的产品烙上属于我们自己的文明标志，而不只是尴尬的将外国淘汰产品稍稍改装，然后再印上made  in china ，中国的经济定会突飞猛进。

最后，既然民间美术对大学生成长中的各个方面都发挥了如此重要的作用，我们应该正视它的地位，不应该认为其只是民间闲聊时的娱乐而已，是文化，是无法用其他替代的文化。大学生应增加对民间美术的学习，在中国现代化社会发展的过程中，在民间美术中许多形态正在失去赖以存在的现实基础和文化土壤，面临着濒临消亡的重重困境中，肩负起继承其发展的使命，以现代人的思维方式和艺术感悟积极探索古老的民族艺术样式在现代社会的着落点，寻求传统的手工技艺与现代工艺相结合，完美的向世界展现中国的风貌，向世界证明中国人民是是有抱负、不好欺负的，让民族的成为世界的！
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