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计划先行
文中华工作室2018年12月研修活动安排

	工作室名称
	研修时间
	研修地点
	主讲教师
	课程内容
	研修人员

	文

中

华

工

作

室
	12月4日
	下午2:00-6:00
	棠湖中学实验学校
	文中华

   张丽


	1.课例研讨活动

2.导师专题讲座：充分预设，关注生成

3.活动方式：

（1）课堂观察

（2）学员导师评价

（3）导师作怎样说课，评课专题培训
	工作室全体学员。

	

	
	12月18日
	下午2:00-6:00
	西航港一中
	文中华

李瑶
	1.课例研讨活动

2.导师专题讲座：充分预设，关注生成

3.活动方式：

（1）课堂观察

（2）学员导师评价

（3）导师作怎样说课，评课专题培训
	工作室全体学员。

	
	12月25日
	下午2:00-6:00
	
	
	读书活动


	工作室全体学员。


二                                         二O一八年十二月一日

匆匆脚步

文中华名师工作室课例研讨活动
2018年12月4日下午，在双流区棠湖中学实验学校举行了文中华名师工作室课例研讨活动。此次活动按照讲课、说课、评课三个环节进行。
本次上课老师是张丽老师。张丽老师上课的课题是二次函数平行四边形存在性问题专题复习。首先张丽老师以二次函数的表达式与性质的复习引入新课，然后从生活中的实际问题入手讲解二次函数平行四边形存在性问题专题复习，讲解很细致全面，张老师的教态自然，语言亲切，和学生很有默契。在整堂课中，张老师通过精心设问，引导学生跟着老师的节奏一步一步进入到数学世界中，将转化思想渗透到了本节课中。

课后，按照工作室课例研讨的惯例，我们对张老师的课进行点评。 接着工作室各位老师发表意见，老师们的意见都各有见地，让人折服。本次活动有幸请到罗强师兄为我们做指导，感谢罗师兄。

本着“相互学习、相互交流、共同提升”的目的，希望通过此次活动能有效地锻炼工作室学员的交流能力和教育教学能力，以便更好的服务于我们今后的教育教学，切实把本次活动作为交流与教学水平的平台，形成了相互学习、共同进步的良好氛围。

张老师精彩演绎
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工作室学员认真观摩
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文中华名师工作室课例研讨活动

2018年 12月18日下午，在棠外举行了文中华名师工作室课例研讨活动。此次活动按照讲课、说课、评课三个环节进行。

首先是导师文中华给学员带来的一堂精彩纷呈的讲座，讲座围绕着初中数学学习方法之三年学习规划 为主题展开，内容主要分为以下四点：第一，制定合理学习计划，及时检查落实； 第二，做好课前预习，提高听课效率；第三，听好每一节课，解决疑点，吸纳新知；第四，扎实搞好复习，减少遗忘。

本次上课老师是西航港一中的李瑶老师。首先是李瑶老师展示精心准备的课程，李老师语言亲切，平易近人，对同学们在课堂里每一个正确的回答，都给以及时肯定，热情鼓励，对答错的同学给以热情帮助，亲切、真诚、准确、公正，充满对同学们的信任与鼓励，同学们的积极性就充分调动起来了，同学们与老师的配合十分自然，让同学们在不经意间完成了本节课的学习目标。充分展示了一名优秀教师的教学素养。在整节课中，同学们都是积极参与讨论，李瑶老师时时刻刻关注同学们的学习情况，在点评同学们的回答时老师的话不多,分量却很重, 字字珠玑，话语里的每个字,都轻轻地拨响了同学们的心弦。充分体现了他成熟的专业技能和扎实的教学基本功。李老师还注重数学思想的渗透，培养学生数学思想方面的能力。学生的自主活动很充分，老师起引导作用。李老师在本节课的讲授过程中，不仅在思想上灌输了数形结合的思想，也将数形结合的思想渗透在了学案上面。感谢两位老师给我们带来这堂精彩纷呈的课例。
课后，按照工作室课例研讨的惯例，我们对李瑶老师的课进行点评。接着工作室各位老师发表意见，老师们的意见都各有见地，让人折服，最后由师父做出总结。

本着“相互学习、相互交流、共同提升”的目的，希望通过此次活动能有效地锻炼工作室学员的交流能力和教育教学能力，以便更好的服务于我们今后的教育教学，切实把本次活动作为交流与教学水平的平台，形成了相互学习、共同进步的良好氛围。

李瑶老师精彩演绎
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工作室学员认真观摩
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开卷有益（12月25日工作室活动读书材料）
初中数学学习方法之三年学习规划 

　　数学的学习有一个循序渐进的过程，妄想一步登天是不现实的。夯实基础，逐步提高，才是正道。

　（一）制定合理学习计划，及时检查落实。

　　1.制定符合自己的实际情况的学习计划。

　　2、要有明确的学习目标。通过一个阶段的学习，要达到什么水平，掌握那些知识等，这些都是在制定学习计划前应该非常明确。

　　3、长期目标和短期安排要相互结合好。应先制定长期计划，据此确定短期学习安排，来促使长期学习计划的实现。学期计划，半期计划，月计划，周计划。

　　4、要合理安排计划。计划不能太古板，可根据执行过程中出现的新情况及时做适当调整。

　　5、措施落实要有力。可附带制定计划落实情况的自我检查表，以便监督自己如期完成学习目标。

　　（二）做好课前预习，提高听课效率。

　　通过预习，了解要学习的课程的主要内容和重、难点，预习的任务是通过初步阅读，先理解感知新课的内容（如概念、定义、公式、论证方法等），为顺利听懂新课扫除障碍。

　　1、预习的最佳时间是晚上的8：00到9：00这一段时间，单科的预习的时间一般控制在15分钟到30分钟左右。

　　2、课前预习：先看书做到：一、粗读，先粗略浏览教材的有关内容，了解本节知识的概貌也就是大体内容。二、细读，对重要概念、公式、 法则、定理反复阅读、体会、思考，注意该知识的形成过程，了解课程的内容的重、难点，新旧知识的联系及新知识在学科体系中的地位与意义，对难以理解的概念作出记号，以便带着疑问去听课，而后再做练习，通过练习来检查自己的预习时掌握的情况，最后再带着自己不懂的问题去听课。

　　（三）听好每一节课，解决疑点，吸纳新知。

　　耳到：就是专心听讲，听老师如何讲授，如何分析问题，如何归纳总结，另外，还要认真听同学们的答问，看它是否对自己有所启发。老师对一些重点难点会作出某些语言、强调的语气，听老师对每节课的学习要求；听知识引人及知识形成过程；听懂重点、难点剖析（尤其是预习中的疑点）；听例题解法的思路和数学思想方法的体现；听好每节课的小结。

　　眼到：就是在听讲的同时看课本和板书，看老师讲课的表情，手势和演示实验的动作，接受老师某种动作的提示、以及所要表达的思想。

　　心到：集中注意力，避免走神，学习目标要明确，增强自己学习自觉性。课堂上用心思考，跟上老师的教学思路，领会、分析老师是如何抓住重点，解决疑难。老师在讲例题时，在脑海中跟着老师，每一步都得自己想通。多思、勤思，随听随思；深思，即追根溯源地思考，大胆的提出问题；善思,由听和观察去联想、猜想、归纳；树立批判意识，学会反思。

　　口到：就是在老师的指导下，主动回答问题或参加讨论，也可避免走神。同时有利于知识的记忆。

　　手到：记笔记服从听讲，要掌握记录时机，就是在听、看、想、的基础上划出课文的重点，记下讲课的要点、疑问、记解题思路和方法以及自己的感受或有创新思维的见解、课前疑点的答、记小结、记课后思考题的分析。

　　笔记要有重点。记录形式多种多样可以在书上或笔记本上划线（直线、曲线）、圈点、作标记、使用不同颜色的笔（如红色就比较显眼）、记录的格式不同、书写的字体不同，这些都是记笔记的好方法。

　　（四）扎实搞好复习，减少遗忘。

　　当天上完课的课，必须做好当天的复习。不能只停留在一遍遍地看书或笔记，可以采取回忆式的复习：先把书，笔记合起来，回忆上课时老师讲的内容，例题：分析问题的思路、方法等（也可边想边在草稿本上写）尽量想得完整些。然后打开笔记与书本对照，看一下还有哪些没记清的，及时把它补记起来。同时也就检查了当天课堂听课的效果如何，也为改进听课方法及提高听课效果提出必要的改进措施。

　　通过复习，把自己的想法，思路写成小结、列出图表、或者用提纲摘要的方法，把前后知识贯穿起来，形成一个完整的知识网。复习中遇到问题，要先想后看（问）。

　　做好单元复习。利用单元知识系统框架，采取回忆式复习。也要做好单元小节。本单元（章）的知识网络；本章的基本思想与方法（应以典型例题形式将其表达出来）；自我体会：对本章内，自己做错的典型问题应有记载，分析其原因及正确答案（如：错题本），应记录下来本章你觉得最有价值的思想方法或例题，以及你还存在的未解决的问题，以便今后将其补上。

教有好法
　      二次函数平行四边形存在性问题专题复习（一）

教学目标：

（1）掌握将坐标转化为线段的长度，用割补法求坐标系下三角形的面积。

（2）能灵活掌握二次函数在定义域内求最值。

（3）利用平移法求平行四边形存在性问题，能根据特殊平行四边形的性质建立方程求解点的坐标。

学习重点和难点：

重点：利用平移思想求二次函数中平行四边形的顶点坐标。

难点：在平行四边形中利用数形结合分类讨论的思想画出符合条件的所有点的类型。

教学流程：

教学准备:
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（1）已知A点坐标(2,2)，B点坐标（-1，-1）将线段AB经过平移到CD的位置，其中A对应C,B对应D,C点坐标为（4,1），求D点坐标为          
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（2）已知在直角坐标系中有A. B. C. D四个点,其中A,B,C三个点的坐标分别为(0,2),(−1,0),(2,0)，则当点D的坐标为                 时，以A. B. C. D四个点为顶点的四边形是平行四边形。

  （3）已知A(-1,0)B(0,-1)C(t,t2+ t+3),(t>0)求三角形ABC的面积为y, 求y与t之间的关系式
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（二）例题讲解：抛物线y=ax2+bx+2与x轴交于A，B两点，与y轴交于点C，AB=4，矩形OBDC的边CD=1，延长DC交抛物线于点E.
(1)求抛物线的解析式；
(2)如图2,点P是直线EO上方抛物线上的一个动点,过点P作y轴的平行线交直线EO于点G,作PH⊥EO,垂足为H.设PH的长为l,点P的横坐标为m,求l与m的函数关系式(不必写出m的取值范围)，并求出l的最大值；
(3)如果点N是抛物线对称轴上的一点，抛物线上是否存在点M，使得以M，A，C，N为顶点的四边形是平行四边形?若存在，直接写出所有满足条件的点M的坐标；若不存在，请说明理由。
[image: image9.jpg]



方法小结：知识技能：                       
思想方法：                       
（三）拓展变式：.如图,在平面直角坐标系xOy中,抛物线y=ax2−2ax−3a(a<0)与x轴交于A,B两点(点A在点B的左侧)，经过点A的直线l:y=kx+b与y轴交于点C，与抛物线的另一个交点为D，且CD=4AC.
(1)直接写出点A的坐标,并求直线l的函数表达式(其中k,b用含a的式子表示)；
(2)点E是直线l上方的抛物线上的一点,若△ACE的面积的最大值为
[image: image10.wmf]4

5

，求a的值；
(3)设P是抛物线对称轴上的一点，点Q在抛物线上，以点A，D，P，Q为顶点的四边形能否成为矩形?若能，求出点P的坐标；若不能，请说明理由。
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归纳总结：1.知识与技能：
2.过程与方法：
3.数学思想：
作业布置：

1.已知抛物线的顶点为A(2，1)，且经过原点O，与x轴的另一交点为B。则抛物线的解析式为                  ；若点C在抛物线的对称轴上，点D在抛物线上，且以O、C、D、B四点为顶点的四边形为平行四边形，则D点的坐标为                    ；

2.如图，在平面直角坐标系中，抛物线A（-1,0），B（3,0）C（0，-1）三点。点Q在y轴上，点P在过A、B、C三点的抛物线上，要使Q、P、A、B为顶点的四边形是平行四边形，则满足条件点P的坐标为                    。

3.（成都2004）已知抛物线
[image: image12.wmf]2
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与
[image: image13.wmf]x

轴交于不同的两点A和B(4，0)，与
[image: image14.wmf]y

轴交于点C(0，8)，其对称轴为
[image: image15.wmf]1

x

=

.（1）求此抛物线的解析式；（2）过A、B、C三点作⊙
[image: image16.wmf]O

′与
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轴的负半轴交于点D,求经过原点O且与直线AD垂直（垂足为
[image: image18.wmf]E

的直线OE的方程；

（3）设⊙
[image: image19.wmf]O

′与抛物线的另一个交点为P，直线OE与直线BC的交点为Q，直线
[image: image20.wmf]xm

=

与抛物线的交点为R，直线
[image: image21.wmf]xm

=

与直线OE的交点为S。是否存在整数
[image: image22.wmf]m

，使得以点P、Q、R、S为顶点的四边形为平行四边形？若存在，求出
[image: image23.wmf]m

的值；若不存在，请说明理由。
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 3.6.1直线与圆的位置关系
2教学过程
2.1第一学时
2.1.1教学目标
1）探索并掌握直线与圆的三种位置关系。

2）能利用公共点的个数、圆心到直线的距离d与半径r之间数量关系来判定其位置关系。

3）了解切线的概念以及切线的性质。
2.1.2学时重点
直线与圆的三种位置关系及其应用，切线的概念以及切线的性质。

2.1.3学时难点
用数量关系揭示直线与圆的位置关系及其运用，切线的概念以及切线的性质。  

2.1.4教学活动
活动1【导入】旧知回顾--新知铺垫
问题：点和圆的位置关系有哪几种？设点到圆心的距离为d，圆的半径为r，则：
 
活动2【导入】创设情境--引入新课
活动内容：欣赏美丽的日出

1．观察太阳升起的照片,地平线与太阳的位置关系是怎样的?

这个自然现象反映出直线和圆的位置关系有哪几种?  

2．画一个圆,把笔看成一条直线.固定圆,平移笔，体会直线与圆的位置关系。

活动3【讲授】探究学习—归纳新知
一、从以下两个方面学习：

问题1：直线与圆的公共点的个数与位置的关系？
问题2：类比点与圆的位置关系，如何用点到直线的距离d和半径r之间的关系来确定直线和圆位置关系呢？

方法总结：
学以致用：完成1题和2题

二、探索切线的性质，得到切线的性质定理。

学以致用：

方法总结：1、

          2、

活动4课堂小结
活动5【导入】变式训练—巩固新知
1、如图, 直线l是圆O的切线, 切点为A, ∠OBA=40°,求∠AOB.
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2、如图，AB是⊙O的弦，AC是⊙O的切线，A为切点，BC经过圆心．若∠B=250，则∠C=           

例题：在Rt△ABC中，∠C=90°，AC=3cm，BC=4cm，以C为圆心，r为半径的圆与AB有怎样的位置关系？为什么？

(1)r=2cm；           (2)r=2.4cm              (3)r=3cm     

 例题变式: (2010呼和浩特）如图，在Rt△ABC中,∠C=90°, AC=3, BC=4，动点O在边CA上移动，且⊙O的半径为2.

(1)若圆心O与点C重合，则⊙O与直线AB有怎样的位置关系？

(2)当OC等于多少时,⊙O与直线AB相切？

1.如图，已知⊙P的半径为2，圆心P在抛物线          

          上运动，当⊙P与x轴相切时，圆心P的坐标为______________.
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2.如图，已知在平面直角坐标系中，半径为2的圆的圆心坐标为（3,-3），当该圆向上平移______个单位时,它与x轴相切
补充例题：如图，点A是一个半径为300m的圆形森林公园的中心，在森林公园附近有B，C两村庄，现要在B，C两村庄之间修一条长为1000m的笔直公路将两村连通,现测得∠B=45°, ∠C= 30°．问此公路是否会穿过该森林公园？请通过计算进行说明． 

    

在Rt△ABC中，∠C=90°，AC=5cm，BC=12cm，以C为圆心，r为半径作圆。
 
①当r满足　　　　　  时，直线ＡＢ与⊙Ｃ相离。
②当r满足　　　　　  时，直线ＡＢ与⊙Ｃ相切。
③当r满足　　　　　  时，直线ＡＢ与⊙Ｃ相交。
④当r满足           时,线段ＡＢ与⊙Ｃ只有一个公共点。
    
1.在Rt△ABC中，∠C=90°，AC=5cm，BC=12cm，

以C为圆心，r为半径作圆。

①当r满足_____________.时，  直线ＡＢ与⊙Ｃ相离。

②当r满足_____________.时，直线ＡＢ与⊙Ｃ相切。

③当r满足_____________.时，直线ＡＢ与⊙Ｃ相交。

④当r满足 _____________. 时, 线段ＡＢ与⊙Ｃ只有一个公共点。

已知⊙A的直径为6，点A的坐标为（-3，-4），则x轴与⊙A的位置关系是_____, y轴与⊙A的位置关系是_____。

作业布置：

1、天府

2、（拓展提高）如图：AD是切线，判断∠DAC与圆周角∠ABC之间的关系
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