张志勇工作室10月17日活动简讯 
——细节决定成败，勤奋成就未来 
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时 间：2019年10月17日上午 
地 点： 双流艺体中学 
参会人员：张志勇工作室全体学员 
主讲人：李发友
2019年10月17日上午，在导师张志勇的组织下，名师工作室全体学员在艺体中学美术楼学习观摩了李发友老师的素描教学示范课。
本节课，李发友老师对素描教学的限色训练进行了细致的讲授。李发友老师以六个色层为主要手段（原理就是二分之一法。不通过测量找到某一个线段。亮部中三个色层：白、浅灰、深灰。暗部中三个层次：浅黑、中黑、黑。第一步首先找到亮暗面找浅黑，第二部然后暗面再加一个色层中黑，亮部中找浅灰。第三步在暗部中黑里面找黑，在亮部中深灰。）讲解了限色训练的具体步骤。通过细致精彩的讲解，学生们都听得极其认真，对素描的认识从方法理论方面得到了极大的提高，为下一步的针对性素描写生打下了基础，受益匪浅。
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第一步分亮暗面。规律：找到暗部的形状。首先较淡的颜色找暗部形状，边线也不一定很清楚，就是初步地把光感画出来。第一步不要考虑太多质感、形准的问题，主要精力放到光感上来。许多人这一步就想形准比例质感都想画，容贪多。重色地方一般是收缩的、亮色的地方一般是扩展的。把大概的亮暗面找出来，就可以减少局部的视错觉。  [image: C:\Users\Administrator.XTM-01702280941\Desktop\Screenshot_20190306_204507.jpg]
    在整体的光感基础之上就可以更准确地判断形状。初步亮暗面出来后，在此基础上继续寻找暗部的形状。就是将暗部形状匹配不同的形体，例如眼眶暗部的形状包含在不同的形体中，例如两个眉弓的暗部服从于额头，投影服从于鼻梁及眼眶。[image: C:\Users\Administrator.XTM-01702280941\Desktop\Screenshot_20190306_204453.jpg]
    每一个暗部形状服从、匹配每一个形体，不同的暗部形状连在一起也可以暗示某一个形体。可以画面开起来比较放松，但把每块颜色的服务对象找出来。研究的就是暗部的形状，将每块颜色放到相应的形体中去。比例不重要，将暗部的形状匹配到形体中去最重要，除了匹配，暗部之间还有联系，小暗部跟哪些形体有关，要找出来。暗部从明暗交界线到投影，实际上暗部又分为两个部分：
一个是形体本身的暗部，也就是明暗交界线这个部分，受形体本身的形状影响。
另一个是投影，除了受形体影响，还受到了背光面的形状影响，两个部分影响。
暗部除了注意有深浅，还要注意边界不要画的太实，亮暗面的形状可以最大化表达光感，还有一个影响光感的就是边界的虚实。边线太实了会影响光感的表达。也就是深浅和边线的实虚表达光感。
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[bookmark: _GoBack]第二步 暗部、亮部增加一个层次。规律：在浅色的环境中，摆浅色的石膏。尽量将光影的规律明确地呈现出来。暗部中用两个色层表达、亮部中部用两个色层来表达。暗部中用两个部分，背光面和投影面。仔细观察对象会发现，投影区域一般比背光面重，投影区域一般是朝光的，背光区域一般是顺着光的。两个色层主要用来考虑、分析背光面和投影面，这个两个部分的色差是最大区域的，面积最大。但并不绝对背光面一定比投影面浅，但首先把最大的、最明确的深色先确定下来，用较深的中黑来表达，不确定的地方，颜色的深浅要做实验，用在哪里地方能够最大化表达光感和空间感就用在哪个地方。

重要的规律：“离光源近重、离光源远浅。”这个结论不一定准确，要有限制条件。一类在暗部区域，单元形体暗部背光面离光源近的明暗交界线要重一点，离光源远一点的背光面要轻一点。投影同样离光源近就重、离光源远就浅一点。由此得出一个结论，在暗部当中朝光的一面遵循离光源近就重，离光源远就亮，正面朝光的重、倾斜朝光的面要浅（朝向不同颜色不同）。所以暗部当中颜色深浅的变化要根据相同朝向面来确定。
区分暗部两个色层就三种办法：
（1）、直观地看，采取淘汰法。把最重的确定下来，把最浅的确定下来，不确定的进行试验。这个办法基本可以解决1/3的问题。
（2）、依据背光面与投影的变化，背光面往往偏浅，投影偏重。这个结论可以解决1/3的暗部问题。
（3）、暗部当中同方向的面，离光源越近越重、离光源越远越浅。

具体操作：所有朝上的面都是比较重的，例如石膏正方体朝上面的投影部分，桌面、嘴角鼻底等相对比较朝上，比较重。其次侧朝光的面也比较重，就直接放在中黑中考虑，例如眼皮上方的投影、眼角的投影耳朵孔、耳垂后方等比较重。尽量用一个中黑层次来画。有些模拟两个颜色，可以用中黑去实验，例如眼球用中黑来画，暗部空间感要好很多。另外脖子、后脑勺以及背后的投影，这个需要去实验。将后脑勺放中黑当中，后脑勺到后面投影的空间感在增大，那么这个实验是正确的。评判的标准就是在色序不改变的情况下（就是不颠倒对象的深浅，如果颜色分不清宁可雷同，也不要画反了。）最大化表达光感和空间感。下巴在脖子上的投影放入中黑会增加这个部分的空间感。
第三步继续亮部暗部都增加一个层次。
3、具体示范：小画容易控制比例及透视，静物或者石膏像一定要在比较明确的光源下。主要关注力放到亮暗面上。
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