[bookmark: _GoBack]以问题为导向，技能为目标的教育教学实践研究
——以《湖泊与人类活动》为例
四川省双流棠湖中学   孟海军

【摘要】在高三二轮复习中，由于时间紧、任务重而导致出现的效率低下、针对性较差的现实问题。为提高二轮复习的针对性、有效性，调动学生学习的积极性，我校在高三年级文科班中，开展了立足于学情，针对于考情的整合教学资源的高三二轮小专题复习的实践研究。本文主要从课堂教学的立足点——学情、考情分析，课堂教学的原点——《考试大纲》来展开以知识为手段，技能为目标的学生内在知识体系的构建的实践研究。
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【正文】
由于高三二轮复习，时间紧，任务重，使得学生和教师的压力都很大。如何在有限的时间内，提高教师工作效率、学生学习效率，成为摆在高三师生面前的重要课题。对于高三教师来说，化繁为简，整合教学资源可以提高教师工作效率；对高三学生而言，以课堂有效教学问题为引导，融会贯通，把握知识的内在联系，在充分理解的基础上实现知识的自我构建，可以学生学习效率。因此，我们开展了立足学情，针对考情整合教学资源的高三二轮小专题复习的实践研究。
一、课题的由来
根据我校高三二轮复习进度安排，选取现阶段复习第三部分《水体专题—湖泊与人类活动》小专题内容。基于现阶段的高三二轮复习，教师通过整合教学资源，应对繁杂的高三后期教育教学工作，如：①高三二轮复习的推进；②高考原创试题大赛；③地理教学论文的撰写；④一师一优课的录制；⑤高三后期小专题有效教学问题的研究；⑥区、市赛课热身准备等。
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教师通过整合教学资源，把具体的教育教学任务，通通整合到二轮复习的小专题中去，让教育教学的理论研究回归到教育教学的实际中来。这不但可以提高教师的工作效率，应对纷繁复杂的高三后期教育教学工作，由于教育实际的出发点是就是学生的实际情况，更有助于提高学生的后期复习效率。
二、课堂教学的立足点——立足学情，针对考情
1、学情分析：课堂教学的出发点
从学生的心理特点来看，高中学生有强烈的好奇心和求知欲，但他们的兴奋点往往集中于直观的显而易见的地理现象或现实生活中的地理问题，这就要求地理教学必需取材于现实生活。教学中设置的问题也应该是现实生活中真实的问题。
从学生的知识水平来看，学生在高三一轮复习中已经进行过系统地复习，在二轮复习的教学中要注重对水循环、河流等相关知识的迁移和应用。本课教学内容有助于拓宽学生的知识面，培养学生的比较、分析、归纳解决地理问题的能力。
从学生的思维特点来看，大部分学生综合分析能力不足，通过在教学活动中设置相应的学生是活动，使学生动口来表达、动手来实践、动脑来思考，培养了学生综合思维能力，提高他们分析问题、解决问题的能力。
2、考情分析：课堂教学的归宿点
通过收集整理2013年—2017年近五年全国高考试题中关于《水体》专题考查内容呈现如下：
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通过对2013年—2017年近五年全国高考试卷整理如下：
	近五年全国高考试题统计（水体专题）

	全国高考试卷
	12

	考查次数
	14

	考题总计
（小题、问）
	46
	选择题
	14

	
	
	综合题
	32

	考查总分
	254
	平均每卷
	21.2

	
	
	平均每题（问）
	5.5


从考查内容上看：水体专题作为地理环境的重要组成部分在高考试题的考查中占有重要地位；从考试的设问特点看，分析类问题出现13次，说明类问题出现9次，简述类出现3次，这也说明地理试题在考试中注重对地理现象的原理、规律、过程的分析和说明，以及对地理现象对人类活动的影响。
三、课堂教学的原点——《考试大纲》
为了体现完整的知识结构，依据高考综合试题的特点，在给定的区域中，限定的的素材里，特定的情景下，小切口，紧扣主题，由表及里，层层递进的设问，来引领学生观图、知地、析因、究理。由于在高考综合试题中往往涉及多条考试大纲要求。同样本课《湖泊与人类活动》也涉及多条考试大纲，根据考试大纲和本节课问题设计，拟定本节课的主要学习目标：
	考试大纲要求
	学习目标

	（1）地表形态变化的内、外力因素。
	1、利用示意图，说明湖泊形成的主要成因。

	（2）运用地图和资料，说出长江、黄河的主要水文特征以及对社会经济发展的影响。
	2、结合案例，分析湖泊水文特征的成因。

	（3）地理环境各要素的相互作用,地理环境的整体性。 
	3、结合案例，分析湖泊对自然地理环境的影响。

	（4）自然环境对人类活动的影响。
	4、结合案例，简述湖泊对人类活动的影响。



四、以问题为导向，技能为目标的学生内在知识体系的构建
1、预设教学问题，构建完整知识结构
明确二轮复习的目的：以问题为导向，建立知识体系。建立知识体系是对学生学习地理知识更高层次的要求，也是提高学生学习效率的重要手段。
在课堂教学过程中，教师有意识、有目的地设计有效教学的问题，来引导学生唤醒旧知、盘活新知，让学生在融会贯通的过程中，把握地理知识的内在联系，在理解的基础上实现地理知识体系的自主构建。正如大哲学家维特根斯坦在八、九岁的时候就问过自己这样一个问题，撒谎对自己有利的时候，为什么要说实话呢？就是这个纠结的问题，让他不断的思考，最终进入了哲学领域。对问题的好奇和对答案的渴望，才是学习的真正动力。有效的课堂教学问题能够吸引学生不断的思考，对图文信息进行深加工，解读、分析、评价地理事物和地理现象发生、发展的原因规律及原理。

在本专题教学过程中，教师设计有效教学问题：
（1）说明维多利亚湖形成的主要地质成因。
（2）分析维多利亚湖水量季节变化的自然原因。
（3）分析尼罗河鲈鱼在维多利亚湖迅速繁殖的自然条件。
（4）简述该区域人口集中分布于湖区的有利条件。
通过学生自主学习、小组合作学习、探究学习等，在问题的解决过程中引导学生建立起知识间的逻辑关系，在师生共同总结、归纳出关于《湖泊与人类活动》的知识结构：
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2、整合教学素材，呈现教学案例
在教学设计中，坚持一个教学案例贯穿课堂始终，用一条逻辑主线来让学生分析湖泊特征及其影响。让学生在有效教学问题的引领下，逐步构建起《湖泊与人类活动》的知识体系。避免在教学中出现多个教学案例，涉及多个区域，使学生应接不暇无法展开深入思考的问题。
为达成立足学情，根据考试大纲，设定的学习目标，结合有效教学的原理设计课堂教学问题，有目的的整合素材，编撰文字材料，绘制区域图，呈现完整的课堂教学案例：



阅读材料，回答问题。（24分）
维多利亚湖是世界第二大淡水湖，地处东非高原，湖面海拔1 134米，鱼类资源丰富。尼罗河鲈鱼是体型最大的淡水鱼之一，属肉食性鱼。湖区是非洲人口最稠密的地区之一，沿湖80公里以内地区居住着数百万人。下图示意维多利亚湖的位置、水系及其周边地质构造示意图。
[image: ]
[image: QQ图片20180423074447]



（1）根据维多利亚湖周边地质构造图，说明湖泊形成的主要地质成因。(6分)
（2）说出维多利亚湖水量季节变化特征，并分析其自然原因。（6分）
（3）分析尼罗河鲈鱼在维多利亚湖迅速繁殖的自然条件。（6分）
（4）简述该区域人口集中分布于湖区的有利条件。（6分）
参考答案与评分标准：
（1）该地区由于地壳运动形成褶皱，(2分)维多利亚湖所在地区，岩层向下弯曲形成向斜盆地(2分)，长期积水形成湖泊。(2分)
（2）特征：维多利亚湖水量季节变化小。(2分)
原因：湖泊面积大，水量大，受降水、径流影响较小；(2分)位于赤道附近，终年受赤道低压带控制，年降水量大，降水季节变化小。(2分)
(3)维多利亚湖湖面广阔，为体型大的尼罗河鲈鱼提供了广阔的生存空间；(3分)
湖中鱼类为尼罗河鲈鱼提供充足的饵料(3分)。
（4）湖面宽广，湖泊水量大，为人们生存和发展提供丰富的水资源；(2分)丰富的渔业资源；(2分)灌溉水源充足，湖区种植业发达；(2分)宽广的湖面，利于发展水运交通，方便区域间联系。(2分)（任答3点，得6分）
3、设计学生活动，培养学生能力
《考试大纲》总纲中明确要求：高考着重考查学生独立思考和运用所学知识分析问题、解决问题的能力。
传统讲授式的教学是以教师讲授，学生被动接受的过程。由于学生在听的过程中，思考、深入思考空间较小，表达和展示的机会较少，这就在很大程度上，制约了学生地理思维的进一步发展。而以学生自主学习、合作学习、探究学习为主的教学模式，突出了学生的主体地位，更注重学生获取知识的过程，由问题来引导学生，激发学生利用旧知，通过独立自主的思考作答，再经过小组合作探究式的学习，在师生的总结归纳中，在同化顺应中逐步构建起自己的知识体系，达成学习目标。
高三二轮复习是学生形成地理技能的关键时期，地理课堂是学生获取知识、技能的主阵地，为突出学生的主体地位，还课堂给学生，教师要积极引导学生参与课堂教学，让学生多动脑思考，多动笔表达，多动口描述等；让学生展示探究学习成果时，说出解题的思维过程，同学们和老师在学习其优点的同时，还要纠正其不良的解题习惯和错误的思路或结果，使学生在课堂教学中，在师生互评互助中不断进步和提升。
在探究学习过程中，教师应更注重学生的表达（书面表达和口头表达），适时引导、及时补充、点评，特别是一定要纠正学生的错误。教师要不断的提高自己的教育教学水平，恰当的处理课堂中生成的问题。教师在这个过程中要做到不越位、不缺位。探究合作式教学模式，在有效教学问题的引导下，不但活跃课堂氛围，开阔了学生视野，丰富了学生学习内容，减轻了教师负担，提高了教学效益。
五、课后拓展延伸训练
课后拓展训练是对课堂教学内容的检测和评价，学生可以通过训练，评价自己对地理知识和技能的掌握程度及存在的问题；教师通过学生训练中生成的问题，进行积极、恰当的处理，可以作为课堂拓展延伸的一部分。
在高三二轮复习的关键时期，我们通过一系列的方法和手段，我们最终的目的是要培养学生获取和解读地理信息的能力，调动和运用地理知识、基本技能的能力，描述和阐释地理事物、地理基本原理与规律的能力，论证和探讨地理问题的能力。
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试卷

考查内容

考查方式

分值

2013

全国

Ⅰ

卷

（

1

）分析阻碍尼罗河鲈鱼游入维多利亚湖的自然原因。（

6

分）

综合题

6

（

2

）分析尼罗河鲈鱼在维多利亚湖迅速繁殖的自然条件。（

6

分）

综合题

6

（

3

）分析尼罗河鲈鱼繁殖对维多利亚湖鱼类资源及捕捞业的影响。（

6

分）

综合题

6

（

4

）说明尼罗河鲈鱼的引进对维多利亚湖沿岸地区经济发展的贡献。（

6

分）

综合题

6

2013

全国

Ⅱ

卷

（

1

）分析

M

处附近沙源较丰富的原因。

(6

分

)

综合题

6

（

2

）分析

H

县城附近冬春季节风力强劲的原因

(8

分

)

综合题

8

（

3

）某课外活动小组的同学对

M

处的沙丘群规模是否会扩大产生了争论。

综合题

8

2014

全国

Ⅰ

卷

（

1

）分析错那湖东北部沿岸地区冬春季风沙活动的沙源。（

6

分）

综合题

6

（

2

）说明上述沙源冬春季易起沙的原因。（

5

分）

综合题

5

（

3

）简述风沙对该路段铁路及运行列车的危害。（

7

分）

综合题

7

（

4

）针对该路段的风沙灾害，请提出防治措施

。

（

6

分）

综合题

6

2014

全国

Ⅱ

卷

（

1

）分析西西伯利亚平原沼泽广布的原因（

8

分）

综合题

8

（

2

）分析叶尼塞河泥沙含量较多，而鄂毕河泥沙含量较少的原因。（

6

分）

综合题

6

（

3

）说明鄂毕河河口鱼类资源较少的原因。（

8

分）

综合题

8

2015

全国

Ⅰ

卷

10

．

1975

～

2004

年，该剖面近岸海域海底侵蚀、淤积的变化趋势是

选择题

4

11

．推测

1992

～

1997

年期间

B

．黄河入海年径流量减少

选择题

4

（

1

）分析大盐湖盛产卤虫的原因。（

6

分）

综合题

6

（

2

）说明早年卤虫产业规模较小的原因。（

4

分）

综合题

4

（

3

）水产养殖业快速发展的原因及其对大盐湖卤虫产业发展的影响。（

8

分）

综合题

8

（

4

）你是否赞同继续在大盐湖发展卤虫捕捞业。请表明态度并说明理由。

综合题

4

2015

全国

Ⅱ

卷

(1)

判断河套平原的地势特点，并简述理由。（

6

分）

综合题

6

(2)

指出长期维持河套灌渠功能必须解决的问题，并简述原因。（

6

分）

综合题

6

(3)

分析近年来乌梁素海污染严重的原因。（

6

分）

综合题

6

(4)

提出治理乌梁素海污染的措施。（

6

分）

综合题

6

2016

全国

Ⅱ

卷

9.

河床断面形态从甲至乙的变化过程发生在

选择题

4

10.

水库竣工后，水库下游河流

选择题

4

11.

在该河河口修建大型水闸的主要作用是

选择题

4

2016

全国

Ⅱ

卷

（

1

）分别之处罗讷河上游、北部支流和地中海沿岸支流径流量的季节变化。

综合题

9

（

2

）请将选出的各整治和开发目标填写在答题卡的相应位置。（

5

分）

综合题

5

（

3

）说明法国为整治和开发罗讷河而设立

“

国立罗讷河公司

”

的原因。

综合题

4

（

4

）说明

“

恢复弯曲河道及河道分汊

”

对恢复河流生态的作用。（

6

分）

综合题

6

2016

全国

Ⅲ

卷

7.

森林植被遭破坏后，河流径流量年内波动强烈，是由于

选择题

4

8.

森林植被恢复后，该山地的

③

蒸发（腾）量增加

④

地下径流增加

选择题

4

9.

森林植被恢复后，甲、乙两条河流径流量发生的变化是

选择题

4

2016

全国

Ⅲ

卷

（

1

）分析内格罗河河水富含腐殖质但泥沙含量少的原因。（

8

分）

综合题

8

（

2

）试对

“

河上很少有桥

”

这一现象作出合理解释。（

8

分）

综合题

8

（

3

）你是否赞同在该地区拓展旅游观光业？请标明态度并说明理由。（

6

分）

综合题

6
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试卷

考查内容

考查方式

分值

2015

全国

Ⅰ

卷

10

．

1975

～

2004

年，该剖面近岸海域海底侵蚀、淤积的变化趋势是

选择题

4

11

．推测

1992

～

1997

年期间

B

．黄河入海年径流量减少

选择题

4

（

1

）分析大盐湖盛产卤虫的原因。（

6

分）

综合题

6

（

2

）说明早年卤虫产业规模较小的原因。（

4

分）

综合题

4

（

3

）水产养殖业快速发展的原因及其对大盐湖卤虫产业发展的影响。（

8

分）

综合题

8

（

4

）你是否赞同继续在大盐湖发展卤虫捕捞业。请表明态度并说明理由。

综合题

4

2015

全国

Ⅱ

卷

(1)

判断河套平原的地势特点，并简述理由。（

6

分）

综合题

6

(2)

指出长期维持河套灌渠功能必须解决的问题，并简述原因。（

6

分）

综合题

6

(3)

分析近年来乌梁素海污染严重的原因。（

6

分）

综合题

6

(4)

提出治理乌梁素海污染的措施。（

6

分）

综合题

6

2016

全国

Ⅱ

卷

9.

河床断面形态从甲至乙的变化过程发生在

选择题

4

10.

水库竣工后，水库下游河流

选择题

4

11.

在该河河口修建大型水闸的主要作用是

选择题

4

2016

全国

Ⅱ

卷

（

1

）分别之处罗讷河上游、北部支流和地中海沿岸支流径流量的季节变化。

综合题

9

（

2

）请将选出的各整治和开发目标填写在答题卡的相应位置。（

5

分）

综合题

5

（

3

）说明法国为整治和开发罗讷河而设立

“

国立罗讷河公司

”

的原因。

综合题

4

（

4

）说明

“

恢复弯曲河道及河道分汊

”

对恢复河流生态的作用。（

6

分）

综合题

6

2016

全国

Ⅲ

卷

7.

森林植被遭破坏后，河流径流量年内波动强烈，是由于

选择题

4

8.

森林植被恢复后，该山地的

③

蒸发（腾）量增加

④

地下径流增加

选择题

4

9.

森林植被恢复后，甲、乙两条河流径流量发生的变化是

选择题

4

2016

全国

Ⅲ

卷

（

1

）分析内格罗河河水富含腐殖质但泥沙含量少的原因。（

8

分）

综合题

8

（

2

）试对

“

河上很少有桥

”

这一现象作出合理解释。（

8

分）

综合题

8

（

3

）你是否赞同在该地区拓展旅游观光业？请标明态度并说明理由。（

6

分）

综合题

6

2017

全国

Ⅰ

卷

6.

盐湖面积多年稳定，表明该流域的多年平均实际蒸发量

选择题

4

7.

流域不同部位实际蒸发量差异显著，实际蒸发量最小的是

选择题

4

8.

如果该流域大量种植耐旱植物，可能会导致

选择题

4

2017

全国

Ⅱ

卷

9.

贺兰山东麓洪积扇集中连片分布的主要原因是贺兰山东坡

选择题

4

10.

与其他洪积扇相比，甲地洪积扇堆积物中砾石较少的主要原因是

选择题

4

11.

贺兰山东麓南部大多数洪积扇耕地较少的主要原因是

选择题

4

2017

全国

Ⅲ

卷

（

1

）根据支流的分布特征，分析图示额尔齐斯河流域降水分布特点及成因。

综合题

8

（

2

）分析图示额尔齐斯河流域适合白斑狗鱼生长繁殖的自然条件。（

8

分）

综合题

8

（

3

）说明白斑狗鱼产量低的原因。（

6

分）

综合题

6
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