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地理课堂教学过程中唤醒学生职业意识的途径研究
——以褶皱山的形成为例
【摘要】通过传统学科进行职业生涯规划的渗透式教学对培养学生的职业意识至关重要。横跨自然与人文社会两大学科体系的地理学科，对拓宽学生视野，树立学生的职业意识，指导学生进行科学的职业生涯规划具有天然的学科优势。本文从地理知识教学的角度出发，探讨如何将职业生涯规划信息渗入到常规课堂教学中。本文从展现地理前景的课堂教学和渗透职业生涯信息的教学设计两方面，探讨如何激发学生学习地理的兴趣，让学生潜移默化形成职业意识。最后，以褶皱山的形成为例，探讨如何进行针对性的教学设计，将职业生涯教育与地理知识的学习相融合。
关键词：地理课堂教学；职业生涯规划；渗透式教学；褶皱山的形成
1、 研究背景及过程
[bookmark: _GoBack]笔者所在的学校是四川分层选课走班的实验学校，也在开展中学生职业生涯规划教育方面进行了大量研究。在2017年的学校课题建设中，笔者申报了名为《中学生职业生涯规划课程设置研究》的研究课题，对如何在中学设置职业生涯规划课程进行了探讨，认为在普通学科中渗透职业生涯规划教育是中学生进行生涯规划的重要途径。如何将地理教学与学生职业生涯规划教育相结合，是地理教师必须要思考的问题，于是有了本次研究。
本次研究分为三个阶段：一阶段，从政策解读和概念界定入手，研究进行职业生涯规划教育的必要性，对职业意识这一概念进行解读；分析地理学科在进行职业生涯规划渗透教育方面的可行性和优势。二阶段，从地理学科教学的主阵地课堂入手，探究如何在地理课堂教学中唤醒学生的职业意识，提出具体的措施。三阶段，以“褶皱山的形成”作为案例，探讨如何设计教学活动，让学生在学习地理知识的同时，获取职业信息，树立职业意识。并进行教学实践，从课堂活动氛围、教学目标达成情况和学生学习结果反馈（主要是职业意识方面）等方面对教学设计进行评价。
二、地理学科与职业意识
职业意识是人们在职业选择与定向过程中，通过学习或实践形成的关于某类职业的方法和价值的认识、评价、情感、态度的反映[[endnoteRef:0]]。职业意识的程度将影响高中生未来的专业选择和职业选择，对学生的职业生涯规划产生巨大影响。在“6选3”的新高考模式下，学生从进入高中就面临着关于专业和职业的选择。在这样的背景下，开展普通高中生涯规划教育，让学生学会选择、学会自我负责，从而促使学生全面而有个性地发展，显得至关重要。由于条件限制，很多学校无法开设专门的职业生涯规划课程，因此通过传统学科进行职业生涯规划的渗透式教学至关重要。所谓渗透式课程，是指在传统的学科课程中加入职业生涯规划的相关知识，通过在其他必修学科教学过程中渗透职业生涯规划的思想，使学生了解和掌握一定的职业生涯规划知识[[endnoteRef:1]]。 [0: [] 王证之. 21世纪职业意识内涵研究述评[J]. 教育与职业, 2010(15):19-21.]  [1: [] 刘家伟. 新高考背景下我国普高职业生涯规划课程设置的问题研究[D]. 湖南师范大学, 2016.] 

2016版地理教育国际宪章进一步指出，地理学常常在自然科学和社会科学中充当桥梁，它却是惟一关注空间分异的科学，如现象、事件、过程在不同地方的变化[[endnoteRef:2]]。地理学科作为一门横跨自然与人文社会两大学科体系的综合性学科，教学内容具有生活性、地域性、实用性的特点，对拓宽学生视野，树立学生的职业意识，指导学生进行科学的职业生涯规划具有天然的学科优势。另外，在“6选3”的新高考模式下，在课堂教学中突显地理学科的实用性和发展前景对于保证学科生源，促进学科的长足发展至关重要。 [2: [] 杨洁, 丁尧清. 地理教育国际宪章2016[J]. 中学地理教学参考, 2016(15):22-24.] 

三、地理教学中唤醒职业意识的方式
高中阶段学生的社会阅历尚浅，世界观、人生观、价值观尚未成熟，缺少对职业的认知。除了父母熏陶和网络媒体信息外，学校教育是其职业意识形成的主要途径。学生职业意识唤醒的主要途径是教材学习和教师讲解。地理教材是学生学习的主要工具，其内容丰富，涉及经济学、理学、工学、农学、管理学等学科门类，但教材中缺乏对学生进行职业生涯教育的的显性模块，有所涉及的内容也相对粗浅，不易对学生的职业意识形成产生影响。这就需要教师进行精心的教学设计，深入挖掘教材内容中可用的职业信息。本文认为，地理教师可从两个方面切入，培养学生的职业意识：
1、 展现地理前景的课堂教学。在日常教学中介绍本学科所属专业类（地理科学类）下的大学专业（地理科学、自然地理与资源环境、人文地理与城乡规划、地理信息科学）及其就业方向（见附表一），体现学科知识在社会生活中的应用价值，培养学生职业意识的同时激发学生学习地理的热情。
二、渗透职业生涯信息的教学设计。梳理课本内容中涉及的职业或就业信息，通过有针对性的教学设计，以接触职业内容、体验工作过程、角色扮演及职业接触等方式来设计教学活动，甚至可适当发散对与职业信息相关的就业方向和大学专业就行介绍（见附表二）。让学生体会生活中的地理、有用的地理，拓宽学生视野，促进学生职业意识的觉醒，为其进行职业生涯规划打下基础。
四、教学案例分析
下面就以人教版必修一第四章第二节山地的形成中褶皱山形成的教学设计为例，探讨如何在地理知识教学过程中唤醒学生的职业意识。
（1） 确定职业意识培养的切入点
山地是各种自然地理要素相互作用最集中、最强烈、最明显的场所。山地的形成是内力作用塑造地表的典型案例，与地质勘探、测绘、交通工程等职业息息相关。本节以山地对交通的影响为案例，剖析地表形态对人类生活、生产的影响。其中包含了土木工程、地质勘探、城乡规划及经济建设等职业信息。
根据课标要求[[endnoteRef:3]]，结合学情和教材内容，将本课时的学习目标确定为：一、在示意图上识别和判断背斜和向斜；二、运用图“被侵蚀的褶皱”，说明“背斜成谷、向斜成山”的原因；三、结合生活实际，举例说明褶皱的实践运用。在判断褶曲的类型时，课本提供了从褶曲的形态和岩层的新老关系判断两种方式。褶曲的形态需要在地质剖面上才能观察，通常不能直接用肉眼判断褶曲形态。这时可通过岩层的新老关系进行判断，这就需要地质勘探，取样分析才能实现，可在此处讲解地质勘探的一些基本技巧及该职业的相关内容。向斜成山、背斜成谷逆地貌的形成是内外力共同作用的结果。结合山体实例，描述其形成过程，时地理原理的分析过程，也是科普讲解员或导游员必备的素质。可创设情境让学生具有职业代入感。褶皱的实践运用部分涉及地质构造对工程建设、矿藏开采、区域开发等的影响，与隧道建设、采矿、勘探、城乡规划等职业息息相关，可在教学活动设计时有所体现。 [3: [] 中华人民共和国教育部制定.普通高中地理课程标准[M].人民教育出版社,2015.7] 

（2） 针对性的教学设计
根据拟定的三条学习目标，本课设计了三个探究活动，展开教学：
探究一：阅读课本P73内容及材料一，探究下列问题。
材料一：背斜、向斜剖面示意图
[image: QQ图片20171212100502]
1、褶皱形成一般受到水平方向什么力的作用？________(挤压/张裂)。
2、从岩层形态上看，背斜和向斜有何不同？从岩层的新老关系看，背斜和向斜有何不同？
	
	岩层形态
	岩层新老关系

	背斜
	
	

	向斜
	
	


3、现实中通常无法直接观测到岩层的剖面，那么如何确定岩层的新老关系？
【设计意图】问题3的设计引导学生从取得岩石样本的角度分析岩石新老关系，让学生了解和体会地质工作者的作业方式，教师顺势补充一些地质勘探方面的常识，并向同学提及大学地质方面的相关专业。激发学生兴趣，潜移默化地引导学生树立职业意识。
探究二：读下图，探究下列问题。（P74 活动）
[image: ]
1、判断甲、乙两地何处是背斜，何处是向斜？
2、作为一名科普讲解员（导游），请你解释甲地成为山岭、乙地成为谷地的原因。
【设计意图】从岩层所受的内外力作用的角度解释地貌的形成原因是地质工作者、科普讲解员、导游等的基本功。创设学生表达的情景，学习生活中的地理，在获取知识，锻炼语言表达能力的同时，又促进学生职业意识的形成。
探究三：现拟对某褶皱山区进行开发，开发项目包括找矿（石料、石油、天然气、水）和工程建设（隧道），作为相关专家，请结合相关图片及提示，给出你的选址方案。
[image: QQ图片20171212101527]
	角色
	任务
	提示
	选择位置及原因

	隧道专家
	修建地下隧道
	隧道结构
	

	勘探专家
	勘探石油、天然气、地下水
	三者密度
	

	工厂老板
	采石
	岩性
	


【设计意图】采用角色扮演的方式，选取与山区开发相关的职业，让学生站在不同从业者的角度去思考问题，运用所学原理去解决生活中的问题，培养学生的地理实践力，同时也让学生具有职业带入感，培养职业意识。
（三）教学评价
在“褶皱山的形成”一课的学习中，学生课堂讨论氛围活跃，发言积极性高。通过课堂检测反映出本课设定的三条学习目标基本达成。另外，通过本课学习，学生对地质勘探，工程开发等职业有了一定了解，并且有很多同学对此产生浓厚兴趣，课后查阅相关资料，和老师积极探讨。由此可见，渗透职业生涯规划的教学能让学生将所学知识与实际生活，甚至自已的未来职业相联系，激发学生学习的兴趣。在学习知识的同时，树立学生职业意识。
五、结语
地理学科培养学生职业意识的的途径很多，乡土地理课程开发、户外考察、地理研学旅行、职业体验等均可拓宽学生视野，让学生接触职业信息，树立职业意识。本文主要从地理知识教学的角度出发，探讨如何将职业生涯规划信息渗入到常规课堂教学中，在日常教学中潜移默化地引导学生形成职业意识，更好地发挥地理学综合性，生活性的特点。本文总结了目前大学本科地理学类专业的要求及就业去向、人教版地理必修教材内容中涉及的职业信息及其相关的大学专业，以期为一线地理教师进行教学设计提供参考。
附表一 地理科学类专业简介及就业方向[[endnoteRef:4]] [4: [] 2018地理科学专业就业方向与就业前景分析[EB/OL].2018-1-25] 

	专业名称
	专业简介
	就业方向

	地理科学
	地理科学专业要求学生具有扎实的地理学基本理论、基本知识，掌握地理学基本实践和实验技能和基本思想方法和工作方法，初步具有从事地理科学的研究能力；了解地理科学最新进展和地理教育最新研究成果，具备运用现代教育技术开展地理教学的基本能力；掌握资料查询、文献检索及运用现代化信息技术获得相关信息的基本方法，具有较强的科研能力。
	本专业学生毕业后可在科研机构、学校、企业从事科研、教学、管理、规划与开发及在行政部门从事管理工作。

	自然地理与资源环境
	自然地理与资源环境专业培养具备自然地理和资源环境方面的基本理论、知识和技能，具有创新意识和实践能力，掌握水资源的合理利用、土地资源的利用与评价、资源环境遥感的专业知识与方法以及资源利用和环境发展相关政策和法规。
	毕业后能从事国土资源整冶、自然资源开发利用与规划管理、环境保护与治理、生态环境规划以及城市规划与管理等方面的科研及管理工作，也可以报考土地资源管理，环境工程，自然地理等研究生继续深造。

	人文地理与城乡规划
	人文地理与城乡规划专业培养具有良好科学素养、掌握地理科学、城乡与土地资源管理与规划、地理信息系统应用等方面的基础理论、方法与技能，能够从事国土规划、城乡规划、产业规划、旅游规划、土地利用与社区规划等领域研究、规划和管理工作的应用型人才。
	毕业后能从事各级政府规划管理部门、国土管理部门、环境保护部门、建设部门，从事规划设计、国土资源评价、资源信息化管理、环境评价等工作。也可进一步深造，报考地理学、城乡规划和区域规划、土地利用规划和管理等学科点硕士。

	

地理信息科学
	地理信息科学专业培养具备地理学基础知识，掌握地理信息系统、数据库原理、遥感原理与技术、制图学、地理科学、资源与环境学的基础理论和基本知识，具备地理信息系统、全球定位系统和遥感的集成与应用以及相关信息处理和分析能力，能在城市、区域、资源、环境、交通、人口、土地、房地产、基础设施和规划管理等领域从事地理信息系统开发、管理和有关应用的高素质复合型人才。
	毕业生可在与城市、区域、资源、环境、交通、人口、住房、土地、基础设施和规划管理等领域的相关部门从事与地理信息系统有关的应用研究、技术开发、生产管理和行政管理等工作，也可在科研机构或高等学校从事科学研究或教学工作



附表二 与地理教材（人教版必修）内容相关的就业方向和大学专业[[endnoteRef:5]] [5: [] 中华人民共和国教育部.普通高等学校本科专业目录（2012年）[Z].2012-09-18] 

	






必修一
·
自然地理
	教材章节
	相关就业方向
	相关大学本科专业

	
	第一章 宇宙中的地球
	天文学研究或从事科研、群众科普、教学等工作。
	天文学

	
	第二章 地球上的大气
	在大气物理、大气环境、大气探测、气象、生态环境监测调控、信息分析处理、资源开发利用和防灾减灾等方面从事科研、教学、科技开发及相关管理工作。
	大气科学、应用气象学

	
	第三章 地球上的水
	可在水产、生物技术、水文、水资源、环境保护、勘测、规划设计、预测预报等相关行业从事生产、经营管理、技术开发与推广工作。
	海洋科学、海洋技术、水文与水资源工程

	
	第四章 地表形态的塑造
	城市建设、公路交通、铁路与地铁、港口、水利水电建设、国防地质灾害监测与防治或国家资源能源（石油、冶金、煤炭、有色、建材）勘探、开发与环保等工作。
	地球物理学、地质学、地质工程、勘查技术与工程、资源勘查工程、采矿工程、石油工程

	
	第五章 自然环境的整体性和差异性
	环保、化工、冶金、能源、交通、轻工、医药、农业、军工等行业从事环境科学研究与工程设计、技术开发、环境质量管理等方面的工作。
	环境科学、环境工程

	





必修二
·人文地理
	第一章 人口的变化
	可在任民族、宗教、计划生育、文化、民政、旅游、宣传、政策研究等行业从事相关工作。
	社会学、人类学

	
	第二章 城市与城市化
	在政府机关、城市规划、建设、执法及综合管理部门、园林绿化管理部门、城市公用事业单位、城市社区、城市建设相关企业和教育科研部门从事经营管理、教学、科研等工作。
	土地资源管理、城市管理

	
	第三章 农业地域的形成与发展
	从事农业资源管理及利用、农业环境保护、生态农业、资源遥感与信息技术的教学、科研、管理等工作。
	农业工程、农业建筑环境与能源工程、农业资源与环境、农林经济管理、农村区域发展

	
	第四章 工业地域的形成与发展
	可在工业企业、金融银行、咨询服务或政府部门担任工业工程师、系统分析员、生产工程师、管理顾问、操作分析员以及类似的职位。
	工业工程

	
	第五章 交通运输布局及其影响
	可在交通运输部门、汽车运输企业、铁路运输管理部门、地铁运输部门、轨道运输管理部门、物流企业等行业工作。
	交通工程、交通运输

	
	第六章 人类与地理环境的协调发展
	可在自然资源开发管理、环境保护与治理、能源管理、土地管理、旅游规划、旅游管理等领域工作。
	旅游管理、资源与环境经济学

	





必修三
·区域地理
	第一章 地理环境与区域发展
	可在测绘、遥感、地质、水利、交通、农业、林业、石油、矿山、煤炭、国防、军工、城建、环保、文物保护等行业工作。
 
	信息管理与信息系统、测绘工程、遥感科学与技术


	
	第二章 区域生态环境建设
	从事水土保持、荒漠化防治、林业、水利、环境保护、国土整治、土地管理等行业的生产、科研、教学、管理的工作
	环境生态工程、野生动物与自然保护区管理、水土保持与荒漠化防治

	
	第三章 区域自然资源综合开发利用
	主要在资源与环境管理部门、大中型企业、跨国公司、科研机构、政府机关的发改委、政策研究室、国家能源局等单位工作。
	能源经济、资源与环境经济学

	
	第四章 区域经济发展
	主要从事资源与环境行业政策研究和日常管理、资源与环保产品的市场推广、资源与环境项目评估及绩效管理、资源与环保产业的资本化运作工作。
	农业资源与环境、农林经济管理、农村区域发展、资源与环境经济学

	
	第五章 区际联系与区域协调发展
	从事外贸、报关、承运货物、业务管理、国际市场调研以及策划及国际贸易纠纷调解等工作。
	国际经济与贸易、国际事务与国际关系
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