学习“习近平主席在北京大学师生座谈会上的讲话”

心得体会

双流中学实验学校  陈衫杉

5月2日，习主席莅临北京大学师生座谈会，与北大师生进行亲切会谈，习主席说道：”五四运动源于北大……青春理想，青春活力，青春奋斗，是中国精神和中国力量的生命力所在。“

当我还是学生的时候，从历史课中的中国近现代史部分初步了解了“五四运动”这一历史事件。一百年前，国际形势因大航海时代以来西方列强抢占殖民地分赃不均而引发乱斗；国内处于新文化新思潮发展关键时期，但外忧内患，革命形势堪忧。当时兼容并包的北大学府有着鲁迅、胡适、李大钊、徐悲鸿等可谓“名师天团”的大家坐镇，代表着我国最高学术水平。以巴黎和会为导火索，北大学生上街游行，拉开了“五四运动”这一历史事件的大幕。北大学生起到表率作用，引发了全国大范围学生游行、各行业罢工，最终以北洋政府拒绝在巴黎和会协议上签字告终。“五四运动”使得新文化传播更为广泛，爱国、进步、民主、科学的精神更加深入人心，整个中国的社会风气迎来了巨大变革，因而将五月四日定为“青年节”。一百年前，青年人勇敢站出来，为拯救国家贡献了自己的一份力量，一百年后的我们作为青年教师，又该做些什么呢？

习主席说：”生逢其时，也重任在肩。中华民族伟大复兴，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现的，我们必须准备付出更为艰巨、更为艰苦的努力。广大青年要成为实现中华民族伟大复兴的生力军，肩负起国家和民族的希望。……每一代青年都有自己的际遇和机缘。……教育兴则国家兴，教育强则国家强。……我们的教育要培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。”

习主席就“如何做一名好老师”提出了“要有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心。”这四点要求。古人云：“师者，人之模范也。”习主席认为：“在学生眼里，老师是’吐辞为经、举足为法’，一言一行都给学生以极大影响。教师思想政治状况具有很强的示范性。要坚持教育者先受教育，让教师更好担当起学生健康成长指导者和引路人的责任。”因此他也要求教师”把教书育人和自我修养结合起来，做到以德立身、以德立学、以德施教。”这为我们青年教师的成长指明了方向！

此外，习主席还给广大青年提了以下几点希望。

”一是要爱国，忠于祖国，忠于人民。　二是要励志，立鸿鹄志，做奋斗者。三是要求真，求真学问，练真本领。四是要力行，知行合一，做实干家。”习主席说过：“中国梦是历史的、现实的，也是未来的；是我们这一代的，更是青年一代的。中华民族伟大复兴的中国梦终将在一代代青年的接力奋斗中变为现实。”听了习主席这次讲话，我们更加明白肩上的重担——”新时代青年要乘新时代春风，在祖国的万里长空放飞青春梦想，以社会主义建设者和接班人的使命担当，为全面建成小康社会、全面建设社会主义现代化强国而努力奋斗，让中华民族伟大复兴在我们的奋斗中梦想成真！”

