读“聚焦 ‘深度教学’”论文有感
转眼4月即将结束，又到交教学论文的时候了，对于我这种理论水平低下，写作能力差的人无疑是非常痛苦的，前后差不多花了一周多的时间去构思论文，却始终无果，真的是“书到用时方恨少”。那应该在哪里去找灵感呢？在师傅的建议下，我去找了系列关于中学地理教学理论研究的书籍去阅读，一开始，我阅读里面很多文章（尤其是学术性的论文）的感受是非常痛苦的（总会不自觉的走神，甚至看了半天不知道自己看的是什么）。
但是在2017年5月出版的《中学地理教学参考》中的聚焦“深度教学”却吸引了我，而因为作为一线老师，课堂教学就是自己的主战场，而课堂教学的效率会直接影响教学成果，在此之前，我始终都有一个困惑——每次到了高三，教师、学生花了很多时间教学学习，但收到的效果为什么微乎甚微？但读了这一系列文章后，我发现是我们平时的课堂是一种仅停留在表层知识符号的教学，教学的过程是多陈述少探究、重结果轻过程，这就使学生的仅停留在记忆的低阶思维层次，这和近几年高考的要求是脱节的。因此改变自己的教学方式，实施深度教学是非常必要，也是必然的。
首先，我去了解了以下什么是“深度教学”，总共有4种解释。
第一种解释，何玲和黎家厚撰写的《促进学生深度学习》中提到：深度教学是指教师借助一定的活动情境，带领学生超越表层的知识符号学习，进入知识的内在逻辑形式和意义领域，挖掘知识内涵的丰富价值，完整地实现知识教学对学生的发展价值。
第二种解释，朱开群撰写的《“深度学习”观映照下的思想政治深度教学：基于提升学生核心素养的思考》中提到：深度教学不是指无限量增加知识难度和知识量，不是对知识的表层学习，表面学习和表演学习，也不是对知识的简单占有和机械训练，而基于知识的内在结构，通过对知识的完整处理，引导学生从符号学习走向学科学科思想和意义系统的理解和掌握，是对知识的深度学习，即有知识为中心转向以学生发展为中心。
第三种解释：姚林群和郭元祥撰写的《新课程三维目标与深度教学：兼谈学生情感态度与价值观的培养》中提到：深度教学是走进学生情感和思维深处的教学，是触及学科本质和知识内核的教学，是促进学生自主发现和真正理解的教学。
第四种解释：李松林撰写的《深度教学改革的四个实践着力点：兼论推进课堂教学纵深改革的实质与方向》中提到：深度教学是教师在深刻理解自己学科内涵的提前下，在传授知识的基础上，启迪学生智慧，训练学生思维，把课堂变成一个师生交往对话的场所的教学。
以上4位学者都从不同的角度诠释了“深度教学”，而我认为“深度教学”就是在核心素养的目标下，教师通过创设教学情境，设置问题链，引导学生达成知识的深刻理解、技能的灵活运用、规律的高效迁移以及真实问题有效解决的过程。
其次，为什么要实施深度教学
在前面涉及“什么是深度教学”的内容中，就提到深度教学是基于核心素养（其内容包括：人地观念、区域认知、综合思维、地理实践力）为目标，核心素养则体现了地理学科的本质，而地理的学科本质就在于思维（空间性和综合性）培养，学生是否存在深刻的思维活动是评判一堂好课的核心标准，在课堂中要体现学生深刻的思维活动，深度教学就是一种很好实施途径。
 此外，就是目前的学情所致，我的学生全部都是艺体生，在高中三年他们把一半的学习时间都用在了自己的专业学习上，所以导致学习时间少，尤其到了高三不仅基础知识更加薄弱，更重要的是根本不具备解决地理问题的技能和思维，因此出现了“明明花了很多时间去背基础知识，但在考试中就始终用不上”的局面！
另外，反观我平时的课堂，是一种仅停留在表层知识符号的教学，教学的过程是多陈述少探究、重结果轻过程，这就使学生的仅停留在记忆的低阶思维层次，到了高三或一接触到高考题就完全蒙圈了！
 综上所述，“深度教学”不仅要在高三的各种课型中实施，从高一开始就应该实施。因为学生的思维能力不是在短短几节课就能形成，而是一个长期的训练的过程。
最后，我粗浅的总结出了 “深度教学设计”的模式，即预设目标，创设情境，设置问题链，思维提炼，应用迁移，反馈评价6个环节。
1.预设目标，目标设立的依据主要来源于课程标准、教材、高考题以及学生现有的认知水平。结合以上依据才能预设出能充分展现地理课程功能意义、核心素养要求的学习目标，让学生在上课前做到心中有数，即“这节课该去哪？怎么去？”
2.创设情境，地理课程的实用性很强，很多内容都需要依赖真实的或模拟的情境设置，因此学生能在情境中，在教师的引导下发现、分析、解决问题。创设情境的素材来源可以是新闻、模拟实验、高考题及相关的素材，从而使情境变得丰富多彩、还拓宽了学生的视野和思维。当然教师应对教学情境的内容进行取舍（原则是要讲所学的知识隐含在材料中），从而让学生去挖掘隐含的知识，这也是深度教学的前提。
3.设置问题链，以创设的教学情境为基础，开展“主题探究式”教学，不失为一种非常理想的教学方式。因此设计系列具有逻辑意义的问题链是非常关键的。当然在设置问题时，应遵循学生的认知规律（即从现象到本质，简单到复杂），这样才能引导学生积极的思考。“深度教学”问题链的设置一般遵循：描述现象、分析存在的问题及成因、推断产生的影响、提出解决问题的策略这样5个步骤。
4.思维提炼，我们进行主题探究是教学不仅仅只是为了落实基础知识、为了解决课堂呈现的情境中的问题，更重要的是让学生会迁移，会举一反三，因此我们需要把与之类似的问题提炼成思维链（这是深度教学的精髓）。例如在4月11日由陈文老师呈现的《农业区位条件的改造》中提到不“仅仅是农业活动，其他人类活动成因都可以从可行性（有利条件）和必要性（限制条件）入手”，这样学生遇到类似的问题就有章可循，有法可依。
5.应用迁移，一堂课是否高效主要是看学生会了没有，因此课堂巩固练习是检测课堂效率的重要手段。
6.反馈评价，在课堂中评价的方式应多样化，如除了教师对学生的评价，还可以展开学生的自评、互评等自主学习方式，从而保证在教学过程中实施富有深度的教学来促进学生的可持续发展。
这是我工作以来写的为数不多的读书心得，进过一遍又一遍的阅读，一遍又一遍的反思，让我受益匪浅，也更加深刻认识到理论研修的的重要性和必要性，他会使我逐渐形成自我反思和自我监控的能力。在今后的教学中，我会通过不断的学习、反思来提高自己的教学水平和创新能力。

