   校外综合实践活动课案例
   ——“走进黄龙溪之黄龙溪的古典美”的实施与思考
单位：双流中学实验学校    姓名：陈晓姗    邮编：610000   联系电话：15882007231
1、 课题性质
《走进黄龙溪》综合实践活动课程是一门面向全体学生开设的，以一个班或几个班联合在校外实践活动基地开展的，强调学生面临问题（任务、课题），学生自主（生生或师生合作）提出假设、设计方案、查阅资料、调查访问、实验验证、分析数据、得出结论的探究性非学科类学习课程。
二、课题目标
1.知识技能：感受数学知识与现实的紧密结合，参与数学游戏，思考相关的数学问题，发展学生善于观察、动手操作、勤于思考的好习惯，形成浓郁的数学学习兴趣。.
2.数学思考：通过观察、动手操作的过程，认真观察，将知识与实际相结合，认真思考，提出问题并想办法解决问题。
3.问题解决：通过参与实践活动，了解相关背景知识，充分运用所学知识解决活动中遇到的一些简单的实际问题，经历一个学数学、用数学的过程，发展解决实际问题的能力。
4.情感态度：通过实验与研究，激发学生的学习兴趣，发展学生的自主学习能力和动手操能力，增强合作交流意识。  
3、 活动过程
（1） 准备阶段
教师活动：
1.介绍活动课设置的目的，意义。
2.介绍生活中的立体图形与数学的关系，针对某一具体事物，在班上做简单的模拟研究。
3.确定研究方向，确定学生分组。和学生讨论并收集学生意见，最后确定研究内容为：（1）街道商铺的建筑特点（2）古寺的建筑外形特点（3）古桥的外形结构特点（4）古代机械外形结构特点。
4.解答学生的疑问。
5.对学生进行安全教育，在外出参观采访过程中一定要有礼貌，遵守秩序，在活动过程中一定要有耐心和恒心，其次在采访的过程中，一定要注意答案的记录。
学生活动：
1.确定小组子课题，并讨论子课题的研究方向。
2.上网查询并收集相关资料。 
3.完成探究性课题学生小组方案表的前半部分。
4.准备好外出用的笔记本，数码相机，测量工具，绘画工具等。
（二）小组方案设计
1. 街道商铺的建筑特点小组
	一、课题名称
	1.总课题名称：走进黄龙溪
2.二级课题名称：黄龙溪的古典美
3.三级课题名称：街道商铺的建筑特点

	二、课题、研究的目的、意义（为什么研究，价值是什么，解决什么问题）
	1.让学生深刻地认识到数学文化的价值，激发学生学习数学的兴趣和积极性；
2.通过收集、调查、整理、小组讨论等活动，发展学生动手能力及小组合作意识；

	三、课题目标（本课题研究所要达到的具体要求）
	1.培养每个小组成员的动手能力和合作意识，学会并提高发现问题、分析问题、解决问题的能力。
2.激发学生对数学的兴趣，发展学生的合作意识

	四、课题研究内容
	1.研究内容：外形建筑特点
2.研究对象：街道商铺
3.研究方法：参观调查、资料收集、询问他人、上网查资料、亲自实践考察
4.可能会遇到的问题：视觉角度受限，很难从整体观察。

	五、小组成员及分工
（两组）
	组长：陈丽郦  
过程记录：罗瑞鹏                            
资料收集：周秋珂，周歆瑞
资料整理：张然，张雯菥                        
资料撰写：陈丽郦，韩晨旭
课件模型制作：谢欣怡，阿昕然，韩晨旭，苏浩林   成果汇报：陈丽郦

	四、课题研究阶段（时间界定和大致内容）
	1.组长去黄龙溪踩点；
2.提出核心问题，对结果提出猜想：
（1）整个街道从俯视图来看有什么特点？（布局上整齐，风格上古朴大气）
（2）从街道的侧面、正面观察，看有何特点？（形状之类的）
（3）屋顶、街道上的一些装饰物、窗户等是由哪些几何图形组合而成的？这样的好处？（为了美丽）
3.组织组员查阅资料；
4.全组成员去黄龙溪考察；
5.整理资料,讨论重点问题，确定主要内容；
6.资料撰写；
7.制作PPT ；
8.成果汇报；

	五、课题成果形式（请将活动成果打印成文档，并提交相关的电子资料。）
	1.课题汇报形式：PPT展示和游戏活动
2.课题成果形式：PPT或小论文


2. 古寺的外形建筑特点小组
	一、课题名称
	1.总课题名称：走进黄龙溪
2.二级课题名称：黄龙溪的古典美
3.三级课题名称：古寺的外形建筑特点

	二、课题、研究的目的、意义（为什么研究，价值是什么，解决什么问题）
	1.让学生深刻地认识到数学文化的价值，激发学生学习数学的兴趣和积极性；
2.通过收集、调查、整理、小组讨论等活动，发展学生动手能力及小组合作意识；

	三、课题目标（本课题研究所要达到的具体要求）
	1.培养每个小组成员的动手能力和合作意识，学会并提高发现问题、分析问题、解决问题的能力。
2.激发学生对数学的兴趣，发展学生的合作意识

	四、课题研究内容
	1.研究内容：外形建筑特点
2.研究对象：古寺
3.研究方法：拍照、采访、上网查资料等
4.可能会遇到的问题：寺庙僧侣不接受采访或者参观拍照

	五、小组成员及分工
（两组）
	组长：贾浩澜
过程记录：黄峥、秦一、贾佳鑫          
资料收集：龚倩雯、汤煜栋
资料整理：黄欣煜、温晴雯              
资料撰写：杜佳迅、张弛
课件模型制作：贾浩澜                  
成果汇报：贾浩澜

	四、课题研究阶段（时间界定和大致内容）
	1.组织组员查阅资料；
2.提出核心问题：
（1）古寺的建筑是由哪些几何图形以及几何体构成的？
（2）古寺的外形和一般寺庙有何不同？
3. 深入古寺调查拍照；
4.整理资料,讨论重点问题，确定主要内容，资料撰写，制作PPT ；
5.成果汇报；

	五、课题成果形式（请将活动成果打印成文档，并提交相关的电子资料。）
	1.课题汇报形式：PPT展示和几何画板
2.课题成果形式：PPT或小报


3. 古桥的外形结构特点小组
	一、课题名称
	1.总课题名称：走进黄龙溪
2.二级课题名称：黄龙溪的古典美
3.三级课题名称：古桥的外形结构特点

	二、课题、研究的目的、意义（为什么研究，价值是什么，解决什么问题）
	1.让学生深刻地认识到数学文化的价值，激发学生学习数学的兴趣和积极性；
2.通过收集、调查、整理、小组讨论等活动，发展学生动手能力及小组合作意识；

	三、课题目标（本课题研究所要达到的具体要求）
	1.培养每个小组成员的动手能力和合作意识，学会并提高发现问题、分析问题、解决问题的能力。
2.激发学生对数学的兴趣，发展学生的合作意识

	四、课题研究内容
	1.研究内容：外形结构特点
2.研究对象：古桥
3.研究方法：拍照、采访、查资料、做实验等
4.可能会遇到的问题：桥的正面照不好照，桥的位置有点远，时间上可能会很紧张。 

	五、小组成员及分工
（两组）
	组长：李昕越
过程记录：顾思淇                      
资料收集：何茜茜、赵奇玉
资料整理：余智敏、谭力                
资料撰写：何沁钥、杨雨洁
课件模型制作：李辰轩、尤淼            
成果汇报：李昕越、李辰轩

	四、课题研究阶段（时间界定和大致内容）
	1.组织组员查阅资料；
2.提出核心问题和猜想：
（1）是否所有的桥都有拱形？（不一定）
（2）古桥由哪些几何体构成？（长方体、正方体、圆柱、三棱柱）
（3）桥的美观性？（雕刻、拱洞）
3.拍照，采访记录当地人；
4.整理资料，撰写资料，制作PPT ，成果汇报；

	五、课题成果形式（请将活动成果打印成文档，并提交相关的电子资料。）
	1.课题汇报形式：PPT展示和现场实验
2.课题成果形式：PPT或小报


4. 古代机械的外形结构特点小组
	一、课题名称
	1.总课题名称：走进黄龙溪
2.二级课题名称：黄龙溪的古典美
3.三级课题名称：古代机械的外形结构特点

	二、课题、研究的目的、意义（为什么研究，价值是什么，解决什么问题）
	1.让学生深刻地认识到数学文化的价值，激发学生学习数学的兴趣和积极性；
2.通过收集、调查、整理、小组讨论等活动，发展学生动手能力及小组合作意识；

	三、课题目标（本课题研究所要达到的具体要求）
	1.培养每个小组成员的动手能力和合作意识，学会并提高发现问题、分析问题、解决问题的能力。
2.激发学生对数学的兴趣，发展学生的合作意识

	四、课题研究内容
	1.研究内容：外形结构特点
2.研究对象：古代机械
3.研究方法：打听、拍照、查资料、测量、做实验等
4.可能会遇到的问题：桥的正面照不好照，桥的位置有点远，时间上可能会很紧张。 

	五、小组成员及分工
（两组）
	组长：陈浩麟
过程记录：彭沂雨馨                  
资料收集：王诚蔚、游粒、王诗意
资料整理：蒋维康、钟凯宇、张舒越    
资料撰写：赖丹妮、彭沂雨馨、童莹倩
课件模型制作：陈浩麟                
成果汇报：陈浩麟、王诚蔚

	四、课题研究阶段（时间界定和大致内容）
	1.组织组员查阅资料；
2.提出核心问题和猜想：
（1）因为三角形具有稳定性，古代机械的结构中会出现三角形吗？（可能会有）
(2)水车为什么是圆的呢？（因为转动的原因）
3.拍照，访问当地居民，并记录；
4.整理资料，撰写资料，制作PPT ，成果汇报；

	五、课题成果形式（请将活动成果打印成文档，并提交相关的电子资料。）
	1.课题汇报形式：PPT展示和几何画板
2.课题成果形式：PPT或小报


（三）实施阶段
1.街道商铺的建筑特点小组:
（1）游客中心了解历史背景，查询街道布局图，采访工作人员；
（2）进入街道内部，拍照测量；
2.古寺的外形建筑特点小组
（1）为节约时间，小组成员分为两组前往不同的寺庙，对外观进行拍照观察；
（2）进入寺庙内部，观察内部格局，特色的建筑标志；
（3）采访僧侣，了解古寺的历史和背景；
3. 古桥的外形结构特点小组
（1）采访当地人，有关桥的背景传说；
（2）拍照，测量并记录桥身的相关数据；
4. 古代机械的外形结构特点小组
（1）去黄龙溪的管理中心，了解古代机械的具体位置；
（2）采访当地人，去他们的家中参观古代机械；
（3）观察，拍照，测量，记录等；
（四)分析整理阶段
1.街道商铺的建筑特点小组:
（1）确定主要研究报告的内容为：从整体到局部，以导游的身份，带领同学们体会黄龙溪的古典美；
（2）分别讨论整体与局部的特点；
2.古寺的外形建筑特点小组
（1）确定研究内容为：介绍古寺的基本背景和布局特点，联系数学知识发现古寺中的数学美；
（2）查阅相关数学知识，与生活实际相联系；
3. 古桥的外形结构特点小组
（1）讨论并确定主要内容：桥外形特点，设计的意图及原因，桥的装饰；
（2）设计桥的承重实验；
4. 古代机械的外形结构特点小组
（1）主要内容的确定为：介绍机械的主要原理及用途；
（2）联系数学和生活，挖掘数学在生活中的应用；
5.教师
及时地检查各小组的研究，帮助他们解决研究中遇到的问题，同时指出活动中的不足之处，使得他们在活动的推进中不断地修整活动的方案，督促学生小组进行交流和整改，查阅他们资料的收集情况。各小组要及时将所调查访问到的内容集中起来，并在小组长的组织下进行分类处理，大家一齐动手操作，交流讨论、合作、整理、判断和处理信息资料，展开探索和研究。
（五）汇报阶段
1.街道商铺的建筑特点小组:
[image: ]           [image: ]
（1）黄龙溪全城由一湖、两河、六寺、七街、九巷构成，这些清代穿逗式木结构建筑都有着300多年的历史，栏杆窗棂镂刻精美，以糯米汁调和灰浆桐油粘结砌筑的封火墙坚固无比，极具保存价值。如果登高远望，无数清瓦屋顶鳞次栉比，像青色的波浪层层铺卷开去。 
走进街道，让我们来看看黄龙溪的街道上有什么神奇之处吧!
[image: ]           [image: ]
（2）整齐的街道上排列着整齐的柱子，他们像是卫兵，保卫者美丽的黄龙溪，但是，为什么他们的高度、间距是这样的呢？这样的排列中究竟隐藏着怎样的秘密？
由此大家开始了揭秘之旅！
通过测量大家发现了黄金分割比！
与此同时，还发现除了柱子的排列中有这种比例，在门、石砖、长凳、街道上都发现了这种比例。那么，究竟什么是黄金分割比呢？黄金分割比又有什么神奇之处呢？
通过查阅资料，我们了解了什么是黄金分割比!
并且，在我们生活环境中，门、窗、桌子、箱子、书本之类的物体，它们的长度与宽度之比值近似0.618 ；人的比例美也符合黄金分割；还有巴特尔神庙、维纳斯雕像、埃及金字塔等各种建筑、工艺品，甚至还包括一些天然的东西，都具有黄金分割的美！
[image: ][image: ][image: ]
（3）柱子除了排列有特点，其本身也是美的展现，它是圆柱体，外表光滑，对于建筑物有支撑作用。
[image: ]                  [image: ]
（4）与此同时，街道上还有其他各式各样的平面图形及几何图形。如圆柱体的石磨，类似三棱锥的阁楼；圆柱体的灯笼，长方体的灯笼、门道、招牌等，这是波浪形的瓦沿，长方形的地砖、长方形的大招牌，圆形的吉祥柄。
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收获：黄龙溪之旅让我们体验到了古代文化的神奇和古人智慧；增强小组的合作精神，促进合作精神；对黄龙溪商铺的建筑特点有了更深一层的认识和了解；对黄金分割比有了更好的了解。体验了黄龙溪的美以及黄龙溪建筑的数学美！
不足：准备不充分，思路不佳，后期制作较为耗时耗力；个别同学的参与积极性还有待提高，地面湿滑，拍摄效果不加。
2.古寺的外形建筑特点小组
[image: ]                      [image: ]
（1）从三大古寺的整体布局出发，以及从单个寺庙的建筑结构出发，我们发现了寺庙建筑的显著特点是对称性。
究竟什么是对称呢？我们展开以下了研究。我们来看看寺庙里隐藏的轴对称吧。
首先佛像与佛塔雕像都可以看成是轴对称图形，其对称轴是图中的红色线，而佛像两边的两条龙则形成了轴对称现象，其对称轴是佛像所在的直线；还有对称的房檐和对称的巷道！ 
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（2）数学中的几何图形也拥有轴对称的美丽。
左图中，圆是轴对称图形，有无数条对称轴；正方形是轴对称图形，有四条对称轴（长宽不相等的长方形只有两条对称轴；正三角形有三条对称轴（等腰三角形只有一条对称轴）。
右图中，是著名的饮马问题，其解决的方法正是利用轴对称的知识，找出点A的对称点A'，连结A'与B，其与河边的交点P即为所求饮水点，原理是：两点之间，线段最短。
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（3）中心对称。
右图中，整个大门绕着中间的拉环旋转一圈之后刚好和原来的形状重合，因此是中心对称的。
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（4）我们在老师的指导下用几何画板完成了关于中心对称的动画。 
同样的，在数学的几何图形中，圆也是中心对称图形，其对称中心是圆心，长方形正方形也是中心对称图形，其对称中心是对角线的交点。而三角形则都不是中心对称图形。
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（5）我们的收获：
1.对对称有了更深的认识，以及它对建筑业，美术方面产生了很美的作用。
2.我们希望在下次实践活动中做出更充分的准备，进行更深的研究。及定义并对其进行了较为深层的探讨。

3. 古桥的外形结构特点小组
（这里简要介绍这一小组的特色内容）
[image: ]              [image: ]
（1）为什么拱桥的桥洞要做成抛物线形的呢？
我们猜测其原因是承重性高，且节省材料，然后我们通过两个实验对猜想进行了验证。
实验一：用纸片模拟拱桥，测试拱桥的承重性。
将纸片弯曲成拱形，我们可以发现，当重物从上面压向纸片时的时候，纸片的两端会产生向外的推力，正是这份推力，大大提升了桥的承重能力。
结论：拱形的承重性确实较高。
[image: ] [image: ]
实验二：从各种桥的截面研究桥的经济实用性。
我们用几何画板，制作了如左图的三种桥的截面图，然后通过计算它们的面积，研究了在桥长一定的情况下，哪种桥洞更经济实用，得出结论如右图。
结论：抛物线形的桥洞更节省材料，也就更经济实用。
[image: ]                     [image: ]
左图是小组成员采访的画面；右图是小组成员通过石墩桥的画面。
总结：
1.对实地考察的前期准备不够充分
2.在实地考察时对之后的研究没有思考，造成少量材料不足
3.在研究时没有从多方面看待问题
4.在照照片时，经常一个桥同一个角度闪很多张，以至于桥的照片种类不齐全
PS：我们在这次活动中的确有很多的问题，但我们还是克服了困难，完成了研究，经过这次教训和经验，我们争取对这次活动给予总结，并在下次活动中加以改进，希望我们在下次能给大家更精彩的汇报。
4. 古代机械的外形结构特点小组
（这里简要介绍这一小组的特色内容）

[image: ]                   [image: ]
（1）我们主要研究的是石墨，首先我们来了解下石墨的原理。
石墨是由两个重叠的圆柱体构成，将豆子撒入洞中，旋转转轴，豆浆便从两个圆柱相贴的缝隙中流出。
[image: ]                    [image: ]
（2）但是石墨为什么要做成圆柱体呢？棱柱不可以吗？
为了知道答案，我们用几何画板做了底面是正方形的棱柱模拟，发现，在旋转的时候，上下的两个柱体无法完全重合，这样，豆浆就会从两个柱体未重合的掉落。
我们还发现，正方形的中心到边上各点的距离不相等，这样会导致豆子研磨的不均匀，豆浆的品质就不好。

四、收获与反思
综合实践活动是指一种以学生的兴趣和直接经验为基础，以学生学习生活和社会生活密切相关的各类现实性、综合性、实践性问题为内容，以研究性学习为主导学习方式，以培养学生的创新精神和实践能力及体现对知识的综合运用为主要目的的实践性课程。综合实践活动课程的开设为学生打开一个开放的平台，在这里，有了更多的主导权和思考空间。
[bookmark: _GoBack]在活动中，研究“古代机械”的小组组长发言：“我们小组发现黄龙溪保留下来的古代机械主要有石磨、风车、水车、织布机、人力三轮车等，而这些机械最大的共同点在它们的配件中大量地运用了圆、三角形等几何图形及几何体，而科学家曾经说过‘圆是最美的图形’，针对这一特点，我们提出了这样几个问题，1.为什么石磨等机械要选择圆？2.圆美在哪里，有什么作用？3.圆在生活中的应用还有哪些？......”他们为了使自己的结论更具有说服力，用几何画板做出了动态模型加以说明。能力较强的孩子通过这次活动掌握了一门新技能，即几何画板的运用，虽然并不是炉火纯青，但他学会的操作，在今后的数学问题研究中会有很大帮助；也有数学基础较弱、性格较为内向的孩子，发言提问十分积极，在活动表现出了极大的热情。
爱因斯坦曾说：“提出一个问题往往比解决一个问题更重要，因为解决一个问题也许只是一个数学上或实验上的技巧问题，而提出新的问题、新的可能性，从新的角度看旧问题，却需要创造性的想象力，而且标志着科学的真正进步。”在这次活动中，让我最触动的是有几个孩子提出的问题，例如古桥的结构特点研究中，有孩子提出“圆形拱桥和平板桥谁的承重能力好？街道的建筑特点研究中，有孩子提出“古代街道的建设是按规划布局修的，还是随意修建的？”从这些地方可以看出，他们对于感兴趣的事物有很多的联想，这也是我们认识事物、认识世界所以必须具备的想象力、提出问题的能力，是身处在研究中可能会产生的问题意识，是宝贵的。
综合实践活动课的研究课题，涉及了一些书本上没有或者是还没有学习的知识，我在过程中适当地将他们往专业的角度去引导，如对称的研究中，我提示他们对称是我们的直观感受，而在数学中是有较为严格的规定，从而引导他们去查询资料，认识什么是对称，联系研究对象去感受对称。我认为，教学的一部分，其实就是教会学生自己学习，正所谓“吾生也有涯，而知也无涯。”学会学习是人生的一门重要课程。
综合实践活动课的开展，往往是以小组学习形式进行，小组学习是培养学生合作意识的一种基本途径，在这个学习过程中，可以把自己的思路和别人共享，有了更多地自由组合、分工协作的机会，拥有了评价和讨论他人观点的空间和时间，体验到了合作的重要性和乐趣。
    通过这次活动，我切身地体会到了综合实践活动课的意义所在，也明白了“上好”一堂综合实践活动课需要做的工作和努力，同时，也明白了作为一名优秀的教师，要做到的不是“教”而是“学”，引导学生自主学习的同时，也和学生一起学习进步。这种开放式的综合实践活动课，研究主题、问题不再传统式的由老师直接给出或限定，而是完全取决于学生自己，这类综合实践活动过程，真正体现以学生为主，老师为辅的素质教育理念，我想它的有效性是显而易见的，我们应适当开发和推广。
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