                               人生路上的目送

                                                       傅明

    《目送》是著名台湾作家龙应台的同名散文集《目送》中的首篇，文章描述了自己三次目送儿子和三次目送父亲的场景，引发了对亲情、对人生的思考与感悟，笔触细腻、情感真挚、思想深邃，读来让人不禁为之动容。
       作者共刻画了六个生活场景，目送儿子华安从六岁入小学到他十六岁离别母亲去美国读书到他二十一岁读大学，母亲看着儿子一步一步长大、成人，有欣喜，有惆怅，更有失落。雏鸟飞离巢穴是生命的必然，做母亲的除了目送他一步一步走向理想、抱负和幸福，除了依依不舍的放手，除了深深的祝福和精神上的支持，别无所求。
    而作为女儿，作为已经成家立业的成年女儿在与父亲的有限相处中，三个目送的场景：初回台湾时，父亲尚身强体健、声如洪钟，十几年后，父亲只能坐在轮椅上无助的望着女儿发呆，而最后的最后，女儿在风雨中目送父亲走完最后一程……每个生命从降临人世就注定了最后的结局，除了珍惜每一个和父母相处的有限时光，除了道声珍重和祝福，我们无法挽留。
    生命在一程又一程的目送里，成长、成熟、衰老乃至消逝。文字也在一行又一行的叙写中相随、感动、加深、铭记。
                                平凡的生活实景
     华安上小学的那天“怯怯的眼神，打量着周遭”、“他不断地回头……他的视线和我凝望的眼光隔空交会。”幼小的孩子充满了对陌生环境的恐慌，对母亲的依恋。长大后的他，没能让母亲再等到“他消失前的回头一瞥”，甚至“一次都没有”，“他的眼睛望向灰的海，我只能想象。”说不清是什么因由，我们的心门在成长过程中无情地向父母关闭。
  “在那么多穿梭纷乱的人群里，我无比清楚地看着自己孩子的背影”一个母亲对自己孩子的情感，可以胜过一切，在她的眼中，孩子永远都是茫茫人海中最清晰的那一个。
    父亲送“我”去大学教书的时候，开着小货车，帮我卸行李，启动引擎后却又不忘“把头伸出来”嘱咐，言语间满心的歉疚和遗憾。然而，十几年时光之后，“推着他的轮椅散步，他的头已经低垂到胸口。岁月带给人很多，可是又无情地带走很多。看着无法阻止的父亲的渐渐老去，我们只能选择接受。
   这些生命实景的写生，其实是每天都在我的身边或是我们身上重复上演的人生真相，情感真实。作者用自己的切身体验，发出了一种带有普遍性的声音。
                                  鲜明的意象
     “九月初，家家户户院子里的苹果和梨树都缀满了拳头大小的果子，枝丫因为负重而沉沉下垂……”突然想到一句话“果实是叶子生命的灯芯”，那一个个拳头大小的果子，便是果树孕育出的结果，尽管枝丫已经沉沉下垂，但丝毫不能阻挡他们对果实的热爱。
     又如“我只能想象他的内在世界和我一样波涛深邃，但是，我进不去，一会儿公车来了，挡住了他的身影，    车子开走，一条空荡荡的街，只立着一只邮筒。”这些叙述，表面上写的是儿子渐渐长大后与“我”的疏离，其实也暗含了一个生命的成长，自立过程中，在文章字里行间，作者把自己对生命生活的体验杂糅在叙述性的语言中,使平常的语言闪现灵性的光辉，具有内在的张力。
     “我看着他的小货车小心地倒车，然后“噗噗”驶出巷口，留下一团黑烟。直到车子转弯看不见了，我还站在那里，一口皮箱旁。”父亲的背影就在那辆小货车的转弯处消失。空荡荡的巷子，一口皮箱，一个带有些许落寞，些许感动的我。这使我不禁想起，每每早晨父亲在车库目送我的情景，总是急匆匆的我，甚至来不及打一声招呼……无意间透过后视镜，看到父亲那个消瘦而日渐衰老的身影目送着我的车子，酸楚满溢。
     最难忘的，莫过于背影消失前的那扇门：“他瘦小的身影消失在门里”，“闪入一扇门”，“只有一个人能听的音乐，是一扇紧闭的门”，“他没开到大学正门口，而是停在侧门的窄巷边”，“看着轮椅的背影，在自动玻璃门前稍停，然后没入门后”，“火葬场的炉门前，棺木是一只巨大而沉重的抽屉，缓缓往前滑行。”每一次的目送，都由“门”宣告结束，也正是人生中的种种门，串联起了母子、父女无法言尽的亲情：不舍、无奈、感动、永别……
                                 深刻的意蕴

     “他们是幼稚园的毕业生,但是他们还不知道一个定律：一件事情的毕业，永远是另一件事情的开启。”这句表面是叙写儿子从幼稚园毕业要上小学这一过程，实际也蕴含了生命的一个成长过程。生命就是这样，一个终点必联系另一个起点。
     最有感慨的还是作者反复咏叹的这句“我慢慢地、慢慢地了解到，所谓父女母子一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。你站立在小路的这一端，看着他逐渐消失在小路转弯的地方，而且，他用背影默默告诉你：不必追。”这份与生命本质，生命起点和终点直面相对的坦诚。乍读上去,不免让人感到一份说不出的落寞，但细细品味却会不自觉默然相契一笑。作者一语道破的不仅是她个人对生命对人生的独特体验与深刻思索，也是我们大家共同经历的难于言表的普遍体验。
    如果说那渐行渐远的背影给我们只是一个生命或情感的生发点的话，目送则是连接这一点的长长线，这一点一线无限伸展的是长长的人生。“不必追”，生命的脚步是无法追逐的，我们只有静静等候。
    人生每天都在经历分别、目送，文章由凝望起始，又有深深、深深的凝望收束。目送亲人远去，目送时间流逝，目送历史苍茫，些许无奈、丝丝感伤，更多的，希望是一份寄托，一份向往，一份深切的纪念。
                                      目   送

                                                     龙应台

【教学目标】

1、理解文章中“我”的几次“目送” 。

2、感受文章浓浓的亲情及深刻的哲理。 

3、体会作者平淡而深刻的语言。

【教学重点】

1、学习本文抓住一个特征在多种环境下进行细致描写的特点。

2、通过理解关键词语的含义，体会语句所表达的感情。

【教学难点】

体会朴实的语言中所包含的深情及哲理

【教学课时】

一课时

【教学过程】

导入：同学们，今天我们来学习台湾作家龙应台的一篇散文《目送》。不知道大家拿到这个题目是否有些疑问？这题目什么意思啊？有谁知道吗？——目送别人离开。

 一、寻“目送”之踪

自由朗读课文，找出文中写目送的句子，概括文中写了哪几次目送。

（分两类：我目送儿子；我目送父亲）

二、品“目送”之情

1、作者这篇散文的语言极富表现力，情感丰富，细读1-8自然段，圈点勾画表现人物情感的语句，以“________(细节)，让我读到了________（人物）________（内心世界）”的句式说说你品味到的情感。

  例：第二段的“圈在爸爸的、妈妈的手心里，怯怯的眼神”，让我读到了孩子们初入学时的胆怯、紧张，对父母的依恋。

小结：我们在优美的语言中看到了曾经那个依恋母亲的儿子不见了，儿子开始挣脱父母的羽翼要独立成长。此时正如作者所言，他感觉与儿子——渐行渐远（板书）。

面对儿子渐行渐远的身影，作者有了怎样的感悟?

   第九段：我慢慢地、慢慢地了解到，所谓父女母子一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。你站立在小路的这一端，看着他逐渐消失在小路转弯的地方，而且，他用背影默默告诉你：不必追。 

生齐读。

  （ 体会慢慢地、慢慢地。为什么用2个慢慢？

  强调领悟时间漫长，领悟的过程艰难而痛苦。）

“不必追”表达了怎样的情感呢？如果你是华安，你能把不必追的意思说给文中的母亲听吗？

例：妈妈，我已经长达了，可以独立了，你放心吧，不必有过多的牵挂。

小结：对儿子不忍放手却又不得不放手的感伤落寞。（落寞板书）

2、文中第10段写到“我的落寞，彷佛和另一个背影有关。”为什么另一个背影也让我落寞呢？

 目送父亲之后作者又有了怎样的感悟？

我慢慢地、慢慢地了解到，所谓父女母子一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。你站立在小路的这一端，看着他逐渐消失在小路转弯的地方，而且，他用背影默默告诉你：不必追。 

“不必追”表达了怎样的情感呢？如果你是文中的父亲，你能把不必追的意思说给“女儿”听吗？

小结：父亲的死亡是人生的必经历程，目送着他的离去，不必追（不必追板书）

三、目送贴吧

   老师在备课的时候看到关于目送的贴吧。它的主题帖是这样的：龙应台的《目送》穿透了人世离别的世俗情感表层，触及到了生活与亲情的本原，是对生活的一种顿悟，是对人生的大彻大悟！ 从中我们读到了人生的许多感悟，元芳，你怎么看？

1楼：今天读了这篇文章，相同的画面又一次出现在了我的脑海：父亲开着自己的简易汽车送我上学……作为孩子，那时候怎么那么不理解父亲呢？今年过年时，因为家庭矛盾让我和爸爸进了一步，再说一遍吧：爸，我不在你身边，少和我妈拌些嘴，照顾好我们这个家，更要照顾好自己！

 2楼：相识是缘，缘尽人散，缘来珍惜

3楼：

请你跟帖写写你读了这篇文章后，有什么感悟？

四、推荐阅读

看来龙应台的这篇文章真的给大家很多感悟，这真是值得一读的好文章，今天老师就把她的这本书推荐给大家课后去阅读：

　　《目送》的七十三篇散文，写父亲的逝、母亲的老、儿子的离、朋友的牵挂、兄弟的携手共行，写失败和脆弱、失落和放手，写缠绵不舍和绝然的虚无。她写尽了幽微，如烛光冷照山壁。 
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