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摘要：目前思想品德课的分层教学存在两大不然忽视的问题，对分层教学优势的充分发挥产生了不良影响。这两个问题一是对学生的分层流于形式和僵化，挫伤了部分学生的自尊心和积极性；二是教师在分层教学中大包大揽、死板僵硬，不利于学生自主学习能力的培养，使得教学效益大受影响。为有效的解决上述问题，笔者根据多年的教学实践试提出三条对策：1、依据科学的标准，艺术地对学生进行分层，并且适时对分层进行合理调整。2、放手发动学生参与教学活动的全过程，不但让学生成为课堂学习的主体，也让他们成为教学设计过程中的重要动态因素。3、在学习内容的设定上，赋予学生选择的权利，教师在此过程中帮助他们正确定位即可。笔者坚信，对分层教学的不断优化，必将有助于学生的全面发展、终生发展，也将促进教师的成长与幸福。
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在新课程教学改革背景下，以“因材施教”为理论依据的分层教学实践活动，在各个学科中开展得如火如荼。思想品德学科也不例外，很多同行都在自己的课堂上大力推行分层教学。
毋庸置疑，分层教学十分切合当前教育形势发展的需要，因为它能有效地激发学生的学习兴趣，充分挖掘学生的学习潜能，大大提高课堂教学效率，使得教与学取得事半功倍的效果。
然而，在多年来的分层教学实践中，经过细致的观察研究，笔者却发现了两个不容忽视的问题。这两个问题如果不能及时得到有效的解决，肯定会使分层教学的效果大打折扣。因此，笔者将在本文中重点分析这两个问题，并依据自己多年来的教学实践经验，尝试提出优化的策略，以期收到抛砖引玉的效果。
问题一：对学生的分层流于形式和僵化，挫伤了部分学生的自尊心和积极性。
根据上级教育主管部门的要求，目前有很多学校都取消了内部的所谓重点班、普通班的划分。因此一个班级里的学生必然在学习习惯、学业水平及学习能力上参差不齐，这就对教师的教学提出了挑战。怎么办？许多教师的做法是把学生分为A、B、C三个不同的层次来因材施教，思想品德教师们在这方面也不例外。
然而，在具体操作的过程中，有些教师不顾学生的自尊心需求，直接将这三个层次的学生命名为“优生组”、“中等生组”和“差生组”。分到前两个组的学生还好，分到“差生组”的学生，则好像被打上了耻辱的标签，在老师和同学中抬不起头来，时时刻刻想着自己是别人眼中的“差学生”，不要说在学习上取得进步了，很多同学甚至连仅存的学习信心和兴趣也丧失殆尽了！结果，“差生组”的学生成绩直线下降，教学目标完全实现不了。
还有些教师，对学生进行分层的标准过于单一和死板，也导致了一些问题出现。比如，某同行传授分层教学经验，说他对学生分层的标准简便而客观，即根据学生每次的考试成绩来进行分组和调整，80分以上的为A组，60——79分段的为B组，60分以下的为C组。这样的分层方式，表面看来非常公正且很灵活，实则不然。笔者到其任教的班级调查后发现：有个别抽象思维能力强、记忆力好的学生，即使经常在课堂上不认真，也能轻而易举地考上80分。而另一部分学习态度端正、勤奋认真的学生，则由于基础不佳、思维能力不强等因素，虽然很努力但考试分数却一直在七十几分徘徊，因此始终不能跻身A组。这就导致那些凭借天资取得高分的学生一直分在A组，但在班级中却起不到模范带头作用，甚至还因课堂表现差而产生负面影响。那些勤奋努力的学生，却因为自己的付出始终得不到老师的认可，逐渐丧失了对本学科的学习积极性。试问，这样的分层方式，是否已经背离了分层教学的初衷？！
针对上述问题，笔者提出如下方法来解决：
对策一：依据科学的标准，艺术地对学生进行分层，并且适时对分层进行合理调整。
首先根据学生思想品德学科成绩、课堂学习情况、完成作业的态度等综合考量，把全体学生分为高中低三个层次，但切忌使用“差生”、“后进生”等有可能伤害学生自尊心的字眼，而采用其它具有激励性质的词语来代替。例如，ABC三个层次：A 组（先锋组），学生基础扎实、学习能力强、成绩优异或是上进心特别强、学习特别认真但成绩不突出；B组（跃进组）学生基础一般、学习较认真、成绩中等或是学生头脑聪明但自觉性不够、成绩较好；C组（发展组），学生基础差、习惯差、成绩差或是在学习上存在其他困难。
其次，以上三个层次的划分不是固定不变的，随着教学进程的开展，教师应根据学生的学习品质、学习态度、学习能力、考试成绩等的变化，适时对各层次学生进行适当调整，以利于调动学生的积极性，从而激励学生进步。
上述的分层方式，全面、客观、科学、合理，避免了“唯分数论”的不良影响，能够充分调动他们的学习热情，认真地学好思想品德这门课程。同时，充满正能量的小组名称及划分标准，又能最大限度地保护学困生的自尊心，让他们充分感受到老师对他们的关爱和信任，在学习过程中逐步找回失去的自信，奋起直追、不断进步。此外，以发展的眼光看待和调整学生的层次，特别能发挥对学生的激励作用，让他们有明确的奋斗目标，也有了克服困难的动力和信心，因此能圆满完成预期的教学目标。
问题二：教师在分层教学实践中大包大揽、死板僵硬，不利于学生自主学习能力的培养，使得教学效益大受影响。
新课程改革背景下，学生是学习的主体，教师应该把课堂还给学生，把探究的主动权交给学生，教师则应扮演好教学活动的参与者、组织者和指导者的角色。然而，笔者却发现实际情况并非如此，突出表现为：
一是教师在备课时往往闭门造车，不敢让学生参与到教学设计过程中来，担心学生的想法会干扰自己的教学思维，从而阻碍了学生思维能力的拓展提升。比如，某位青年教师在上《弘扬民族精神》这一课前，安排学生课外查找新时期体现民族精神的典型事例，届时将选取一些作为教学素材在课堂上使用，学生一听都非常积极踊跃地去搜集材料去了。其中一学生找的事例是某省一位人大代表，数年来坚持在人大会议上提交对政府部门的不足提出批评和改进建议的提案，充分体现了这名代表实事求是、对祖国深情挚爱的爱国情感。这个事例如果用在课堂讨论环节中启发A组学生分析“新时期民族精神有哪些具体表现？”应该是一个非常典型的好素材。然而，由于教师的教学思维完全囿于教材和教参上所提示的抗洪精神、抗震救灾精神和航天精神等，认为该素材与教材内容不符，便毫不犹豫地将其淘汰掉了，该教师在教学中还是在“教教材”而不是“用教材教”的情形就在意料之中了。这不但让课堂失去了一个极大的亮点，而且也极不利于学生发散性思维能力的培养，不能不说是极大的遗憾！
二是在课堂教学中为图省事，完全由教师根据事先的分层来安排不同层次学生的学习内容，学生没有选择的自由，长此以往难免引发低层次学生的自卑心理和懒惰思想，对自己降低要求，学业成绩徘徊不前；而优秀的学生又会产生骄傲自满情绪，对基础知识、基本问题不屑一顾，最终眼高手低，在考试中失利。笔者自己就有这方面的深刻教训：在任教2014届某毕业班的思想品德课时，因为在分层教学中一直只要求该班C组的学生掌握最基础的知识、完成最基础的习题，结果这部分学生在中考中只做了选择题和最简单的概念性简答题，对于其余的材料分析题、辨析题和探究题等主观题，则根本无法下笔，原因是平时从来没有思考、学习和训练过这些题型！而该班部分A组的学优生，也因为按照我的要求，平时只注重练习主观题中的中、高难度题，忽略了对选择题的练习，结果中考中选择题错误率太高，也遗憾地与高分失之交臂！
曾有教育专家说过：“教师最大的悲哀是包办，学生最大的悲哀是依赖”。如何走出上述分层教学中的误区呢？笔者试提出以下建议供参考：
对策二：放手发动学生参与教学活动的全过程，不但让学生成为课堂学习的主体，也让他们成为教学设计过程中的重要动态因素。
我们应当相信，学生的思维能够与教师的思维碰撞出别样绚丽的火花，并且学生在使用网络、多媒体等先进教学设备搜集、整理、分析甚至再造教学素材方面的能力比教师更强。那么，为什么不充分地利用学生资源来进行更加优化的教学设计呢？当我们能够在备课前，放下身段征询学生的意见：同学们，你们通过预习学会了什么？还有哪些是你们想知道的？你们想以怎样的方式来学习？也许，当我们能做到这一点时，思想品德课成为学生最喜欢的学科，也就是水到渠成的事了！
对策三：在学习内容的设定上，赋予学生选择的权利，教师在此过程中帮助他们正确定位即可，不必过多地指手画脚。
学生是处在不断变化发展中的活生生的学习主体，因此即使在分层中处于C组末端的学困生，也有可能通过不断的努力，学习能力逐步获得提升，进而具备解决较难问题的能力。基于这种合理推测，教师需要保护学生的积极性，即使他们选择了超出自己能力之外的学习目标，教师也应鼓励他们积极尝试而非强行阻止，在其尝试失败后，要及时引导他们分析原因、重新树立自信，然后适当降低目标完成任务，在学习中体验到成就感。
思想品德课堂分层教学的内容要讲求科学性、针对性和启发性，还要有一定的思维含量，要充分照顾不同层次学生的差异性，使每个学生都能在原有的基础上取得进步。基础知识、基本概念的学习和基本能力的培养要面向全体学生。针对C组学生，教师要找出他们学习困难的症结所在，重点讲解自主学习的思路和方法，提出最简单的问题来进行启发诱导，避免因难度增加过快而使其无所适从、失去信心；对于B组学生，要在达到C组要求的前提下有所提高，提出一些需经过认真思考后才能解决的问题；对于A组的学生，要在达到B组要求的基础上，设计一些较难、思维含量高的问题，通过讨论、辨析，锻炼其归纳、概括、分析论述的能力。
试想：当每一个学生都能从思想品德课堂中获得学习的成就感，体会到自身的价值，收获辛勤的汗水换来的甘美果实，他（她）还会再厌学吗？还会再认为思想品德学科是所谓的“豆芽课”吗？
《谁了解孩子成长的秘密》这本书中曾说：“我们的未来是有限的,而孩子的未来却有无限的可能性。”是的，只要我们以严谨的态度、科学的方法去努力完善分层教学思想的理念与实践，那么我们便为学生未来发展的无限可能性提供了积极的帮助，同时我们自己的人生价值也得到了淋漓尽致的展现！
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