当代中学生的数学兴趣培养
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    数学由于逻辑性强，偏重于抽象思维训练，缺乏形象、生动、直观和具体，所以，历来都是老师难讲，学生难学的一门学科。虽然，中学数学的新课程标准赋予了数学教学以内容、形式、方法、手段的简易、生动与具体，但是，学生对数学的兴趣并非很高；另外，从青少年的心理发展规律来看，初中阶段的学生正处于“心理性断乳期”，各种心理冲突会在这一时期集中表现出来，尽管在这一时期学生的自我意识能力有所提高，但还不能持久、稳定。因此，在数学课堂教学中，教师必须注重培养学生对数学学习的兴趣，激发他们探究知识的愿望，使他们把“要我学”转变为“我要学”，成为想学、爱学、会学数学的优秀学生。
一、创设教学情境，激发学生学习数学的兴趣

“兴趣是学习的源泉”，兴趣是一切研究与探索的原始动力。没有兴趣的数学学习，对中学生来说，将是苦不堪言的沉重负担。和谐宽松的师生关系、生动活泼的教学活动、直观形象的教学媒体所构成的课堂教学形式都会成为学生对数学学习充满兴趣的理由。《数学课程标准》指出：“数学学习应当是现实的、有意义的、富有挑战性的，内容的呈现应用不同的表达方式。”这就要求我们在教学中，教师应贴近学生的生活和社会发展实际，巧妙创设问题的情境，并以多种媒体、多种形式、多种活动，不断激发学生学习兴趣，引导学生积极地去发现问题、分析问题和解决问题。这样，不仅能培养学生的应用意识和实践能力，而且能让学生感受到数学就在自己身边，数学就在我们生活中。例如：在讲八年级《因式分解》中的《分组分解法》时，就可以创设这样一个情境引入新课：
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为了把校园建设得更加美丽，学校将进行绿化改造。学校向同学们征集了许多方案，其中一位同学的方案是这样的：“建一个边长为x米(x>1)的正方形大草坪，在其正中央修一个边长为y米(y<x)的正方形喷水池，紧靠大草坪的边修一条宽为1米，长为(x+y)米的花带作为陪衬。”

问题1：草坪的面积是多少？
[  答案：(x2-y2)米2
]

问题2：花带的面积是多少？
[  答案：(x+y)米2
]

问题3：草坪和花带的面积共是多少？
[ 答案：(x2-y2+x+y)米2]

问题4：整个绿化带刚好是一个长方形吗？若是，其长、宽各是多少？

[  答案：(x+y)米、(x-y+1)米   ]

通过这样的情境创设，教师把数学课与学生的生活实际相联系，不但会激发学生学习的兴趣，而且还会为本节课打下一个伏笔。从而轻松自然地将学生引入新课。这样的情景创设，既能使学生自觉地进入到本节课的学习探索中，又能让学生不再觉得数学课乏味，从而，不但能提高学生学习数学的积极性和主动性，而且，还能不断激发和培养学生学习数学的兴趣。

二、激发探求的欲望，提高学生学习数学的兴趣

我国基础教育传统的教与学的方式，是以学生被动接受为主要特征的。在传统的数学课堂教学中，在一定程度上存在着“以课堂为中心，以教师为中心，以教材为中心”的状况，忽视了对学生进行创新精神和实践能力的培养。新课标理念下的学生学习方式正在发生着重大变化。主要表现在：学生正在从“接受式学习”向“探究式学习”转变，从“被动学习”向“主动学习”转变。显然，在这一转变中，教师的角色也应当发生根本性的变化，即教师不再是知识的传授者，而应是学生思维的引导者；教师不再是数学活动的主宰者，而应是学生学习数学的参与者。教师应在数学课堂教学中，充分调动学生的求知欲望，努力提高学生的学习积极性，培养他们参与课堂教学的兴趣。这样，数学教学的过程才能体现出师生之间的互动，才能使“教”与“学”达到充分和谐。

例如，在讲八年级几何《三角形全等的判定(三)》的例1：“如右图，△ABC是一个钢架，AB=AC，AD是连结点A与BC中点D的支架，[image: image2.wmf]A
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求证：AD⊥BC” 时，我将此例改为：

“△ABC是一个钢架，AB=AC，AD是连结点A与BC中点D的支架，你能得出什么结论，并证明你的结论。”

[注：学生的结论有许多：如①△ABD≌△ACD，②∠B=∠C，∠1=∠2，∠BAD=∠CAD，③AD是BAC的角平分线，④AD⊥BC ]
通过设计这样的题目，可以促使学生去思考，去探究，这在一定程度上，会使学生产生学习的兴趣，可以起到调动学生学习数学积极性的作用。学生们经过充分讨论和逐步分析，一般都能使问题得到解决，从而激发学生对数学的学习兴趣。

三、拓展延伸知识内容，培养学生学习数学的兴趣

在数学课堂教学活动中，教师应注意知识传授的趣味性和延伸性，应把对知识的探究活动延伸到学生的实际生活之中，应引起学生对数学知识的好奇心，激发他们学习数学的积极性。所以，教师在课堂上应注意结合教学内容，巧妙设疑，加强对知识的探究与延伸。通过让学生在得到正确思考结果的同时，也享受到成功的喜悦。例如：在讲平行四边形四边中点连结所成图形是什么四边形时，可以先让学生动手、动脑去探究。实践中，学生通过思考，不难发现平行四边形四边中点连结所成四边形仍是平行四边形。在此基础上，教师还可以把此题进行延伸：将题中的条件平行四边形改为矩形，其结果又是什么呢？（菱形）。接着，教师还可引导学生进行思考和探究：如果将题中的条件平行四边形进行变化，还可以得出什么结论？学生通过思考和讨论，还可以寻找出：①菱形（矩形）；②正方形（正方形）；③梯形（平行四边形）；④等腰梯形（菱形）；⑤对角线互相垂直的四边形（矩形）等等。由于教师把对知识的探究活动拓展延伸到了具体的教学过程中，学生学习数学的主动性、积极性和参与性将会得以大大增强，学生学习数学的兴趣也会得以逐步提高。

总之，只要我们在平时的教学中，牢记宗旨：“一切为了学生，为了一切学生，为了学生一切”，既注意发展学生的智力，又重视培养学生的学习兴趣，就能保证学生能学好数学浓厚的学习兴趣，能有效地诱发学习动机，促使学生自觉地集中注意力，全神贯注地投入学习活动。因此，教师在课堂教学中，应该通过多种途径和方法不断地对学生进行培养，以激发学生学习数学的兴趣，从而提高数学课堂教学的整体效益。
