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摘要：散文在中学教材中占有极高的比重，如何处理好这一独具特色而又魅力无限的文体呢？本文拟从“教什么”、“预设策略”和“预设路径”三个方面入手来进行分析。
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毋庸置疑，在尊重文本特质和学生学习规律的前提下，教师的作用无可替代，所谓“没有充分的预设就没有精彩的生成”。教学的预设主要可以分为两大板块：一是提炼教学内容，也就是教什么的问题，它包含教学目标的确立，需要教师具备一定的语文学识和功底；二是设计教学路径，也就是怎么教的问题，它包含教学策略的确定，需要教师具备一定的教学智慧和才技。
我们在考虑散文教学设计追求的目标，以及在进行散文课堂观察评议的维度时，梳理了“四得”的要求：即得意、得言、得法、得心。“得意”，就是要准确领会作者的意图，更进一步是深刻、创造性的解读；“得意”不能“忘言”，“得言”是指关注散文的重要词句及语言特点，让学生切实感受、鉴赏散文语言之美；“得法”，是指在学习中要有方法意识，明朗而准确，最重要的是要将方法内化为学生的习惯与能力；最后是“得心”，要有对话的意识，给学生提供发表感想的机会，实现文本与读者的经验对接，情思共鸣和有效争鸣。
一、散文教学教什么？

散文的特征是什么？也许绝大部分教师都会说：“形散而神不散”。但我们现在还要思考，所有的散文都是这样的吗？我看未必。为什么“形散神聚”不能视为散文的本质特征？从作品实际看，“形散”者，未必散；“神聚”者，怎样聚？如《藤野先生》《风筝》《散步》等，仔细分析，你会发现，有的散文的确是“形散神聚”，但有的散文则是“形散神亦散”，还有的散文则是“形神皆聚”。那么散文的最大特征是什么呢？郁达夫曾说：“现代散文之最大特征，是每一个作家的每一篇散文里所表现的个性，比以前的任何散文都来得强。……现代的散文，更带有自叙传的色彩。”而刘锡庆更是直言：散文姓“散”(散行成体)名“文”(文学)字“自我”(具有独特个性的真实作者)。我们认为：散文的最大特征是“贵在有我”。所以，散文教学中，言语形式的学习比言语内容的学习更重要、更有价值。 
基于此，散文教什么？要关注两个关键问题：一是引导学生披文入情，理解文章的独特感悟，力求准确、深刻；二是放手学生带着感悟揣摩语言，品味其独特的语言形式，力求要细腻、传情。在理解作者感悟时，一忌“标签化”，散文贵在有“我”，那么对于作者独特的情感体验，切忌标签化的概括，或者用一个大而化之的“大词”，要把握每一位作者、每一篇文章情感的独特与深刻。如《背影》、《傅雷家书》都是表现“父爱”，但父爱在不同作家笔下有什么不同的情感特质和言语形式呢？如《老王》的主旨仅仅是“善良”吗？认真思考，不难发现还有对那个扭曲时代的控诉，以及对知识分子与下层普通劳动者关系的反思。《信客》的主旨仅仅是“诚信”吗？其实还有传统农耕文明与现代城市文明撞击中的尴尬与失落。《行道树》的主旨仅仅是“无私奉献”？其实还有城市的飞尘，现代人的命运，对痛苦的体认和对责任的承担。二忌“客观化”，散文“贵在有我”，它所描写的一切，都不是纯粹外在的世界，而是经过作者心情过滤的主观化的世界。所以，散文教学不能客观分析描写对象，关键是找到作者最想说的那句话。三忌“表面化”，散文理解不能停留在文章的表层信息和表层意义，还要深入到作者情思的深处。如《风筝》一文，为何“我”遇到弟弟忘却反而“沉重、悲哀”？是否仅仅因为做了错事又无法弥补？实践证明，学生能从文本中读懂：哥哥为什么毁掉弟弟的风筝？为什么说这是“虐杀”？我为什么感到沉重和悲哀？但是学生读不懂的是：怎样理解文中的“专制”？作者的悲哀心情为何如此深重？所有的这些，都需要我们在预设中好好把握。
独特感悟从何而来？其一，在文本自身的字里行间细致体会，所有的密码都在散文的言语形式之中。如挖掘《故乡》中的语言“冬天没有什么东西了。这一点干青豆倒是自家晒在那里的，请老爷……”请老爷干什么？鲁迅为何不写完，而要将其省略掉。这就要让学生在阅读中思考，在思考中争辩，在争辩中释疑：其一是由于社会地位发生变化后闰土的拘谨；其二是因为拿不出象样的东西而尴尬；其三是语塞，确实不知说什么好……鲁迅减少语言文字的方法就是加大语言文字的负载量。其二，前后关联，整体把握。要注意文章意蕴和气脉的贯通，切忌割裂成片断，如教学《背影》一课，如果只分析父亲买橘子的一段描写，就不能感受到父亲在那种特定环境中对儿子的拳拳爱心；如此教学，父爱会“打折”，意蕴会单薄。其三，借助互文。如教学《秋天的怀念》，就可以借助《合欢树》《我与地坛》等史铁生的名篇来进行互文解读，这样可以达到互文见义、事半功倍的效果。其四，知人论世。如《老王》一文中有这样的话：“老王常有失群落伍的惶恐”，“他从来没有看透我们是好欺负的主顾”。如何理解？这就要适当补充相关资料，结合那个特殊的时代来进行深入解读。
教学中，我们还要批文入情，高度重视语言品味。我们可以发现，散文的语言如话家长，娓娓道来，不像诗歌那样使用“陌生化语言”，跳跃性语言；也不像小说那样主要运用生活化语言。散文语言最本色，但又有作者的精心锤炼，讲究文辞、气势，所以，散文的语言也最优美，是最值得也最适合学生揣摩与学习的。可以说，语言是散文的根，准确生动的语言滋养出饱满充实的情感枝叶，从而触摸散文背后作者的思想和情怀。如《小狗包弟》中“我自己终于也变成了包弟，没有死在解剖桌上，倒是我的幸运……”一句，“终于”说明我经过了复杂而痛苦的思想斗争，最后还是回归了一个知识分子的良知，也表明了当时社会对“我”的不公正待遇；“倒”一方面表明小狗包弟的悲惨遭遇，一方面有反讽的效果：应该“幸运”地享有单纯幸福生活的是小狗包弟，而小狗包弟却被解剖，应该被解剖的是作者自己，但是我却保存了生命。这两个词看出了巴金先生对自己的深刻解剖，解剖的过程是痛苦的，却又是深沉而真挚的。
二、散文教学的预设策略
散文课堂教学的预设策略主要有问题策略、活动策略、情境策略、比较策略和联系策略，方法各有侧重，各有特点，所有的策略都是为学生打开和进入文本提供切入点和突破口。如图所示：

	策略分类
	策略说明
	针对问题

	问题策略
	用巧妙的问题打开文本，引发兴趣，激活思维。
	学生进入不了文本，字面意思仿佛都懂，却发现不了值得思考和品味的东西

	活动策略
	用学生的活动调动兴趣，如分角色朗读、表演、竞赛；用活动落实语文学习的实践性，如笔谈与微型写作等。
	学生没有阅读兴趣，被动回答教师的琐碎提问，理解和表达能力得不到训练，思维得不到提升。

	情境策略
	多媒体资料，教师语言渲染，朗读，移情体验，角色模拟，问题情境等。
	学生无法建立形象感受，无法理解抽象知识。

	比较策略
	词句置换策略，互文见义策略，各种现象、事理等的比较等。
	学生对主旨的理解、语言的品味不到位，又不宜由教师直接讲授。

	联系策略
	联系创作背景、作者的生平性情；联系现实生活，联系学生的情感体验等。
	学生与作者在年龄、时代、生活体验上有距离。


如教学《济南的冬天》，可以运用比较策略，进行这样的变式朗读，从而引领学生体会散文诗化的语言。实践证明，效果极好。
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三、散文教学的预设路径
一份好的阅读教学设计，应该简洁（删除冗杂条目）而实在（突出关键内容）；好的教学设计，不是把教参中的结论或相关资料搬运过来，而是要突出：对教学内容的精当提炼，以及调动学生学习的办法。 
我们知道，在进行教学预设时，诗歌可以抓意象、意境，小说可以抓人物形象、主题探究、情节构思和叙事技巧。那么散文抓什么？其学习路径如何？下面，以《小狗包弟》为例来加以阐释。
第一、抓“言”，从文字上着力。散文教学要“披文入情”，从语言入手，由形求神。怎样从语言切入呢？可以从线索切入，可以从文眼切入；可以梳理文脉，可以品味语言，但核心要抓住文章的关键词句，抓住作者最想说的那句话。教学《小狗包弟》，先要梳理文脉；然后可以从品味文末的语句“我不怕大家嘲笑，我要说：我怀念包弟，我想向它表示歉意”入手。在散文阅读的教学中，要抓住切入点。要潜入文本的深水信息中，扎进文本，细心品读，就像吃高邮的鸭蛋一样，要“筷子头扎进去，吱——红油就冒出来了”。 
第二、入“境”，从细节中突破。要读懂散文，就要进入散文语言所营造的艺术境界，可从两个角度分析：抓住典型描写，还原场景，使散文之“形”栩栩如生，让学生如临其境；也可以抓文中隐含的矛盾之处，走进文本，含英咀华，使散文之“神”灵动再现，让学生如沐春风。《小狗包弟》一文，教学中要善于抓住“包弟的可爱”“我的矛盾与挣扎”等特写镜头，还原为一个个动人的场景，细心打磨，品味主人公的涓涓情感，使人物栩栩如生地展现在学生面前。
第三、挖“情”，于情感处落脚。“文章不是无情物”，散文教学尤其如此，一定要反复品味、诵读、感悟，方可从作者的体验中再体验，从语言的罅隙处再回味。钱理群曾谈到：“教育的本质是提升人的生命的，把人的内在的一些美好的东西，把孩子（学生）内在的生命体验、美好的情思把它挖掘出来，提升起来。”《小狗包弟》一文情感真挚而沉郁，语言看似平淡实则醇厚。作者自身难保，一家人生存艰难，尊严被践踏凌辱。在如此情况下，作为冤屈者受难者——他却出来拷问灵魂，反省自己，这不仅表现为思想和情感境界的超越，也体现了他对那场浩劫认知的深度。所以，感受散文内在的真情实意，学生的学习体悟便会更深一层，与作者内心的碰撞就更多一些，离这一篇文章也就更近了一步。
散文教学预设注重八个字：披文入情，咀嚼涵泳。应避免课堂节奏“一路匆匆”，缺少精读细品；学生审美“浮光掠影”，缺乏体验积淀。否则牵引痕迹太强、学生太被动，整个散文的解读只会浮光掠影，深深地打上教者的痕迹，唯独学生缺席。让散文学习的课堂成为学生与语言文字亲密接触的课堂：或动情诵读，或静心默读；或圈点批注，或咬文嚼字，或摘抄写作……总之，学习散文，应当“形神兼备”。
注：本文系成都市教育科研2014年度科研常规课题“优化初中语文预设与生成的策略研究”（成教函〔2014〕234号）阶段性研究成果。工作室成员：刘勇、张飞燕、杨开清、董文文、何柳蓉、何蓉琼、高燕、傅明、陈琳、杨秋月、罗佳、廖海丽。
