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我们为什么需要阅读经典？正如钱理群先生指出：“为什么要如此热衷于‘经典阅读’？‘经典’是时代、民族文化的结晶。人类文明的成果，就是通过经典的阅读而代代相传的。”②
毋庸置疑，经典阅读是提高中学生阅读素养的必由之路，是培养中学生人文素养的极佳范本，也是开发中学语文课程文化资源的重要路径之一。在某种程度上可以说，阅读素养是语文学科的核心素养。当下，大力提倡并推进经典阅读，对于提高学生的阅读素养显得格外迫切和重要。
我们的中学生，应当怎样阅读经典呢？
笔者参加四川省基础教育监测评估中心开展的“中学生阅读素养”监测活动，查阅了大量国内外的相关研究，阅读素养大致包括阅读动机、阅读兴趣、阅读习惯和阅读能力等，其核心是阅读能力。特别是PISA测试（国际学生评估项目）影响较大，虽然上海的分数很高，但在阅读素养的提升方面仍值得好好分析。PISA测试试卷分数与问卷调查综合显示：“阅读+做题”的阅读模式与“阅读+读后感”的阅读模式，与阅读成绩几乎没有多大关系；而孩子拥有独立阅读时间的多与少，则与阅读成绩的高低有很大的正相关③。这个测试结果不得不引起我们的高度重视，并进一步思考：我们需要怎样阅读经典？
一、经典阅读的现状分析
就语文学科而言，此处的“经典”主要指经典名著。《义务教育语文课程标准(2011年版)》对7-9年级学生要求“学会制订自己的阅读计划，广泛阅读各种类型的读物，课外阅读总量不少于260万字，每学年阅读两三部名著”。然而在当前中学语文教学中，学生阅读经典的现状却令人担忧。种种因素导致学生渐渐远离了经典名著，主要体现在以下三个方面：为应试或宣传而进行的功利性阅读，为休闲娱乐或打发时间的消遣型阅读，以及缺少教师指导的随意化阅读。真正系统、有序、有法而有效的经典阅读，数量太少。正如温儒敏所言：“现在普遍的情况是，对课外阅读并不重视，甚至放弃了，这样的阅读教学只能是半截子的，不完整的”。④
“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”学生的阅读兴趣从哪里来？从学生的自由时间里来。在希腊文中，“学校”一词的意思就是“闲暇”，而现在我们的学生最欠缺的恰恰是闲暇，一天到晚忙着应付作业，根本没有“随心悦读”的时间。无数的实践证明：自由是创造的孪生兄弟。学生只有在相对悠闲中才能真正地享受学习的乐趣，品性和素养是无法在恐惧和紧张中自然生长的。时间到哪儿去了？除了老师的讲解与说教外，最重要的是题海战术。这显然不能激发学生的阅读热情，只能扼杀学生的阅读欲望。
看一看，我们身边的名著阅读教学，是不是太“一本正经”了？一阅读，就要讲阅读效率，讲答题策略，讲成果展示。师生们的神经都是绷得紧紧的，一刻不能松懈。往往还没有开始阅读，就已经布置写读后感和办手抄报了。这样的名著阅读有何乐趣而言？不是说阅读训练和阅读展示不重要，关键不要一来就训练，就展示；特别是天天做，就会适得其反，让阅读成为一种负担！很多时候，名著阅读训练太枯燥无聊了，人物形象要背，故事情节要背，有时连人物绰号也要背，《水浒》108将的绰号，能背完吗？并且背来背去，毫无趣味，亦无意义。这样的阅读，是应试教育对名著阅读教学的影响，是信息多元化时代来临后经典著作坚守阵地的无奈。我们常说“经典有温度”，如果没有与经典的亲密接触，没有在经典中沉潜涵咏，我们的学生还能够体会经典的情味、意味和文化味吗？这样的经典阅读还有多大意义？
经典阅读，要让孩子们少一些束缚，体会到阅读的乐趣。没有孩子不喜欢阅读，只是他们不喜欢“被阅读”；没有孩子不喜欢书籍，只是不喜欢读强势高压下的指定书籍。请少一点束缚，让孩子轻松阅读经典。
二、经典阅读的借鉴反思
我们需要怎样阅读经典？
在《经典常谈》的序言中，朱自清特别强调：“在中等以上的教育里，经典训练应该是一个必要的项目。经典训练的价值不在实用，而在文化。”⑤
1983年，美国专门成立了一个由知名专家组成的“阅读委员会”，专家们一致认为“阅读是语文中所有问题与解决方案的核心”。
去年，我到美国新泽西州进行了为期一个月的“影子校长”培训活动，分别进入小学、初中和高中，参观校园、课堂观摩与教学研讨等。一堂简单而实在的七年级“阅读课”，引起了我的注意。一上课，教师便让学生拿出自己喜欢的书来读，并下发一张纸让学生制作成“读书卡片”，填写姓名、时间、书名、页码等基本信息。接下来要求学生认真地、安静地读书，老师也专注地做自己的事情。大概过了30分钟，老师要求学生填写表格，今天从多少页读到多少页，并找老师签字。老师在学生名册上勾画并记载，事后了解，这是“过程性评价”，也是期末等级评价的重要依据。
适逢布隆菲尔德初中开展校园读书节活动，校长在简短的主持仪式上说道：“同学们，阅读是人生的修行。今年的阅读主题是‘在阅读中成长’，去年我们全校师生读了50万字，今年希望大家有新的突破，让我们大家一起阅读，力争达到60万字！”事后，我问校长总结会怎么开，她笑笑说：“就是汇总阅读目录，统计阅读字数。”

中国校园也喜欢搞读书节，但主要是想通过展示学生的阅读成果来彰显学校的办学业绩。阅读并非不能展示，但我们应当认真思考：学生需要什么样的阅读？或者换句话说，学生的语文核心素养如何才能得到真正地提高？苏霍姆林斯基说过：“只有当孩子每天按自己的愿望随意使用5-7个小时的空余时间，才有可能培养出聪明的、全面发展的人来。”他还反复强调：“让学生变得聪明的办法，不是补课，不是增加作业量，而是阅读、阅读、再阅读。”⑥ 
现实告诉我们，学生才是经典阅读的真正主体。如果我们的阅读指导高大说教，如果我们的阅读教学分数至上，如果我们的阅读评价单一枯燥，任凭教师操多少心，学生也不能真正浸入到经典名著中去，这样的经典阅读教学必将徒劳无功或者收效甚微。从学生认知发展规律和真实生活经历出发，让阅读难度循序渐进，让阅读活动丰富多彩，让阅读形式喜闻乐见，方能真正实施经典阅读。只有学生愿意接受才是可行的，只有让学生参与其中才是有效的。有老师指出：除了教材以外什么都不阅读的学生，那他就连教材也读不好。实践证明：如果学生不喜欢阅读经典，没有自由地读书时间，那他就形成不了真正的阅读素养。
我们需要怎样引导学生阅读经典？一是增加学生的参与意识，让他们有选择经典和制定目录的权利；二是师生同读，形成良好的经典阅读氛围；第三是提倡“无功利化读书”，经典阅读关键在“读”。在“读起来”的基础上因势利导，正所谓“道而弗牵，强而弗抑，开而弗达”，效果自然彰显。
三、经典阅读的实践路径
经典颇厚重，阅读需放松，关键是要提供适当的阅读“路径”。 在当今“互联网+”时代，我们除了与时俱进外，还应当坚守语文的特质——让学生回归经典，从简单肤浅的碎片化阅读到有深度、有目的的主题化阅读，以改变目前初中语文经典阅读教学“有名无实”的尴尬局面，让学生真正地捧读经典。
1.学生阅读自主化
学生才是经典阅读教学的真正主体，要清醒而果断地拒绝一切假阅读、浅阅读和不阅读的行为。学生阅读自主化，就是让学生“在阅读中学会阅读”⑦。落实经典书籍，建立班级图书柜，整合并优化符合初中生的阅读方法，让学生经历“自由阅读——自主阅读”两个阶段，由浅入深，由言而意，以保证经典阅读的有效开展。这里的“自由阅读”是指无指导、无系列、无压力的随意阅读；教学中的经典阅读应当迈向“自主阅读”，即在教师适量而恰当的指导下的学生主体性阅读。它保持了前者的优点：有需要、有兴趣，又避免了前者的不足：随意性和低效性。
2.阅读时间课程化
在经典阅读的指导过程中，课程保障显得尤其重要。从“校本课程”到“班本课程”，大力推进经典阅读:经典阅读课(每周两节)——读书选修课(校本课程)——读书活动(班本课程)。让阅读时间课程化，以真正保障当前教育状况下经典阅读的实效性。集中阅读经典，其阅读的过程得到保证；统一经典阅读内容，便于教师开展指导。让学生在课内开启阅读之门，课外继续乘兴而读，并在活动课程中学会分享。
3.阅读内容统整化
除了《课标》规定必读经典名著外，还可以立足课内选文，辐射经典全篇：如《爸爸的花儿落了》——《城南旧事》；或立足课文作者，辐射经典名篇：如《老王》——《我们仨》；也可立足课文主题，辐射其它经典：如课内学习何为的《音乐巨人贝多芬》——课外阅读罗曼·罗兰的《名人传》等。每学期，还可以让学生、家长共同参与到推荐经典读书目录中来，再整合教研组的力量，由此引导学生由课内而课外、由单篇至整本书，并学会课外“自主”阅读。让经典阅读与语文课堂紧密联系，相辅相成，相得益彰。
4.阅读训练阶梯化
主要有以下四个策略。由浅入深策略：由此保持学生阅读经典的兴趣，不断地提升阅读的品质；化整为零策略：阅读经典不是短时间能完成的，可引导学生制订简单易行的读书计划；展示交流策略：在读书与交流中，将经典含英咀华，培养学生的阅读兴趣和能力；有效积累策略：经典阅读也需要有针对性的积累，让学生在自主积累的过程中感受到阅读的收获。
5.阅读指导策略化
在经典阅读中，老师的作用是不可忽视的，如果师生同读，指导有效，阅读效果弥彰；如果机械训练，一味做题，其效果事倍功半。阅读指导要力求达成以下目标：提高阅读兴趣是前提，增加阅读量是关键，加强对阅读的指导是重点，提高阅读品位是难点。基于此，我们利用“查、批、导、激”的教学手段，提升学生的阅读能力：即查学生的阅读进程是否完成，将学生的阅读笔记进行批阅，将阅读方法导向深度与广度，并不断地激励学生的阅读热情。
6.阅读评价路径化
我们强调以下四点评价路径：
①自读有批注。经典阅读没有捷径，只能慢慢地积累。“不动笔墨不读书”，“理解就在咀嚼中”，批注的质量不做要求，只强调习惯的养成。只要能做到“咬定青山不放松”，当量变达到一定的程度必然产生质变，这就是“厚积薄发”。
②共读有帮扶。每周两节的经典阅读课，同学们会根据自身的阅读特点，分成若干个小组，每组4人左右。各组挑选一名能在经典阅读上起引领作用和组织能力的学生担任小组长。由小组长负责本小组的阅读内容、阅读时间的安排和阅读过程的监管。这样做，是为了形成良好的阅读氛围，在“你追我赶”中养成阅读习惯。
③展示有评价。针对初中生的心理特征，我们强调成果展示，以不断地激励学生，推进经典阅读。在展示的过程中，我们充分发挥同伴影响的作用，由学生点评或者决定其获奖等级。“互为读者，互为欣赏者，互为指导者”，当同伴评价成为影响学生的一个重要因素时，学生阅读经典的内动力也就自然生成了。
④活动有总结。每一阶段的经典阅读活动开展以后，我们都会从不同层面对学生本阶段的经典阅读活动做一个小结。我们充分借助学校评价、家长评价以及班级内其他教师评价的激励和鼓舞作用，让学生在经典阅读活动的展示过程中，既收获知识增长能力，同时也获得赞美和肯定。
7.阅读课型模式化
经典阅读是长期工程，教师应根据不同的内容采用不同的课型。
①经典阅读起始课。创设情境，让学生喜欢经典，爱上阅读。
②经典阅读中期推进课。师生在课堂上一起研读，边读边分享阅读心得。主要进行点拨指导和方法引领，读书后再进行不同角度的归纳总结，这一课型很重要，但往往被大家忽略。
③经典阅读交流课。在这个环节中，指导学生写出读书笔记、读书感悟等文字，或者进行手抄报、读后感的评比等，然后在班级交流。有时也可以利用编写课本剧表演、演讲、“我的经典阅读”等形式，展示学生在某一阶段的经典阅读情况。
④此外，根据阅读实践我们还开设了经典推荐课、自由阅读课、亲子阅读课、专题鉴赏课等。结果表明，不同的课型，使学生的学习热情得以充分展现，让学生学习的阅读成果得以及时互动与交流。
实践证明，读书活动的开展，得到学生喜爱。正如学生蒋怡佳写道：给我留下深刻印象的是经典名著阅读活动，当我们还沉浸在第一次的“名著阅读交流会——《目送》《飞鸟集》”中，享受于那一份阅读的欣喜与激动时，在这个落叶满地的金秋时节，又迎来了新一轮的“名著阅读交流会——我与‘名人’面对面”活动。随着同学们的一一展示，我的思绪也在蔓延开来，不管是“扼住命运咽喉”的贝多芬，还是在羁绊和艰苦中创作自己“理想和信念”的米开朗琪罗，又或者是勇于改变自己并塑造“俄罗斯民族灵魂”的托尔斯泰，都给留下深刻印象。在同学们绘声绘色的演讲与介绍中，我认为，罗曼·罗兰想要告诉我们：要有坚强的意志去战胜挫折，要做命运的主人，持之以恒去实现梦想。“阅出别样的人生，读出自己的风采”。就在这样静静的聆听与热烈的掌声中，此次交流会圆满落幕。
当然，经典需要批判地继承，更需要辩证地吸收。但现实中，不少的老师表现出对经典阅读的回避，诸多借口予以搪塞：或条件无法满足，或考试压力太大，或学生基础薄弱……或多或少地让经典阅读大打折扣。还有的老师以时代性为由，一味强调尊重儿童特点，一味迎合世代大众口味，让电脑阅读替代纸质阅读，让流行阅读排挤经典阅读。实际上，但有增进语言美感，传承民族精髓，涵孕文化积淀，即便时代久远，亦不无可学；有些作品貌虽似有“歧义”，然经教师点拨或引领即可使学生走进文本，从“自由阅读”迈向“自主阅读”，并在对话基础之上重构，于学生的成长大有裨益。帕尔默在《教学勇气》中的一段话令人深思：“如今经典作品的通常教法是透过分析把文本批得体无完肤，令作者及其时代的偏见昭然若揭……结果除了学会我们多么优秀外，我们也被剥夺了从作品中学得任何东西的机会……当我们已经认定一篇作品或一个人道德败坏时，就不可能与其建立起学习的关系了。”⑧ 
其实，不用老是怀疑学生的阅读品位，要相信学生，给学生选择和阅读的机会，给学生表达与评价的权利。何荔枝同学在《我和<海底两万里>不得不说的故事》中写道：
首先，和这本书的缘分有点浅，之前好几次都擦肩而过。
第一次，和老妈去书店扫荡，在名著书架里看到了这本书，可能那时“年少任性”，很是不屑于那些科幻探险类的书籍，于是乎“打入冷宫”；第二次，去同学家玩儿，受到她的强烈推荐，瞟了书柜一眼，却立即被其他书吸引去了，也没放在心上；第三次……

直到第N次。
老弟奉老师之命买了一堆书回来。但是书们一般不是堆在墙角生了厚厚的一层灰就是惨遭蹂躏，如果某天看到他爱不释手地捧着某本书看，不要怀疑，那一定是见鬼了……

结果，这次还真是见鬼了！
他居然窝在房间里半天不出去打游戏，就是为了这本叫《海底两万里》的彩色拼音绘本小说？！
出于好奇，我争过来瞅了两眼，结果，“一看误终身啊”！
关于内容我不想再赘述。值得一提的是这本书已经有百年的历史了，照我看来却跟现在的科幻大片没什么两样，极具画面感，真实感！电影很容易让人身临其境，因为眼睛、耳朵是最直接的捕捉器官，可是用文字能做到这样，真是不容易啊！更奇妙的是书中所描写的船艇等新奇物在那个时候根本就还没有呢！法国院士利奥泰盛就曾说过：“现代科技只不过是将凡尔纳的语言付之实践的过程”。
纵观全文，我最喜欢的人物莫过于鹦鹉艇的艇长内莫了，他生性孤僻，蛰居海底，躲避人类，却又和陆地上的人隐隐有着某种联系。我便会忍不住八卦：他会不会是海底某种高级而不为人知的生物与人类的儿子呢？当他出生之后，他的父亲离开了他的母亲……就这个问题，我和老弟口水四溅，大战了三百回合……

这本书我花了三个小时就看完了，中途休息了一下，急急忙忙去喝水时心情都是心惊胆战的:他们被困在南极厚厚的冰层里面获救了吗？聪明的艇长内莫又想出了什么办法呢？直到看完，都是意犹未尽的。
总之，与这本书的相遇有点奇妙，看完之后还回味着那如同好莱坞大片一样的场景，这不仅仅是我读的一本好书，也算是我读书之旅的一个重要里程碑吧。
引导学生饶有兴趣地读书，读整本的书，可以磨砺性格，养成良好的习惯与学风；也可以抵制网络快餐阅读，防止思维碎片化与浮浅化，相信学生在读书中真的能找到一种幸福感。也就是说，经典阅读，能促进学生的精神成长，并进行经典文化的传承，可以滋养一个个鲜活而又站立的“人”。
综上所述，学生阅读素养的是在学生进行“自主阅读”的过程中得以不断培养和提升的。让学生爱上经典，学会阅读，这或许就是我们所需要的经典阅读。
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