习作从抄写开始
一、抄写：小学生习作起步的有效策略
古代文学大家多有苦“抄”的经历。唐朝诗人张籍，直到晚年还常常抄《九经》，他认为读书不如抄书。苏轼盛名当下仍三抄《汉书》，成为一代文学大家。明代文学家张溥在文学上的造诣也得益于抄写。传说“其幼即嗜学，所读书必手抄。抄已，朗读一过即焚之。又抄，如是者六七始已”。虽说古人推崇抄写这一种学习方式，与当时文字印刷不方便这一客观因素相关，但古人也于抄写过程中感受到“眼过一遍，不如手过一遍”的好处。简单说即“抄写”可以帮助记诵，记诵是为习作积累言语储存量的；“抄写”可以帮助校对错，校对错是为习作训练语用能力的，哪儿抄错了，哪儿抄漏了，哪儿抄倒了，在思考为什么不可以这样表达的过程，语用能力也就慢慢地提升了；“抄写”可以帮助“学字”，个人以为此“学字”不仅仅是写得一手好字，更为运用“文字”进行表达，在经历无数的抄写内化而慢慢地养成的“习作”的本领。所以，“抄写”不是简单的文字复制过程，抄写需“眼过”“心记”“手录”，完成的是对一个完整的语言单位的感受、理解、记忆、积累内容，最终达成能运用语言的过程。
“抄写”的门槛不高，只要开始认字，能进行笔画的书写了，几乎人人都会。入门的容易无形中消解了小学生习作训练过程中的畏难、害怕情绪，我们为什么不以“抄写”为起点进行小学生习作的起始训练呢?且历数文学大家的成长经历，“抄写”实在是做学问极有效的策略。

二、教材：“抄写”训练充分安排
抄写是学生进行语文学习的最传统、最基础、最有效的一种学习方法。既能强化语文知识的识记，又能在“抄写”的过程中习得言语运用的本领。抄写的内容可分为：抄写生字、抄写词语、抄写单句、抄写句群、抄写段落、抄写篇章。抄写生字、词语主要是为积累表达需要的“语料”的，人教版教材于一至六年级都有抄写生字、词语的明确要求。抄写句子、段落、篇章虽直接作用在于记诵，但于长远一定是关乎语用的，是进行有效习作训练的一种方式。人教版教材于三年级开始安排了句子和语段的抄写(没有安排篇章的抄写)。笔者对人教版教材二三至六年级的“抄写”训练进行了大致的整理（详见下表）。
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三至六年级共编排精读课文134篇，其中在课后练习系统中安排抄写训练77篇，超过精读课文的一半量。由此，我们可以明确这样的认识，抄写作为语文学习的传统学习方式，是被编者重视的，在教材编排时有意识地作了充分的安排。其次，三至六年级抄写的对象以句子和句群为主体，主要抄写那些能促进学生言语表达的内容。如，抄写运用了“比喻”“拟人”“排比”等修辞格的句群和语段，既训练学生理解修辞运用的魅力，也训练学生运用修辞适恰表达的能力；抄写段式结构明显的语段，既训练学生理解段式结构的表达层次，也促进学生在言语表达时能进行段式结构的迁移运用；抄写那些指向“描写”的生动、形象、具体、准确的句群和段落，既为分析表格。我们可以清楚地看理解词语在表情达意的作用，也训练学生炼字造句的能力；抄写那些含义深刻或令人感动、深受启发的语段，既训练学生理解和体悟语言文字蕴含的思想内涵，也训练学生“意”在“文”中，“意”由“言”生，“意”立而“言”生的表达规律；第三，编者还安排了一定量的自主抄写训练，不仅仅为尊重学生的个性化选择，更为促进学生把“抄写”这一传统学习方式能转化为学生的语文学习习惯，“抄写”使学生的语文学习既经历阅读理解，又促进思考消化，最终学会自能运用语言文字。
三、小学生习作“抄写”始
1．抄写：经历安静表达的习作心情
抄写时，首先选择文质俱佳的语段。教材编排写者以课后练习系统的形式，提示了抄哪些句子或语段。虽有提示，也需引导学生去思考为什么这些内容值得抄，在积累若干“抄写”任务后，学生才会慢慢地悟得哪些内容是需要理解记忆和积累强化，是值得“抄写”的，如此，学生语言鉴赏能力也就慢慢提升了。
抄写时须先将一句话读下来，读懂了，理解了，记在脑中了，然后抄上去，再如是读一句，记一句，抄一句。这是一个非常严格的“眼”“脑”“手”统一的心智训练过程。开始训练时，读的速度和记忆的速度会相对慢一些，慢慢地，学生的阅读注意范围扩大了，记忆水平提高了，抄写也就提速了。起初训练“抄写”，学生不能很快地体验“抄写”促进习作的意义，需要我们去引领和推进。
笔者在组织学生进行“抄写”训练时，为使学生体验“抄写”的乐趣，常常通过“计时”法。如，抄写差不多字数的语段，后一次比前一次少用了多少时间，从而使学生获得提速成功的喜悦感。
一个句子的抄写完成，必须经历先眼过一遍，脑过一遍，再手过一遍的过程，为使每过一遍的有效、高效，要求学生必须集中注意力，保持心绪的平静。静静地读，静静地记，是为在脑中留下文字表达的痕迹；然后笔随心动，静静地写，这是把脑中留下的文字痕迹由内而外倾吐，所以，笔者觉得“抄写”完完整过程，是从吸收内化到表达的过程，而安静的抄写的情绪体验与表达的心境是相通的。
2．抄写：突破标点运用的习作难点
三年级的孩子，开始学写段落，批阅他们的习作，一逗到底的现象非常普遍。虽然阅读教学中有对标点符号的理解和使用的训练，我们也在教学中强化学生的认识：标点和文字一样也是有情感有意义，有生命的。但一旦脱离文本情境，学生自己运用语言进行表达时，很多孩子无法正确驾驭标点。学生在进行抄写训练时，读记的是文字的内容，标点成了读记的盲点，所以学生出错最普遍的是标点符号，往往是一个语段只有两种符号，句中用逗号，句末用句号。其实，学生在抄写时呈现的标点使用错误，正是学生学习使用标点的起点，这是极为可贵的来自于学生的现场生成的教学资源。笔者常常及时抓住了“抄写”过程中生成的关于学生正确使用标点的训练契机：在学生按要求完成抄写后，先表扬学生抄写的速度和语言表达正确，然后采用“发现比较”法，让学生自行与原句比照，发现哪儿的标点点用错了，再一起讨论“为什么书上要用这个标点”，明确语段中标点的正确意义，最后复抄一遍。如此训练，收效甚大，渐渐地，笔者发现学生能熟练而规范地使用标点表情达意了，“抄写”有效地突破了习作中标点正确运用的难点。
3．抄写：夯实炼字造句的习作基础
抄写时，学生会出现错字、漏字、添字、倒字等问题，除却一些非智力因素和个别字词的不熟练这两个原因，学生抄错的最主要的原因是学生原有的语言图式与被抄句子的语言图式的差异所造成的。如学生“抄写”六年级下册《跨越百年的美丽》一个语段：
她从一个漂亮的小姑娘，一个端庄坚毅的学者，变成科学教科书里的(新)名词“放射线”，变成一个物理学的(新的)计量单位“居里”，变成一条条科学定律，变成(了)科学史上一块永远的里程碑。

学生在抄写时普遍出现了抄漏现象，漏抄了括号里的词。粗粗一读，学生抄写成的句子也能读通，意思也与原句相差无几。笔者组织学生对两个句子进行比较，思考两个句子的细微差别究竟在哪里?很快学生马上就意识到，两个“新”不能漏，这两个“新”是对居里夫人的重大的科学贡献的发现意义和价值上的肯定，两个“新”传递的是居里夫人带给了科学教科书新的内容，带给了物理学新的发现；句子中有四个“变成”，只有最后一个“变成”后面加“了”，“了”表示完成终结，前三个“变成”是居里夫人科学生命的发展过程，她的研究没有结束，她的意义没有终结，不能加“了”，后面一个是对居里夫人一生的评价和肯定，可以加“了”。
抄写的过程中，笔者巧妙利用 “错误”生成的教学资源，引导学生发现、比较、思考，体验，慢慢地引领学生体悟语言文字运用的密妙。渐渐地，学生的习作悄悄地发生着变化，能用心地选择适恰的词准确地表达意义了，能用心地选择适恰的语言形式表现思想了，能用心地选择适恰的修辞抒发情感了……炼字造句是习作的基本功训练，“抄写”为学生开始习作夯实了基础。
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