                艺体生数学课后跟踪调查表
亲爱的同学们：

你们好！首先感谢你们对此次问卷调查的支持！

为了让你们更加轻松愉快地学习、健康快乐地成长，并且在学习、成长的过程中学有所成，我们向你做一项调查。希望你把自己最真实的想法告诉我们，让我们来实现你的愿望。谢谢！

1、这节课，数学老师采用的教学方式是        (    )

 A.以讲为主                     B.以讲-练为主

 C.讲-练-评相结合                D.以练为主，几乎不讲

2、本节课，你在课堂上的状态是              (    )

A.紧跟老师的教学进度，落实学习要求

B.感觉老师讲解收获不大，按自己想法进行学习

C.有时心不在焉，注意力无法集中

D.自己的学习效果与期望总是有较大差距

3、你课后的状态是                          (    )

A.按照老师的安排和要求做好复习即可

B.梳理自己的问题并结合老师安排和要求做好作业

C.忙于完成各科作业和试卷，做不完或盲目做完

D.无自我消化和复习的时间，主要完成老师布置的作业

4、本节课，你为自己设定的数学学习目标达成了吗？(    )

A.有目标，但盲目估计得过高  B.有目标，较为合乎自身情况

C.没有目标，觉得没必要设定  D.没有目标，不知怎样设定学习目标

5、通过本节课学习，你认为自己还存在的主要问题是(    )

A.有些知识点比较模糊          B.知识之间的联系不很清晰

C.运用知识的熟练度不高        D.解决问题的方法掌握不好

6、本节学习中，你对不能听懂的内容处理方式是(    )

A.思考未果，直接放弃      B.思考未果，暂时放弃

C.思考未果，坚持理解      D.在课后抽时间努力完成

7、每节课后老师是否有个别、具体化的指导和辅导 (    )

A.只评价，没有具体的指导和辅导

B.要求订正错误，有具体的指导

C.要求订正错误，对问题进行梳理和归因

D.订正错误，对问题进行梳理和归因，寻求知识短板并巩固

8、通过本节课学习 ，你认为最重要的收获或经验是 (    )

A.明确了自己在知识掌握上的短板

B.解题策略需进一步优化

C.需要调整自己上课的学习状态

D.知识、方法、规律需进一步完善与巩固

9、高中以来，你是否主动向数学老师寻求过帮助？数学老师是否主动对你进行过有针对性的分析与指导？

你在数学学习上存在哪些困惑或问题？ 希望学校、老师提供什么帮助？有什么好的建议？ 

  艺体生数学课后跟踪调查表统计结果
参与调查人员：高三两个班80人

调查统计

	题序
	A
	B
	C
	D

	1
	4
	3
	65
	8

	2
	30
	25
	20
	5

	3
	29
	31
	13
	7

	4
	10
	12
	30
	28

	5
	21
	23
	18
	18

	6
	30
	30
	6
	4

	7
	25
	20
	11
	24

	8
	20
	18
	22
	20

	9
	45人主动求教老师
	21人觉得老师分析和辅导过自己

	10
	75人承认学习数学有困惑
	78人希望从老师学到学习方法


调查结果情况说明

1、学生喜欢的数学老师采用的教学方式是 讲-练-评相结合               

2、大部分学生课堂上的状态是感觉老师讲解收获不大，按自己想法进行学习，自己的学习效果与期望总是有较大差距。

3、课后的状态是忙于完成各科作业和试卷，做不完或盲目做完，无自我消化和复习的时间，主要完成老师布置的作业。
4、大部分学生没有学习目标，觉得没必要设定，不知怎样设定学习目标。
5、大部分的学生对不能听懂的内容处理方式是思考未果，直接放弃。
6、绝大部分的学生都有请教老师的经历，少许学生向老师请教学习方法。

7、绝大部分的学生承认学习数学有困惑，同时希望从老师学到学习方法。
四、改进措施：

在每年高考生中都有一部分艺体生，他们占有了一定的比重。结果在高考时有些艺体生往往就在数学上差十几分、二十几分的现象时常发生。如何帮助他们提高数学成绩，以及让他们不再畏惧高中数学，是高中数学教师一道难解的“数学题”。而要解决这道“数学题”，结合这几年在对艺体生的教学过程中，个人认为可从以下几方面入手。
 首先，了解艺体生的现状，学习习惯

一、现状：艺体生的学习习惯与方法欠佳，有厌学心理一部分缺乏刻苦学习的精神，在学习上没有养成良好的学习习惯，也没有找到适合自己的学习方法。因为不会学而学不好，因为学不好而不想学，因此而产生厌学心理和行为，并渐渐形成学习上的恶性循环形象。越不努力成绩越差，成绩越差越想放弃。

二、学习习惯：艺体生有着很强的依赖心理，基本是跟随老师运转。课前不预习，对老师要上课的内容不了解。上课听时做不到有的放矢，不知道重难点。结果往往上课只是忙于简单的记笔记，不参与思考，听不出“门道”。课后不能够及时复习，课后练习也不做。老师布置的作业只是简单的抄答，乱套题型，解题没有章法，对题目考察目的，根本就不能真正理解和掌握，从而不能举一反三。 其次：找到原因后，做的有针对性的因材施教。
   一、 理解、尊重、爱护、激励学生，建立融洽的师生关系

善于交往、渴望独立、勇于表现自我。善于交往是艺体生的一个明显特点。与普通高中相比，艺体生表现出比同龄学生更明显的社会化倾向，表现为戴首饰，穿奇装异服，竭力地标新立异，寻找一种领导和追逐潮流，做社会“新新人类”的感觉。作为他们的老师，思想必须紧紧跟上他们的节拍，要通过报纸、网络等获取现代最快的资讯，思想要与年轻人靠近，做到他们讲的你懂，他们欣赏的你认同，他们热爱的你了解。而不是始终老师做派，与他们有代沟，只有他们对你有认同感，从而喜欢你而喜欢你上的数学课。建立起融洽的师生关系是让他们学好数学的一个前提。

    二、放低教学起点分层次教学

由于艺体生在学习文化课的同时，还需要花大量的精力在专业课上面。所以在文化课学习中，尤其在数学上的时间非常有限，高中数学需要做习题巩固与掌握，这样时间一长，他们在数学学习感觉越来越吃力。于是在我们面前就有一大批在艺体专业上非常优秀的学生，很多在高中艺体高考中专业课都达到重点的学生，别的文化课科目还过的去，但是他们的数学基础却非常薄弱，这自然而然就成为他们发展中难以逾越的一大障碍。基于这部分学生的基础差在上课时对这部分学生我尽量将每次讲课都降低起点，上课前都进行详细的预习把新课用到的知识带学生复习，然后才开始上新课。在讲题时注意，让学生明确哪些题目必须掌握，然后让稍好的学生再可以多掌握哪些内容，例如向量的坐标表示与计算，这是高中数学中经常会考到的知识点，我在讲解时采用多种方法与技巧：类比对比法，参照坐标运算。

三、在重点内容上面采用多次重复与反复练习

由于艺体生基础较差，让他们完全掌握数学是不可能的，对于他们来说基础差然后需要把大量的时间花在专业课上面，所以就得把他们有限的时间和精力放在高考的重点方面。对他们来说知识点一遍就能够完全掌握是不可能的，所以我在重点必考部分采用多次重复，让他们大部分同学都能够掌握，然后一点一滴的积累，最后让他们能够掌握这些重点内容。例如：求二次函数在闭区间值域问题是一种重要的题型。而处理这个问题图像是一个很不错的方法，我就从初中的二次函数配方开始一点一点教学生后再让他们去画图，最后在用图像帮助他们理解。

四、在作业的安排上面注意科学安排

由于他们时间与精力均有限，所以在作业上面我要求学生能够独立完成课后的练习与习题。然后提供大量的巩固练习，让学生去自由完成，之后在督促检查。在对不同个体对作业进行订正。当然学习离不开检查，所以及时自编习题进行测评，让学生知道哪里没有掌握，哪个地方比较薄弱。这样不论是学生还是我们自己都有目标性的讲授。

我们这些数学老师在教学中对于这些高中艺体生我们需做到有计划的与他们沟通。帮助他们在数学学习中逐渐对数学产生兴趣，俗话说：“兴趣是最好的老师”只有对数学有了兴趣，他们学习才有动力。同时势必会提高他们的成绩，对他们在高考中获胜起到关键作用，同时对于我们老师自己的人生价值也会有所体现。



