激活学生数学思维的密码——导学单
双流县胜利小学  吴娟
摘要：《义务教育数学课程标准(2011年版)》明确提出了10个核心素养，国际学生评估项目（PISA）学生测评，也将数学素养作为三大测评关键领域之一。但现实数学教育美丽而冰冷，我们的期望有所背离。而导学单导学单可以更好的让学生经历算法多样化的创生，方法选择、比较、优化的过程，以及理解联系新旧知识，在学习过程中，让他们对自己发现问题、分析问题和解决问题的过程有迹可循，最终能够呈现给学生一幅学习过程的思维地图。进而拓宽数学视野，培养其核心数学素养。
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    随着《全日制义务教育数学课程标准（2011版）》和《教育规划纲要（2010—2020）》的施行，新课程改革拉开了新的帷幕。在“人人都能获得良好的数学教育”、“不同的人在数学上得到不同的发展”的数学理念中，我们不难看出，新课标更要求关注学生数学学习的个体差异，观注学生的核心素养和主体性，培养学生的数学学习能力等方面。国际学生评估项目（PISA）对即将完成义务教育阶段的学生测评中，将数学素养作为三大测评关键领域之一。关注学生的数学核心素养成了现阶段的流行词，频频出现在各种教育刊物和老师们的日常培训和学习中。于是，我们开始追问：究竟什么才是数学核心素养？《义务教育数学课程标准(2011年版)》明确提出了10个核心素养,即数感、符号意识、空间观念、几何直观、数据分析观念、运算能力、推理能力、模型思想、应用意识和创新意识。那在日常的数学教育教学活动中，我们该怎么教呢？笔者认为，导学单就是一个激活学生数学思维、发展学生核心素养重要的载体。导学单应该是集“导师，导学，导思，导议，导练，导测”等于一体的，为促进学生自主、合作、探究性学习的师生互动“教学合一”的设计方案。
一、冰冷的美丽——被束之高阁的数学
    场景一：朱德庸先生漫画中，有一个这样幽默的段子：两个人交流，一个人问鬼是什么？另一个人答到就是一种你想不清、理不通、搞不懂的东西。那人很迷茫，结果当他翻开数学书时，惊愕的大叫：鬼！
    场景二：大学同专业同学外出，遇一管理系校友，谈到奖学金时，管理系校友骄傲的说：我这学期得了二等奖学金。同学笑而不语，那人问：你得奖学金了没》？同学：没有，我是数学系的。瞬间众人投来仰视的目光！
    场景三：笔者在外洗头，与洗头的小妹妹攀谈起来。小妹：姐，在哪儿工作啊？我：学校。小妹：姐是老师啊？教什么的？我：数学。小妹：哇！你好聪明！我从小最怕的就是数学老师，我的数学就从来没学好过……
    从事数学教育工作以来，我们常常会告诉学生：数学能带给人 “智的挑战与美的享受”，这是其它学科做不到的。但在我们反观现实，各个层次接受过数学教育的人都接受不了这样的观点。数学就是一节节解题技巧的训练课，无比多的题，挠破脑袋也是浑浑噩噩，学不好数学，成为了顺理成章的理由。其实，这与我们数学课堂长期以来，重视结论而不重视问题解决的过程、注重知识的表面形式却不注重其丰富的内涵、工具性的功能被过分强调高度相关。高斯曾说过：数学是科学的皇后！数学在推动社会发展的进程中，其地位是无法撼动的。而在大众的印象中，数学就是这样一门冰冷的学科，它高傲的存在着，不论你学的好与不好。
二、火热的思维——“导学单”开启新的数学学习
    在新课改思想的影响下，全国上下进行着轰轰烈烈的改革，走进课堂，我们的不难发现，教师的教学观念虽然有所改变，但学生数学学习“以听为主”“练了又练”的现象依然较为严重；学生自主学习、探究学习、合作学习的学习方式有所体现，但实效性不高；学生的数学学习能力不容乐观，从而影响数学素养的提高及长远发展。基于现状，我们该怎样改变？从哪儿入手？
    课堂上，我们都可以让学生经历各种各样问题的解决过程，我们也可以无限制的遐想自己落实了对学生核心数学素养的培养。但在长期的教学实践中，大家都有这样的共识，听懂了、不会做，课堂并没有达到我们理想的预期？这就因为课堂中，人云亦云的孩子太多了，我们使用导学单可以让学习变得更加有序的、规范的，更能让学生对自己发现问题、分析问题和解决问题的过程有迹可循，带给我们最大的好处就是给学生提供了一张学习思维的地图。
    以北师大六年级上《比赛场次》为案例，这是“数学好玩”中的一个内容，文本是希望让学生经历一个 “从简单的情形开始寻找规律”过程，获取解决问题的策略，进而提高解决问题的能力。
1、激活学生数学思维的密码——算法多样化的创生
    常规的课堂教学中，我们一般会让学生在草稿本上，让学生解决一个个问题，象征性的问问还有别的方法吗？然后，就揭示结论，学生体会不到数学魅力。那数学怎样学才能好玩儿起来？就必须让学生真实的体验。导学单中，我设计了这样一个问题：
   如果我们六年级有4个队参加比赛，每两个队之间进行一场比赛，一共要进行多少场比赛？
方法一：             方法二：              方法三：       ……
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\604250623\QQ\WinTemp\RichOle\D{KG[[G6}(@Y{P(4AN1S~`R.png]    传统的课堂中，学生一定会想出一种方法来解决问题。但导学单中算法多样化的要求，倒逼学生去思考，开阔思维。最终学生想出了六种解决问题的策略，其中第五种是没有预设到的，孩子们在自己创生知识的过程中，不经感叹道：这道题居然有6种解法！对数学学习的兴趣立马就起来了，紧接着，我们让得出这些方法的同学上台给大家介绍你的想法，在这个过程中，老师不断追问，让学生在这个环节拓宽思路。以此，学生的几何直观、符号意识和创新意识等核心素养得到发展。
2、激活学生数学思维的密码——经历方法选择、比较、优化的过程
    接下来再解决简单问题和复杂问题时，学生就会从创生的方法中，通过比较和选择来优化解题方法。
    如果有6个队，会进行多少场比赛？
方法一：                       方法二：                     方法三： 
    如果有10个队，要进行多少场比赛 ？
    在解决第二个问题时，学生很多还会沿用之前自己想到的画图、列表、枚举等方法，因为数据不大的时候，每种方法都可以用。但解决第三个问题时：
师：老师先问问，你一定不会用哪种方法？为什么？
生：我一定不用画图的方法，因为要画很多线段，而且容易数错。
生：我一定不会用列表的方法，因为这样表格要画很多很多，画起来很麻烦。
生：我觉得枚举法也很复杂，写的太多了。
师：那你会选择什么方法？
生集体：列算式的方法。
师：如果今天老师的题不是这样出的，不以前面的4队、6队为前提，直接问你如果有10个队，每两个队之间进行一场比赛，会进行多少场比赛？你会用什么方法？
生：画图、列表、枚举。
师：你们刚刚不是嫌画图、列表麻烦吗？现在怎么又要用了呢？
生：因为我还不知道可以列算式啊！
生：我画图很直观就可以看出来了……
师：也就是当我们不知道结论的时候，可以从简单规律入手，寻找规律。
    在随后的例子中，我们有列举了很多例子，最终学生发现列举不完所有的例子，但孩子们发现如果用n来代表队伍的数量，那一共比赛的场数就可以用n(n-1)÷2来表示。当学生经历方法选择、比较、优化的过程，学生的数感、符号意识、、数据分析观念、推理能力、模型思想和应用意识得到一定的发展。
3、激活学生数学思维的密码——联系新旧知识，拓宽数学视野
    学生的数学思维是否开启，有一个非常重要的指标，就是能够理清新旧知识之间的联系。课堂上我们设计了这样的环节：
师：如果有101支队伍参加比赛，一共会进行多少场比赛？
生：101×（101-1）÷2
师：能用加法算式表示吗？
生：100+99+98+……+3+2+1
师：有没有感觉这个式子特别眼熟？是哪位数学家解决的？
生：是啊，简算就有这道题。
生：高斯解决的。
生感叹，原来高斯解决的这道题还可以用比赛场次来解决啊！
师：曾经我们还做过关于数图形的问题，比如数线段、数角、数三角形，今天你们数数下图中一共有（    ）个长方形。
	
	
	
	
	
	
	






生：7+6+5+4+3+2+1=28（个）
生：7×（7-1）÷2=21（个）
师：怎么算出来的结果不一样啊？
    学生经过对比发现，原来我们可以把竖着的边当成每支队伍，8条竖线一共就有8支队伍，用比赛场次来解决问题的话就应该写成8×（8-1）÷2=28（个）。学生在发现错误、分析问题、解决问题以及联系新旧知识之间会有脑洞大开的感觉，他会发现今天的学习给他开启了一扇新的窗户去看我们的数学学习。
    学习真正的发生是因为需要，导学单的设计正是基于此。我们期望在运用导学单的过程中，播下激活其数学思维密码的种子，让数学核心素养在其脑海中生根、发芽、开花、结果！
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