浸润核心素养,拥抱生命之美
——以《绽放生命之花》为例
双流中学九江实验学校 任小翠  610000
摘 要：思政课作为落实“立德树人”根本任务的主阵地，我们要积极担当培育时代新人的重任，让学生成为新一代中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。近年来，随着国家经济、社会的发展，大家越来越关注生命健康、人生价值、幸福生活、生命意义等话题，体现了生命教育的重要性。
关键词：课程标准；核心素养；生命教育；
2022年版《义务教育道德与法治课程标准》的发布，为我们的教学提供了更科学的指导。新课标凝炼了五大核心素养，并从课程目标、课程内容、课堂评价、学业质量标准等多角度、多方面强调“核心素养”落地。启示我们在教学中，要以新课程标准为指引，实现育人观念的突破、教育方式的转变、评价方式的改变，不断更新知识体系和提高专业能力，从而引导学生从接受学习转化为探究学习，发挥学生主体性、主动性。让学生在真实情境与任务中，综合运用必备品格、关键能力、正确价值观解决生活中的真实问题。
以七年级上册第10课《绽放生命之花》为例，在新课标的指引下，整合两个框题的内容，引导学生通过多方面、多维度探问和思考生命，鼓励学生在体验和探索中，激发探索生命意义的兴趣，学会在创造和奉献中，追求生命的美好，活出生命的精彩，书写亮丽的人生答卷。
一、领悟课标思想，转变育人观念
七年级学生的自我意识不断发展，开始思考生命的价值和意义，但由于自身经历有限、认识水平不成熟，对“生命”的理解会有其局限性。因此整合第10课《绽放生命之花》的内容，引领学生探问生命，对学生进行生命观、价值观的正确教育。
1.重视真实情景的创设
[bookmark: _GoBack]    新课标强调增强课程的思想性、指导性、可操作性、综合性、实践性、时代性等，启示我们在课堂教学中要创设多种真实情境，贴近学生生活实际，引发学生真实的内在体验、情感态度与自己的生命进行对话，尝试用自己的真实行动去传递温暖，表达善意，学以致用。在《绽放生命之花》的教学设计中，我们创设了“我是小记者、发现家、小导演”等情境，引导学生探索生命的意义。
2.发挥学生主体性和主动性
新课标强调，“以立德树人为根本任务，发挥课程的思想引领作用；遵循育人规律和学生成长规律，强化课程一体化设计；以社会发展和学生生活为基础，构建综合性课程；坚持教师价值引导和学生主体构建相统一，建立校内校外相结合的育人机制；综合运用多种评价方式，促进知行合一。”启发我们要注重课堂思想性和实践性、发挥学生主体性和主动性、调动学生真实经验、运用多种评价方式、发展学生核心素养。引用学生常见的各种观点进行碰撞交流，注重过程和实践，改变简单告知对与错的方式，走向双向平等的交流与开放的对话，让学生从观念认识、体验内化到践行反思相融合、循环的过程，实现核心素养落地。
在《绽放生命之花》的教学中，选取了学生生活中的事例，以学生的视角思考和表达，引导学生通过观察、讲述身边普通人的感人事迹，并结合自身经验，明确生命的意义需要自己发现和创造。
    二、践行课标理念，探索生命教育
第10课是七年级上册的最后一课，是对前面所学知识的升华，引领进入青春成长期的学生，对“我是谁”“我从哪里来”“我到哪里去”等哲学命题进行初步思考。我们整合了本课的内容，以“探寻生命的意义”为主题，按照“追问生命”→“发现生命”→“书写生命”→“我的人生我做主”的思维逻辑逐层深入的引导学生正确认识怎样的一生是值得的？生命的意义是什么？怎样活出生命的精彩？
1.基于课程标准、教材、学情，叙写学习目标和评价任务
《绽放生命之花》依据的课程标准是：“道德修养”中的“形成健康、文明的生活方式，懂得生命的意义，热爱生活”，以及“健全人格”中的“懂得生命的意义和价值，热爱生活，确立正确的人生观”。
	本课设计中蕴含的核心素养

	政治认同
	自觉践行社会主义核心价值观。本课中涉及了对学生诚实、友善等品质的培养。

	道德修养
	在日常生活中，养成勤劳善良、团结友爱、热爱劳动等个人品德。有尊老爱幼、助人为乐的社会公德。有爱岗敬业、奉献社会的职业道德。本课中，创造生命的精彩体现了这方面素养的培养。

	法治观念
	依法参与公共事务；具有生命安全意识和自我保护能力。

	健全人格
	自尊自信，珍爱生命；积极向上，热爱生活；友爱互助，真诚友善。

	责任意识
	对自己负责，关心集体，关心社会和国家；具有为人民服务的奉献精神。


本课通过情境创设、问题引领、案例分析的教学方式，引导学生初探榜样故事——发现身边的感人事迹——书写自己的生命故事——规划人生的重要阶段——感悟生命，增强情感体验、学会合作学习、探究学习实现“教学评”一致性。基于课程标准、教材、学情，确定了以下学习目标和评价任务。
	学习目标
	评价任务

	（1）通过“我是小记者”“我是评论家”环节，阐释怎样的一生是值得的，感受生命的丰富与美好。（道德修养、健全人格）
	通过采访身边的人和袁隆平的故事，阐释生命价值在于自我价值和社会价值的实现。

	（2）通过“我是发现家”环节，归纳探索生命意义的重要性，感悟生命的独特和意义。（道德修养、健全人格）
	通过观察、讲述身边普通人的感人事迹，归纳探索生命意义的重要性，明确生命的意义需要自己发现和创造。

	（3）通过“我是平凡却不平庸的人”环节，概述在平凡的生活中怎样活出生命的精彩，树立生命需要相互关爱的价值观念。（道德修养、健全人格、责任意识）
	结合他人故事和自身经历，参与小组讨论，举例说明生命的精彩来自对生活的付出，来自与他人的分担和分享，来自在平凡中的创造和贡献。

	（4）通过“我是小导演”环节，为自己编写人生剧本，规划人生的重要阶段，学会在生活中以实际行动发现和创造生命的精彩。（道德修养、健全人格、责任意识）
	通过为自己编写人生剧本，规划人生的重要阶段，用实际行动发现和创造生命的精彩。


2.注重过程和实践，落实核心素养
本课以“叩问生命——我是小记者”作为课堂导入，创设情境，分享课前采访结果，让学生有意识的追问生命，辨析“有人说，不要为别人而活；也有人说，只有为别人而活的生命才是值得的”这两种观点，初步思考人为什么活着，虽然答案各不相同，但探索生命的意义是有必要的。
环节一：“追问生命——我是评论家”，以视频、图文展示袁隆平等人的事迹，让学生评一评：他们为什么能够让人们感动，你认为他们这样的一生是值得的吗？为什么？引导学生评论他人来突破重点，阐释生命价值在于自我价值和社会价值的实现。
环节二：“发现生命——我是发现家”，让学生根据我们平时的观察，发现身边的“小感动”。说说我们身边普通人的事迹，为TA写几句评语。让学生了解并感受每个人的生命都是平凡的，只要用心经营每一天的生活，生命依然在普通的岗位中、平凡的日子中闪耀着伟大。
环节三：“书写生命——我是平凡却不平庸的人”，让学生结合他人的故事和自身经历，举例说明我能为家庭、班级、学校、社会做些什么？通过典型人物事例，引导学生用已有生活经验、真实的内在体验和情感态度与自己的生命进行对话，尝试用自己的真实行动去传递温暖，明确积极的生活态度会提高生命的质量。
环节四：“我的人生我做主——我是小导演”，让学生联系自身实际，规划未来生活，引导学生运用已学的知识，解答自身在青春成长中面临的生命困惑，在生活中以实际行动发现和创造生命的精彩。
课堂小结：“感悟生命”，通过“习声回响”升华主题，让学生体会我们需要在平凡中发现和创造生命的精彩，学会在日常生活中勇担责任，为积极乐观正能量的生活打好铺垫，为中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。
三、反思提炼，促进教学相长
1.运用多种方式创设情境，引导学生评论他人来突破重点，从科学家——普
通人——自身角度，阐释生命价值。
2.发挥学生主观能动性，以生为本，引导学生感悟生命。本课引导学生联系自身实际，观察、发现身边人身边事，引发学生真实的内在体验和情感态度与自己的生命进行对话，运用已学的知识和所思所想，解决自身的困惑。
3.注重情感升华，通过“习声回响”让学生在平凡中发现和创造生命的精彩，学会在日常生活中勇担责任。
4.不足之处：
（1）缺乏更加丰富的材料支撑，可以多一些拓展材料，增长学生见闻的同时，培养学生的思辨精神，丰富德育教育内容。
（2）本课的学习缺乏课后评价，可以在后续的学习中安排一些实践性评价任务，观察学生在日常学习生活中表现出的思政素养、道德品行等，丰富评价内容，发挥以评促教、以评促学、以评育人的功能。
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